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A szakkeépesites alapadatai

A szakképesités azonositoé szama: 4 0119 01
Szakkepesités megnevezese: Pedagogiai munkatars
Szakirany megnevezése: Pedagogiai asszisztens
Programkovetelmeény szama: 01194002

Tanulmanyi teriilet: Pedagogia

Iskolai rendszerli képzésben az évfolyamok szama: 2 év
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Rendelkezésre allo
orakeret/hét 35 35
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A kovetelménymodulokhoz rendelt tantargyak oraszama

évfolyamonként
4 011901
PEDAGOGIAI MUNKATARS
Tantar 13. 14.
gy évfolyam évfolyam

Pedagdgiai, pszichologiai feladatok

Pedagogia 5

Pedagoégiai gyakorlat 8

Pszichologia 5
Csaladpedagogiai alapismeretek

Pedagogiai szociologia 3

Mentalhigiéné 2 2

Szabadidopedagogia

Szabadidoszervezés 3 3

Gondozas és egészségnevelés

Gondozas és egészségnevelés 2 2

Kommunikaco és viselkedeskultura

Kommunikacio 3 3

Szakmai idegen nyelv

Szakmai idegen nyelv (angol, német) 4 6ra 4 6ra

Kotelezo oraszam 35 ora 35 ora




Pedagogiai, pszichologiai feladatok



Pedagogiai, pszichologiai feladatok
Pedagogia tantargy helyi tanterve

1/13. évfolyam: évi 180 ora, heti 5 éra
2/14. évfolyam: évi 155 ora, heti 5 6ra

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A tantargy tanitasanak célja, hogy korszerti pedagogiai ismeretek elsajatitdsaval készitse
fel a tanulokat a neveld, oktaté munkaban torténd tudatos €s hatékony kdzremikddésre.

1.2. Kapcsolddé kozismereti, szakmai tartalmak

A Pedagobgiai tantargy kapcsolddik a kommunikacidé-magyar nyelv és irodalom (irodalom,
muvészetek, — kommunikacio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret
(bioldgia) miiveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz.

1.3. Témakorok
1.3.1. Altaldnos pedagégiai
A pedagodgia targya, célja, feladata
A pedagdgia a tudomanyok rendszerében
A tudomanyossag kritériumai
A pedagodgia teriiletei

1.3.2. A nevelés folyamata
A nevelés fogalma, célja, feladata
A nevelés folyamata
A szemeélyiség fejlddését meghatarozo biologiai tényezOk €s a kdrnyezeti nevelési
hatasok kdlcsonhatasa
Az adottsag, a ratermettség, a hajlam, a temperamentum, az érdeklddés, a képesség, a
tehetség, a kreativitas fogalma.
A nevelési cél és a nevelés eszkozrendszere
Az érték és norma a nevelés folyamataban.
A nevelés feladat- és eszkdzrendszere
A nevelés, a személyiségfejlesztés o teriiletei

1.3.3. A nevelés mdédszerei
A nevelési modszer fogalma, tipusai
Az egyes mddszerek szerepe a nevelés folyamatdban
A nevelési modszer kivalasztasanak szempontjai
A nevel6, mint modell.
A vezetési stilusok.
Konfliktus helyzetek a pedagogiai folyamatban



1.3.4. A gyermek f6 tevékenységformai
A nevelés {6 tevékenységi formai: gondozés, szabadidds tevékenységek, jaték;
gyermekmunka; tanulés-tanitas
A kisgyermekkoru €s az évodaskort gyermek {6 tevékenységformai
A jaték fogalma, fajtai, feltételei
A kiilonboz6 €letkorok jellemzo jatéktevékenységei
A jaték szerepe a gyermek személyiségfejlodésében
A gyermekmunka, mint a személyiségfejlesztés eszkoze
Munkajellegii tevékenységek a nevelési intézményekben
A jaték és a gyermekmunka kapcsolata

1.3.5. A nevelés szinterei
A szocializaci6 fogalma, szinterei
A szocializacio és a nevelés kapcsolatrendszere
A kortarsak szerepe a szocializacioban
A csalad, a csaladi nevelés
A csalad, a csalad szerkezete, funkcidja, tipusait
A nevelési intézmények szocializacidban betoltott szerepe
A koznevelés intézményei
A koznevelési intézmények miikodését meghatarozé fontosabb dokumentumok
A csalad és az intézmény kozotti kapcsolattartas, egylittmiikodés formai
A koézmiivelddési intézmények szerepe a személyiségfejlesztésben

1.3.6. Kiemelt figyelmet igényl6 gyermek, tanulé
Nehezen nevelhetdség megnyilvanulasi formai
A kiilonleges banasmoddot igényld gyermekek
SNI fogalma
BTM fogalma
Integracio, inkluzid, Szegregacio
A tehetséges gyermek nevelésének-oktatdsanak sajatossagai
HH fogalma
HHH fogalma
Veszélyeztetett gyermek, tanuld az 6vodaban, iskolaban
Egyiittmlikodés a csaladdal, szakemberekkel

1.3.7. Szabadid6-pedagdgia
A szabadidd fogalma, tipusai
A kiilonboz6 életkorokra jellemz6 szabadidds tevékenységek
A koznevelés intézményeinek nevelési feladatai a szabadidd kapcsan
A rendezvények, iinnepélyek jelentdsége a gyermek/tanuld ¢és a kozdsség
kapcsolataban
Az intézményeken beliili és kiviili programok tervezése, szervezése
Ko6zmiivelddési intézmények helye a szabadidds tevékenységben



1.3.8. Didaktika
A tanulds, a tanitas, az oktatds, az ismeret, a tudas, a jartassag, a készség és a képesség
fogalma.
A nevelés, az oktatas és a képzés kapcsolata
Az oktatas célja, tartalma
Az oktatas tartalmat meghataroz6 dokumentumok
Az oktatasi modszerei, alkalmazasi lehetdségei a pedagogiai folyamatban
Az oktatas modszer kivalasztasanak szempontjai
Az oktatas targyi feltételei, eszkozei, ezek hasznalati lehetésége
Az oktatés szervezeti és munkaformai

Fejlesztési kovetelmények:

>

Ismertesse meg a tanuldkkal az éltalanos pedagogia, a didaktika, a neveléselmélet és a
neveléstorténet alapvetd miveltséganyagat, segitse a megalapozott, feleldsségteljes
palyavalasztasi dontés kialakitasat.

Alakitsa ki a korszerli pedagogiai szemléletmodot, és segitse eld a hatékony gyermeki
személyiségfejlesztd munkat.

Alakitsa ki a tanulok személyiségkdzponti szemléletmodjat és az Snmiivelés igényét.
A tanult ismeretek segitségével legyenek képesek Onmaguk ¢és kornyezetiik
problémahelyzeteit kezelni, kelld6 megkiizdési stratégidk és technikak ismeretével
megkisérelni és megoldani azokat.

Alapozza meg a valtozo vilagban valo jobb eligazodas képességét, segitse Gnmaguk €s
masok realis onértékelését, a tanulok pedagogiai attitidjét, a tudatos, feleldsségteljes
felndtt €let vallalasat.

A képzés javasolt helyszine:

altalanos jellegli iskolai tanterem, konyvtar

A tantargy értékelésének modja:

A nemzeti koznevelésrol szold 2011. évi CXC. térvény 54 § (2) a) pontja szerinti értékeléssel.
A tanulok évkozi munkdjanak értékelése folyamatos és valtozatos modon torténik. A széban
torténo feleltetésre gyakran kell lehetdséget teremteni. (fogalom meghatarozasa, értelmezése,
Osszefliggések feltarasa, egy-egy anyagrész atfogo felmondasa, pedagdgia gyakorlati feladatok
logikai feldolgozasa)

Tovabbi lehetdségek a tanuldi teljesitmények osztalyzattal torténd értékelésére:

frasbeli feleletek (egy-egy fogalom definidlasa, 6sszefiiggések feltarasa)

Témazar6 dolgozatok negyedévi és félévi idészakban

Tudést mérd tobb variacios kérdéssor megvalaszoldsa a fobb anyagrészek feldolgozasat
kovetden (teszt jellegli feladatsor, rovid valaszt igényl6 feladatok

Kiselb6adasok, beszamolok tartasa

Szakirodalom feldolgozésa

A témazar6 dolgozatok értékelése a Pedagogiai Programban leirtak alapjan torténik.



1/13. évfolyam
évi 180 ora - heti 5 ora

Tematikai egység/ SRT . Orakeret
Fejlesztési cél 1. Altalinos pedagogia 18 ora
A tematikai egység Alakuljon ki a tanulokban altalanos tajékozottsdg a pedagogia

nevelési-fejlesztési
céljai

tudomanyanak teriileteirdl.
Tudjék elhelyezni a pedagdgiat a tudomanyok rendszerében.
Tudjak definidlni a pedagogia fogalmat, megjeldlni targyat,

megnevezni interdiszciplinaris kapcsolatait.

Ismerjék a pedagogia tudomanyanak hatarteriileteit.
Ismerjék a nevelés kezdeteit, az dskori nevelés jellemz6 formait

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

. h modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények , L
és munkaformak
A pedagogia targya, Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: tankonyv,
célja, feladata, Informaciogytijto és A pszichologia munkafiizet,
felosztasa, feldolgozo tudomanya, teriiletei pedagbdgus
tudomanykozi tevékenységek, a kapcsolata a altal
kapcsolatai, a pedagogia | szakmai gyakorlaton pedagogiaval osszeallitott
a tudomanyok végzett megfigyelések feladatsorok, a
rendszerében, a elemzése, tanuloi
tudomanyossag jegyzetkészités, jegyzetek
kritériumai. egyiittmiikodés a interaktiv tabla
pedagbgussal Torténelem: filmek,
A nevelés eredete: Az Oskor aktualis hirek,
Nevelés az 6skorban: Ismeretalkalmazdasi ujsagceikkek,
nevelés az gyakorlo tevékenység: irodalmi
Oskozosségben Forrasok és filmek miuvek,
elemzése, oktatasi
szovegalkotasi, eszk6zok,
szovegelemzési digitalis tabla,
feladatok megoldasa, internetes
kiseldadas, forrasok

magyarazo abrak
elemzése és 6nallod
elkészitése,
gylijtdmunka

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbesz¢lés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas




Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/

neveléstudomany, pedagogia, pedagdgia targya, tudomanyossag

fogalmak jellemzoi (egzaktsag, ellendrizhetdség, érvényesség, fejlesztd
jelleg,  altalanos  pedagdgia, neveléselmélet,  didaktika,
modszertanok, neveléselmélet, gyogypedagogia,
iskolaszervezettan, nevelési szinterek pedagdgidja, ¢életkorok
pedagbgidja, Osszehasonlitd  pedagodgia) interdiszciplinaris
kapcsolat, segédtudomény, hatartudomany, asszimilacid
Tematikai egység/ . Orakeret
Fejlesz tésigZélg 2. A nevelés folyamata 36 6ra
A tematikai egység A tanuldk tudjak definialni a nevelés fogalmat.

nevelési-fejlesztési
céljai

Fel tudjak sorolni a nevelés tartalmi jegyeit, legyenek tisztaban a
nevelés alapveto jellemzdivel

Ismerjék a nevelés cél-, feladat- és eszkozrendszerét, jellemezzék
az egyes sziikségleteket és azok életkor szerinti valtozasat.
Legyenek tisztdban a nevelési cél, eszmény, érték, norma
fogalmaval.

Ismeretek/fejlesztési Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolddasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények modszerek, szervezési-
és munkaformak
A nevelés fogalma, célja, | Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: tankonyv,
feladata Informaciogyijto és a gyermeki munkafiizet,
feldolgoz6 személyiség pedagbdgus
A nevelés folyamata tevékenységek, a megismereése, tarsas altal
szakmai gyakorlaton kapcsolatok Osszeallitott
A személyiség fejlodését | végzett megfigyelések feladatsorok, a
meghatarozo bioldgiai elemzése, tanuloi
tényezOk és a kornyezeti | jegyzetkészités, jegyzetek
nevelési hatasok egylittmiikddés a interaktiv tabla
kolcsonhatasa pedagdgussal filmek,
aktualis hirek,
Az adottsag, a Ismeretalkalmazdsi ujsagceikkek,
ratermettség, a hajlam, a | gyakorlo tevékenység: irodalmi
temperamentum, az Forrasok és filmek muvek,
érdeklodés, a képesség, | elemzése, oktatasi
a tehetség, a kreativitds | szovegalkotasi, eszk6zok,
fogalma szovegelemzési digitalis tabla,
feladatok megoldasa, internetes
A nevelési cél és a kisel6adas, forrasok
nevelés eszkozrendszere




Az érték és norma a
nevelés folyamataban

A nevelés feladat- és
eszkozrendszere

A nevelés, a
személyiségfejlesztés 6
tertiletei

magyarazo abrak
elemzése és 6nallo
elkészitése,
gylijtdmunka,
gyakorlati tapasztalatok
ismertetése, elemzése

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulds

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintii

Kulcsfogalmak/

fejlodés, fejlesztés, hatds, tervszerli, szervezett, tevékenység,

fogalmak tevékenykedtetés, a nevelés torténeti, nemzeti jellegli, bipolaris
tevékenység, a nevelés egyetemes jellege, eszme, eszmény, nevelési
cél, érték, értékrendszer, normak, sziikségletek, hierarchia
Temz.ltlkal’efgy§eg/ 3. A nevelés médszerei Oralferet
Fejlesztési cél 42 ora

Elozetes tudas

A nevelés folyamatjellege, a folyamat jellemzdi
A nevelés lehetdségei, kornyezet szerepe a személyiségfejlodésben

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Legyenek tisztaban a pedagogus/neveld fontos
személyiségjegyeivel.

Ismerjék az alapvetd vezetési stilusokat, azok hatasait az egyén
személyiségfejlodésére és a csoport alakulasara.

A tanulok ismerjék a nevelési modszer fogalmat, tudjék
csoportositani azokat.
Ismeretek/fejlesztési Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok

kovetelmények

modszerek, szervezési-
és munkaformak

10




A nevelési modszer Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: tankonyv,
fogalma, tipusai Informéciogyiijto €s tarsas kapcsolatok, munkafiizet,

feldolgoz6 fejlodés-1¢lektan; pedagbdgus
Az egyes modszerek tevékenységek, a a nevelési modszerek | altal
szerepe a nevelés szakmai gyakorlaton hatasa a Osszeallitott
folyamataban végzett megfigyelések | személyiségfejlédésre | feladatsorok, a

elemzése, tanuloi
A nevelési modszer jegyzetkészités, jegyzetek
kivalasztasanak egylittmikodés a interaktiv tabla
szempontjai pedagogussal filmek,

aktualis hirek,

A nevel6, mint modell Ismeretalkalmazdsi ujsagceikkek,

gyakorlo tevékenység: irodalmi
A vezetési stilusok Forrasok és filmek miivek,

elemzése, oktatasi
Konfliktus helyzetek a szovegalkotasi, eszk6zok,
pedagogiai folyamatban | szévegelemzési digitalis tabla,

feladatok megoldasa, internetes

kisel6adas, forrasok

gyakorlati tapasztalatok

megbeszélése, elemzése

Osszevetése az

elméletben tanultakkal

Pedagogiai modszerek:

magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:

egyéni

csoportos

osztalyszintli
Kulcsfogalmak/ pedagdégus modell szerepe, empatia, hitelesség, tolerancia,

fogalmak

pedagogiai érzék, Pygmalion —effektus, elditélet, halo-effektus,

attribtcio,

sztereotipizalas,

vezetési

stilusok  csoportositasa,

nevelési modszer, direkt, indirekt, nevelési mddszerek a nevelés

folyamatéban

11




Tematikai egység/ 4. A gyermek fo Orakeret
Fejlesztési cél tevékenységformai 84 ora
A tematikai egység A gyermek 0 tevékenységformai az életkor sajatossagaibol adodo

nevelési-fejlesztési
céljai

belséleg ¢és kiils6leg motivalt fo tevékenységek, amelyek a

gyermekek

személyiségfejlodését

alapvetden

befolyasoljak.

Ismerjék meg a tanuldk, mely tevékenységformdk jellemzik a
gyermekkort és milyen szerepiik van a gyermek fejlodésében,

fejlesztésében.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

. , modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak

A nevelés 6 Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: tankonyv,
tevékenységi formai: Informaciogytijto és A személyiség, munkafiizet,
gondozas, szabadidds feldolgoz6 személyiségfejlodés, a | pedagogus
tevékenységek, jaték; tevékenységek, a személyiséget altal
gyermekmunka; tanulas- | szakmai gyakorlaton befolyasolo tényezék | Osszeallitott

tanitas

A kisgyermekkoru és az
ovodaskoru gyermek 6
tevékenységformai

A jaték fogalma, fajtai,
feltételei

A kiilonboz6 életkorok
jellemzd
jatékteveékenységei

A jaték szerepe a
gyermek személyiség-
fejlodésében

végzett megfigyelések
elemzése,
jegyzetkészités,
egylittmiikddés a
pedagogussal

Ismeretalkalmazdsi
gyakorlo tevékenység:
Forrasok és filmek
elemzése,
szovegalkotasi,
szovegelemzési
feladatok megoldasa,
kisel6adas,

Pedagogiai modszerek:

Szabadido szervezés:

Jatékpedagogia

feladatsorok, a
tanuloi
jegyzetek
interaktiv tabla
filmek,
aktualis hirek,
ujsagcikkek,
irodalmi
muvek,
oktatasi
eszk0zok,
digitalis tabla,
internetes
forrasok

magyarazat
A gyermekmunka, mint | elbeszélés
a személyiségfejlesztés | kisel6adas
eszkoze megbeszElés

vita
Munkajellegti szemléltetés
tevékenységek a nevelési | projekt
intézményekben kooperativ tanulds
A jaték és a Munkaformak:
gyermekmunka egyéni
kapcsolata csoportos

osztalyszintli
Kulcsfogalmak/ ¢életkorok: csecsemdkor, kisgyermekkor, 6vodaskor; jaték, a

fogalmak

crer

Jaték, szerepjaték, szabalyjaték; az dvodai élet tevékenységi formai:
Jaték, verselés-mesélés; ének, zene, énekes jaték, gyermektanc;
rajzolas, festés, mintazas, kézi munka;

mozgas, kiils¢ vilag
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megismerése; munka jellegli tevékenységek; a tevékenységben
megvaldsulo tanulas

2/14. évfolyam
évi 155 ora - heti 5 ora

1. A nevelés szinterei Orakeret

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

55 ora

Elozetes tudas

A nevelés fogalma, jellemz0i, hatasa a személyiségfejlodésre
A kornyezet szerepe a nevelésben

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Definialja a csalad fogalmat, szerkezetét, funkcioit.
Ismerje a bolcsdde, 6voda, az iskola, a gyermek-, és lakasotthonok
céljat, funkcidjat, feladatait, neveldmunkajat.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési-

Kapcsolodasi pontok

Taneszkozok

kovetelmenyek és munkaformak

A szocializacio Tanuloi tevékenységek: | Etika: tankonyv,

fogalma, szinterei Informaciogyiijto és A csalad munkafiizet,
feldolgozé pedagbdgus

A szocializaci6 és a tevékenységek, a Tarsadalomismeret: | altal

nevelés szakmai gyakorlaton A csalad Osszeallitott

kapcsolatrendszere végzett megfigyelések feladatsorok, a
elemzése, tanuloi

A kortarsak szerepe a | jegyzetkészités, Pszichologia: jegyzetek

szocializacidban egylittmiikodés a Fejlodéslélektan interaktiv tabla
pedagbgussal filmek,

A csalad, a csaladi Pedagogiai aktualis hirek,

nevelés Ismeretalkalmazasi szociologia: ujsagceikkek,
gyakorlo tevékenység: | Csaladtani irodalmi

A csalad, a csalad Forrasok ¢és filmek alapismeretek miivek,

szerkezete, funkcidja, elemzése, oktatasi

tipusai szovegalkotasi, eszk6zok,
szovegelemzési digitalis tabla,

A nevelési feladatok megoldasa, internetes

intézmények kisel6adas, forrasok

szocializacidban magyarazo abrak

betoltott szerepe

A koznevelés
intézményei

elemzése és 6nallo
elkészitése,
gyljtémunka

Pedagdgiai modszerek:

A koznevelési magyarazat
intézmények elbeszélés
miikodését kiseldadas
meghataroz6 fontosabb | megbeszélés
dokumentumok vita

A csalad és az szemléltetés
intézmény kozotti projekt

kooperativ tanulas
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kapcsolattartas,
egylittmiikodés formai

A kézmiivelddési
intézmények szerepe a
személyiség-
fejlesztésben

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/

nevelési szintér, a nevelési szinterek funkcidi, csalad, csaladi

fogalmak nevelési stilusok, bolesédei nevelés, az Ovodai nevelés 0rszagos
alapprogramja, az 6vodai ¢élet szervezése, tevékenységformak az
6vodaban, iskolai 1égkor, iskoldhoz vald viszony, iskola funkcioi,
iskolai kozérzet, hospitalizacid

Tematikai egység/ 2. Kiemelt figyelmet igénylé Orakeret

Fejlesztési cél gyermek, tanulé 30 ora

Elozetes tudas

A nevelés fogalma, jellemzo6i, hatasa a személyiségfejlodésre.
A kornyezet szerepe a nevelésben

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerjék az atlagtdl valo eltérés specialis eseteit, lehetdségeket a

differencialasukra.

Pedagogiai eljarasok,

Ismsretek/ferj lesztesi modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények , ,
és munkaformak

Kiemelt figyelmet Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: tankonyv,
1gényld gyermek, tanuldé | Informaciogyiijto és személyiségfejlodés, a | munkafiizet,

feldolgoz6 személyiségfejlodést | pedagogus
Nehezen nevelhetdség tevékenységek, a meghatarozo tényezok | altal
megnyilvanulasi formai | szakmai gyakorlaton Osszeallitott

A kiilonleges
banasmodot igényld
gyermekek

SNI fogalma

BTM fogalma

Integracid, inkluzio,
Szegregacio

A tehetséges gyermek
nevelésének-oktatdsanak
sajatossagai

HH fogalma

HHH fogalma

veégzett megfigyelések
elemzése,
jegyzetkeészités,
egylittmiikodés a
pedagogussal

Ismeretalkalmazdsi
gyakorlo tevékenység:
Forrasok és filmek
elemzése,
szovegalkotasi,
szovegelemzési
feladatok megoldasa,
kisel6adas,
magyarazo abrak
elemzése és 6nalld
elkészitése,
gylijtdémunka

Pedagogiai
szociologia:
Veszélyeztetettség a
csalddban

Mentdalhigiéné:
Csaladi mentalhigiéné

feladatsorok, a
tanuloi
jegyzetek
interaktiv tabla
filmek,
aktualis hirek,
ujsagceikkek,
irodalmi
muvek,
oktatasi
eszkzok,
digitalis tabla,
internetes
forrasok
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Veszélyeztetett gyermek,
tanuld az 6vodaban,
iskolaban

Egyiittmikodés a
csaladdal,
szakemberekkel

Pedagdgiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/

kiemelt figyelmet igényld gyermek/tanulo, atlagtol valo eltérés,

fogalmak tehetséges gyermek, nehezen nevelhetdség, hatranyos helyzet,
veszélyeztetett gyermek, sajatos nevelési igény, nevelési
nehézségek, romapedagogia
Tematikai egység/

Fejlesztési cél

3. Szabadidé-pedagogia Orakeret: 24 6ra

Elozetes tudas

Mivészetek: Vizualis kultura, irodalom, énck-zene
Pszichologia: Fejlodéslélektan
Pedagogia: Neveléselmélet

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul6 ismerje meg a kiilonb6z0 életkorokra jellemzd
szabadidds tevékenységeket, az egyéni és csoportos
foglalkozasokat a szabadidds tevekenységek feltételrendszerét.

. L Pedagogiai eljarasok,
Ismeretek/fejlesztési . L s L v _—
. h modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak
A szabadid6 fogalma, Tanuloi tevékenységek: | Neveléselmélet: a tankonyv,
tipusai Informaciogyiijto €s nevelés szinterei, a munkafiizet,
feldolgoz6 tanoran kiviili nevelés | pedagogus
A kiilonboz6 €letkorokra | tevékenységek, a fajtai, targyi és altal
jellemzd szabadidds szakmai gyakorlaton személyi feltételei, Osszeallitott
tevékenységek végzett megfigyelések | gyermekkozosségek. | feladatsorok, a
elemzése, tanuloi
A koznevelés jegyzetkészités, Pszichologia: jegyzetek
intézményeinek nevelési | egyiittmiikodés a Fejlodéslélektan interaktiv tabla
feladatai a szabadido pedagdgussal filmek,
kapcsan Magyar nyely és aktualis hirek,
Ismeretalkalmazasi irodalom: irodalom, ujsageikkek,
A rendezvények, gyakorlo tevékenység: | miivészetek, irodalmi
iinnepélyek jelentdsége a kommunikécio mivek,
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gyermek/tanul6 és a
kozosség kapcsolataban

Az intézményeken beliili
¢s kiviili programok
tervezése, szervezése

Ko6zmuvelddési
intézmények helye a
szabadidos
tevékenységben

Forrasok és filmek
elemzése,
szovegalkotasi,
szovegelemzési
feladatok megoldasa,
kiselbadas,
gyljtdmunka

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kisel6adas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintii

Tarsadalomismeret:
Az ember szabadideje

Természetismeret:
Bioritmus

oktatasi
eszkozok,
digitalis tabla,
internetes
forrasok

Kulcsfogalmak: szabadidd, szabadid6-pedagogia, szabadidé-szervezés, kultara,

néphagyomany
Tematikai egység/ 4 Didaktika Orakeret
Fejlesztési cél ' 46 ora
A tematikai egység A tanulok legyenek tisztdban a didaktika, mint a pedagogia

nevelési-fejlesztési
céljai

résztudomanyanak fogalmaval.
Ismerj€k a didaktika targyat.
Ismerjék a didaktika alapfogalmait.
Legyenek képesek az ismeret, jartassag, készség, képesség
fogalmak pontos hasznélatéra.
Tudja megfogalmazni a nevelés, oktatas, képzés egymashoz vald

viszonyat.

Legyenek tisztdban a tanitds-tanulds folyamatanak legfontosabb

alapelveivel.

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

Kapcsolédasi pontok

Taneszkozok
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A didaktika fogalma,
targya, a pedagogia és
didaktika kapcsolata,
didaktika és modszerek
kapcsolata

A tanulas, a tanitas, az
oktatas, az ismeret, a
tudas, a jartassag, a
készség és a képesség
fogalma

A nevelés, az oktatas és
a képzés kapcsolata

Az oktatas célja, tartalma

Az oktatas tartalmat
meghataroz6
dokumentumok

Az oktatasi modszerei,
alkalmazasi lehetdségei a
pedagogiai folyamatban

Az oktatas modszer
kivalasztasanak
szempontjai

Az oktatas targyi
feltételei, eszkozei, ezek
hasznalati lehetsége

Az oktatas szervezeti €s
munkaformai

Tanuloi tevékenységek:

Informéciogyiijto €s
feldolgoz6
tevékenységek, a
szakmai gyakorlaton
végzett megfigyelések
elemzése,
jegyzetkészités,
egylittmikodés a
pedagbgussal

Ismeretalkalmazdsi
gyakorlo tevékenység:
Forréasok és filmek
elemzése,
szovegalkotasi,
szovegelemzési
feladatok megoldasa,
kisel6adas,

magyarazo6 abrak
elemzése és 6nallo
elkészitése,
gyljtémunka,
gyakorlati tapasztalatok
ismertetése, elemzése

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kisel6adas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Pszichologia:
a tanulés pszichologiai
értelmezése

Informatika:
kibernetika,

folyamatok iranyitasa

Pedagogiai gyakorlat

tankonyv,
munkafiizet,
pedagbdgus
altal
Osszeallitott
feladatsorok, a
tanuloi
jegyzetek
interaktiv tabla
filmek,
aktualis hirek,
ujsagceikkek,
irodalmi
miivek,
oktatasi
eszkozok,
digitalis tabla,
internetes
forrasok

Kulcsfogalmak/
fogalmak

didaktika, oktatas, tanuléds, tanitds, iranyitas, képzés, ismeret,

jartassag, készség,
(neveléskdzpontisag,

képesség,
tudomanyossag,

szemléletesség, tartds tudds, rendszeresség)

didaktikai
aktivitas,

alapelvek
motivacio,
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Pedagogiai, pszichologiai feladatok

Pedagogiai gyakorlat tantargy
helyi tanterve

1/13. évfolyam: évi 288 ora, heti 8 ora

2/14. évfolyam: évi 248 ora heti 8 ora

1.1. A tantargy tanitasanak célja

A pedagobgiai gyakorlat célja, hogy a tanulok betekintést nyerjenek az 6vodak ¢€s iskolak
szakmai munkajaba, megismerjék a nevelés- és oktatas kiilonb6z6 szintereit. Legyenek
tajékozottak az itt végzendd pedagdgiai munka jellegével, az alkalmazott modszerekkel. A
megszerzett tapasztalatokat el tudjak helyezni a személyiségfejlesztés rendszerében, a
megismert Uj elemekkel szélesitsék pedagogiai tudasukat.

1.2. Kapcsol6do6 kozismereti, szakmai tartalmak

A pedagogiai gyakorlat tantargy kapcsolodik a magyar nyelv és irodalom (irodalom,
muvészetek, — kommunikacio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret
(biologia) muveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabba a nevelés elméleti, a
didaktikai és a fejlodés-1¢élektani szakmai tartalmakhoz.

1.3. Témakorok
1.3.1. A gyermek megismerésének lehetoségei (42/24 ora)

1311 A gyermek megismerésének modjai, a megfigyelés, a moddszer
alkalmazasénak pszichologiai, pedagogiai €s etikai feltételei.

1.3.1.2. Szociometria, a mddszer alkalmazasanak pszicholdgiai, pedagdgiai és
etikai feltételei.

1.3.1.3. A gyermek rajz-abrazolas tevékenységének fejlddése, rajzok alapjan a
gyermek fejlettségének mutatoi.

1.3.14. A jaték, munka, tanulds pedagdgiai/pszicholdgiai alapjainak
megfigyelése.

1.3.2. A gyermek tevékenységének megfigyelése, iranyitasa,
problémahelyzetek elemzése (70/60 ora)

1.3.2.1. A gyermek fejlettségének mutatoi, életkoranak megfeleld fejlettség

1.3.2.2. A tarsas kapcsolatok alakulasa, jellemzdi

1.3.2.3. A neveld és a gyermek/tanul6 kapcsolata

1.3.24. A gyermek jatéktevékenységének alakuldsa, jatéktevékenység iranyitasa

1.3.25. A viselkedést kivalté/fenntartd okok, a jelenségek mogott alld tények,
érzelmek

1.3.2.6. A gyermek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése,
véleményezése

1.3.2.7. A konfliktus kozvetlen és kozvetett okai, a konfliktusok gyokerei, az
érdek, a sziikséglet, az érzelem

1.3.28. A kiilonleges banasmodot igényld gyermek, tanuld: sajatos nevelési
igényli gyermek, tanuld, beilleszkedési, tanuldsi, magatartdsi nehézséggel
kiizd6 gyermek, tanuld, kiemelten tehetséges gyermek, tanuld

1.3.2.9. Pedagdgusok dsszehangolt munkajanak jelentdsége
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1.3.2.10. Az intézmény ¢€s a csalad kapcsolattartasanak formai és jelentosége

1.3.3. Gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa (56/48 ora)

1.3.3.1. Gondozasi tevékenység elemzése pedagogiai/pszicholdgiai szempontok
alapjan

1.3.3.2. A gondozas szerepe a nevelési folyamatban

1.3.3.3. Az egészséges ¢letmddra nevelés teriiletei: a gyermek gondozasa, testi
sziikségleteinek, mozgasigényének kielégitése

1.3.3.4. A harmonikus, 6sszerendezett mozgas fejlodésének eldsegitése

1.3.3.5. A gyermeki testi képességek fejlodésének segitése

1.3.3.6. A gyermek egészségének védelme, edzése, Ovdsa, megdrzése; az
egészséges ¢Eletmdd, a testdpolds, az étkezés, az Oltozkodés, a
betegségmegeldzés €s az egészségmegOrzés szokasainak alakitasa

1.3.3.7. A gyermek fejlédéséhez ¢és fejlesztéséhez sziikséges egészséges ¢€s
biztonsagos kornyezet feltételei

1.3.3.8. A kornyezet védelméhez és megdvasahoz kapcsolodo szokasok alakitasa

1.3.4. Gyermeki tevékenységekhez kapcsolodo készségek fejlesztése (ajanlas)
(42/36 ora)

1341 A gyermekirodalom, az ¢ének zene jelentésége a gyermek
személyiségének fejlédésében: monddka, gyermekvers, mese, meseregény,
ifjisagi regény

1.3.4.2. A mesemondas, babozas, dramatizalas

1.3.4.3. A manudlis tevékenységek szerepe a gyermek személyiségfejlodésében:
vizualis technikdk megismerése

1.3.4.4. Dekoracid, ajandék- és jatékkészités lehetdségei

1.3.45. Szemléltetd eszkozok készitésének lehetdségei, technikai.

1.3.4.6. Oktatastechnikai eszk6zok hasznalata

1.3.5. Csaladi krizisek megjelenése a koznevelési intézményekben (54/54 ora)

1.3.5.1. A hatranyos helyzetli gyermek, tanulé az 6vodaban, iskoldban

1.3.5.2. Veszélyeztetett gyermek, tanuld az 6vodaban, iskoldban

1.3.5.3. Konfliktuskezelés stratégiak

1.3.5.4. Az interperszonalis kapcsolatok (sziil6 — gyermek — pedagogus)
mukodésmechanizmusa, a konfliktuskezelés hatékony mddszerei

1.3.5.5. Egyiittmiikddés a csaladdal, szakemberekkel (gyermekvédelmi felelds,
szocialis munkas, pszichologus, fejlesztd pedagogus...), csaladlatogatas

1.3.5.6. A viselkedést kivalté/fenntartd okok, a jelenségek mogott alld tények,
érzelmek.

1.3.5.7. A gyermek kapcsolatainak rendszere, konfliktusmegoldasok elemzése,
véleményezése.

1.3.5.8. A konfliktus kozvetlen és kozvetett okai, a konfliktusok gydkerei, az
érdek, a sziikséglet, az érzelem.

1.3.5.9. A koznevelési intézmények prevencidés munkéja

1.3.6. Intézményen beliili és kiviili programok (24/26 ora)
1.3.6.1. Az intézmény napirendje, a csoport/osztily tevékenységi teriiletei,
csoportfoglalkozasok, tandrak rendje, szervezési feladatok, el6késziilet,
lebonyolitas, ellendrzés, értékelés
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1.3.6.2. Részvétel tandran kiviili programok tervezésében, irdnyitasaban,
szervezési feladataiban
1.3.6.3. Unnepélyek, rendezvények szerepe az egyén ¢és a koOzOsség

szempontjabol

1.3.6.4. Az intézményen kiviili programok lehetdségei, tervezése, szervezése,
iranyitasa

1.3.6.,5. A hagyomanyorzés lehetoségei a koznevelés ¢és a kozmiivelodés
intézményeiben

1.4. A képzés javasolt helyszine (ajanlas)

A szakmai gyakorlat helyszine: iskolai tanterem; a koznevelés intézményei, kiemelten
6voda vagy altalanos iskola. A szorgalmi iddszakban lebonyolitdsra keriild szakmai
gyakorlat: részben iskolai keretben, részben kiilsd intézményben: lehetdség szerint heti,
kétheti vagy havi tombdsitéssel torténik, a gyakorlati hellyel egyeztetett idopontban. A
gyakorlat helyszinét az iskola maga valaszthatja meg. A szakmai gyakorlat lebonyolitasa
az iskola altal elkészitett beosztas alapjan csoportosan és egyénileg torténhet. A tanulok a
szaktanar, az oktato elméleti eldkészitése utan a kijeldlt intézményben hospitalnak, illetve
a gyermekek tanulok korében gyakorlati tevékenységet folytatnak. A megadott
szempontok alapjan feljegyzéseket készitenek, melynek tartalmaznia kell az adott
intézmény strukturajarol, ellatasi formair6l, a foglalkozasok/tanorak megfigyelésébdl,
fejlesztési, modjairdl, a szakértdi munkarol szerzett elméleti és gyakorlati ismereteket is.
A tanulok tapasztalataikat a foglalkozasokat vezetd pedagdgus bevonasaval elemzik, a
latottakat megbeszélik. A szakképzés utols6 évfolyaman a tanuld ismerkedjen meg az
intézmény prevencidés munkajaval, ismerkedjen meg az intézményben dolgozo segitd
szakemberek (gyermekvédelmi felelds, szocidlis munkas, pszichologus, fejlesztd
pedagogus...) munkajaval; lehetdség szerint vegyen részt a csaladdal valo kapcsolattartas
eseményein.
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_1/13. évfolyam
Eves oraszam: 288
Heti oraszam: 8 (képz6 intézményben 3 o6ra és Kiils6 gyakorlohelyen, 6vodaban: 5

ora)
Tematikai egység/ 5. A gyermek megismerésének Orakeret
Fejlesztési cél lehetoségei 42 ora
A tematikai egység A tanuldk legyenek tisztdban a gyermek megismerésének alapvetd
nevelési-fejlesztési modszereivel, lehetdségeivel, az egyes moddszerek alkalmazasdnak
céljai feltételeivel. Elméleti ismereteik alapjan végezzék megfigyeléseiket

¢s feladataikat a szakmai gyakorlaton. (6voda)

Ismeretek/fejlesztési Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények modszerek, szervezési-
és munkaformak
A gyermek Tanuloi tevékenységek: | Pszicholdgia: Ovodai
megismerésének maodjai, | Informaciogytijtd és a gyermeki csoportszobak,
a megfigyelés, a modszer | feldolgozo személyiség tantermek,
alkalmazasanak tevékenységek: megismerése, tarsas szabadidds
pszichologiai, a targyi feltételek kapcsolatok helységek,
pedagobgiai és etikai megfigyelése, berendezései,
feltételei. megismerése; Pedagogia: targyai,
¢letkori jellemzoék A gyermek szemléltetd
Szociometria, a modszer | megfigyelése és megismerésének eszk6zok,
alkalmazasanak megismerése; lehetdségei, modszerei | taneszkdzok,
pszichologiai, a gyermekek egyéni fejlesztd
pedagobgiai és etikai tevékenységének eszk6zok,
feltételei. megfigyelése sportszerek,
kézmiives
A gyermek rajz- Ismeretalkalmazadsi technikak
abrazolas gyakorlo eszkozei,
tevékenységének tevékenységek, oktatastechnikai
fejlodése, rajzok alapjan | feladatok eszkozok
a gyermek fejlettségének | irdsos elemzések
mutatoi. készitése,

A jaték, munka, tanulds
pedagogiai/pszichologiai
alapjainak megfigyelése.

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
szobeli beszamolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbesz¢lés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas
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Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintii

Kulcsfogalmak/

szociometria, aktometria, megfigyelés, intézményi dokumentécio,

fogalmak csoport, osztaly, tevékenység, tevékenységrendszer, tervezés,
szervezeEs, lebonyolitas, fejlodés, fejlettség, fejlettségi mutatok, tarsas
kapcsolatok, konfliktus, érdek, sziikséglet, érzelem, kiilonleges
banasmod, sajatos nevelési igény, BTMN, kiemelten tehetséges
tanulok

o ] 6. Ag,yermel,( megismerése, Orakeret
Tematikai egység/ tevékenységének 70 éra
Fejlesztési cél megfigyelése,
problémahelyzetek elemzése

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az intézménylatogatds sordn a tanuldk ismerjék meg az adott
intézmény céljat, feladatat, szervezeti felépitését, az intézményben
dolgozok munk4jat, feladatat, legyenek képesek az elméletben
tanultakat gyakorlati tapasztalatokkal 6sszekapcsolni.

Szerezzenek tapasztalatot a gyakorld intézmény (6voda)
neveldmunkajarol, kapcsolatairdl.

Ismerjék meg ¢és figyeljék meg az intézmény helyiségeit,
berendezéseit, kornyezetét.

Figyeljék meg a gyermek—gyermek, gyermek—pedagogus
kapcsolatat, egylittmiikodését.

Figyeljék meg az 6vodas koru gyermek beszédét spontan
helyzetben.

. . Pedagogiai eljarasok,
Ismeretek/fejlesztési , L . s -
. . modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak

Az intézmény Tanuloi tevékenységek: | Pedagdgia: Ovodai
napirendje, a Informaciogyijté és a gyermek csoportszobak,
csoport/osztaly feldolgoz6 megismerésének tantermek,
tevékenységi tertiletei, tevékenységek: lehetdségei, modszerei | szabadidds
csoportfoglalkozasok, a targyi feltételek helységek,
tanorak rendje, megfigyelése, Pszichologia: berendezései,
szervezési feladatok, megismerése; fejlodés-1¢lektani targyai,
elokésziilet, lebonyolitas, | életkori jellemzok alapismeretek, szemléltetd
ellendrzés, értékelés. megfigyelése €s a pszichologia eszkozok,

megismerése; modszerei, tarsas taneszk6zok,
Az intézmények a gyermekek hatés, tarsas egyéni
mukodését meghatarozd | tevékenységének érintkezések fejlesztd
dokumentumok. megfigyelése; eszkozok,

konfliktushelyzetek, sportszerek,

konfliktusmegoldasi kézmiives
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A gyermek
fejlettségének mutatoi,
¢letkoranak megfeleld
fejlettség

A tarsas kapcsolatok
alakulasa, jellemzdi
A neveld és a
gyermek/tanulo
kapcsolata

A gyermek
jatéktevékenységének
alakulasa,
jatéktevékenység
iranyitasa

A viselkedést
kivalté/fenntartd okok, a
jelenségek mogott allo
tények, érzelmek

A gyermek
kapcsolatainak
rendszere,
konfliktusmegoldasok
elemzése,
véleményezése

A konfliktus kozvetlen
¢és kozvetett okai, a
konfliktusok gyodkerei,
az érdek, a sziikséglet, az
érzelem

A kiilonleges
banasmaodot igényld
gyermek, tanul6: sajatos
nevelési igényl
gyermek, tanuld,
beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel
kiizdé gyermek, tanulo,
kiemelten tehetséges
gyermek, tanulo

Pedagogusok
Osszehangolt
munkdjanak jelentdsége

stratégiak megfigyelése,
elemzése;

tarsas kapcsolatok
megfigyelése
(gyermekek tarsas
kapcsolatai;
pedagdgusok
egylittmikodése;
pedagogus-sziild
kapcsolat)

Ismeretalkalmazasi
gyakorlo
tevékenységek,
feladatok

irasos elemzések
készitése,

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szOoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
szobeli beszamolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Magyar nyelv és
irodalom:
kommunikacio

technikak
eszkozei,

oktatastechnik

ai eszkozok
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Az intézmény és a csalad
kapcsolattartasanak
formai és jelentosége

Kulcsfogalmak/

szociometria, aktometria, megfigyelés, intézményi dokumentacio,

fogalmak csoport, osztaly, tevékenység, tevékenységrendszer, tervezés,
szervezés, lebonyolitas, fejlodés, fejlettség, fejlettségi mutatok,
tarsas kapcsolatok, konfliktus, érdek, sziikséglet, érzelem,
kiilonleges banasmod, sajatos nevelési igény, BTMN, kiemelten
tehetséges tanulok
Tematikai egység/ 7. Gondozési tev.élfen)"sfsg (')ralferet
megfigyelése, iranyitasa 56 ora

Fejlesztési cél

(6vodaban)

Elozetes tudas

Eddigi ismeretei alapjan a tanuld legyen tisztaban az alapvetd
higiéniai szokasokkal, az egészséges ¢letmdd jelentdségével, a testi
¢s lelki egészség fontossagaval.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az intézménylatogatas sordn a tanulok ismerjék meg az adott
intézmény celjat, feladatat, az intézményben megjelend gondozasi
feladatokat, legyenek képesek az elméletben tanultakat gyakorlati
tapasztalatokkal 6sszekapcsolni.

Ismerjék meg az o6vodai dolgozok (6vond, dajka) munkakorét,
feladatait. Figyelje meg €s elemezze egyiittmiikddésiiket.

Figyelje meg és elemezze az intézményben megjelend gondozasi és

egeészségnevelési feladatokat.

. , Pedagogiai eljarasok,
Ismeretek/fejlesztési . . . v _—
. h modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak

Gondozasi tevekenység | Tanuloi tevékenységek: csoportszobak,
elemzése Informaciogyiijtd és Az Ovodai nevelés tantermek,
pedagogiai/pszichologiai | feldolgozé orszdagos szabadidds
szempontok alapjan tevékenységek, alapprogamja helységek,

megfigyelés, berendezései,
A gondozas szerepe a jegyzetkészités, targyai,
nevelési folyamatban egylittmikodés a Természetismeret, szemléltetd

pedagbgussal, biologia, testnevelés eszkozok,
Az egészséges €letmddra | részt vesz az dvodai és sport: taneszk6zok,
nevelés teriiletei: a gondozasi egészségvédelem, egyéni
gyermek gondozasa, testi | tevékenységekhez egészséges ¢letmodra | fejlesztd
sziikségleteinek, szlikséges eszk6zok nevelés eszkozok,
mozgésigényének elokészitésében sportszerek,
kielégitése feliigyeli, segiti a Pedagogia: kézmiives

gyermeket, a gondozasi | nevelési szinterek technikak

tevékenységek soran; eszkozeli,
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A harmonikus,
Osszerendezett mozgas
fejlodésének eldsegitése

A gyermeki testi
képességek fejlodésének
segitése

A gyermek egészségének
védelme, edzése, Ovasa,
megorzese; az
egészséges ¢letmod, a
testapolas, az étkezés, az
0ltozkodés, a
betegségmegeldzés és az
egeészségmegorzes
szokasainak alakitasa

A gyermek fejléddéséhez
¢s fejlesztéséhez
szlikséges egészséges ¢és
biztonsagos kornyezet
feltételei

A kornyezet védelméhez
€s megdvasahoz
kapcsolodo szokasok
alakitasa

Pszichologia: oktatastechnik
Ismeretalkalmazdsi sziikségletek szerepe a | ai eszkdzok
gyakorlo személyiség
tevékenységek, fejlédésében

feladatok
szObeli beszamolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulds

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/

egészséges ¢€s biztonsagos taplalkozas, aktiv és passziv pihenés,

fogalmak oltozkodés, tisztalkodds, mozgas, tisztasdg és  higiénia,
szokaskialakités, egészségvédelem, egészséges életmod
Tematikai egység/ 8. Gyermeki t’ev?ke’nyse'gekhez Oralferet
. Lo kapcsolodo készségek 42 ora
Fejlesztési cél . . oo
fejlesztése (ajanlas)

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A folyamatos szakmai gyakorlat soran soran a tanulok ismerjék meg
a gyermekek tevékenységének rendszerét. Az egyes tevékenységek
személyiségfejlodésre gyakorolt hatasat. Legyenek tisztdban a
gyermekirodalom, az ¢ének zene, a mesék ¢és mondokék
jelentdségével a gyermekkorban betoltott szerepiikkel. A
pedagogus iranyitdsaval végzett tevékenységek soran ismerjék a
vizualis technikdkat, segits¢k a pedagogus munkajat a
csoportszobak, folyosok dekoraldsaban, gylijtsenek Otleteket és a
lehetdségekhez mérten valositsak is meg azokat. Figyeljék meg,
hogy milyen oktatastechnikai eszkdzoket hasznalnak az 6vodaban
¢s hogyan hasznaljak azokat.
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Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési-

Kapcsolodasi pontok

Taneszkozok

kovetelmenyek és munkaformak
A gyermekirodalom, az | Tanuloi tevékenységek: | Neveléselmélet: a csoportszobak,
ének zene jelentdsége a | Informaciogyiijto és nevelés szinterei, a tantermek,
gyermek feldolgozé tanoran kiviili nevelés | szabadidos
személyiségének tevékenységek, fajtai, targyi és helységek,
fejlédésében: mondoka, | egyiittmiikddés a személyi feltételei, berendezései,
gyermekvers, mese, pedagbgussal, gyermekkozosségek. | targyai,
meseregény, ifjisagi részt vesz az 6vodai szemléltetd
regény foglalkozasokhoz Pszichologia: eszkozok,
sziikséges eszkdzok fejlodéslélektan taneszkozok,
A mesemondas, babozas, | el6készitésében, egyéni
dramatizalas elkészitésében a Magyar nyely és fejlesztd
foglalkozas irodalom: irodalom, eszk6zok,
A manualis lebonyolitaséban, muvészetek, sportszerek,
tevékenységek szerepe a | felligyeli, segiti a kommunikécio kézmiives
gyermek gyermeket, a technikak
személyiségfejlodésébe: | szabadidds Tarsadalomismeret | eszkozei,
vizualis technikék tevékenységében (torténelem) oktatastechnik
megismerése ai eszk6zok
Ismeretalkalmazasi Természetismeret
Dekoracid, ajandék- és gyakorlo (bioldgia)
jatékkészités lehetdségei | tevékenységek, miveltségteriiletek
feladatok kozismereti tartalmai
Szemléltetd eszkozok frasos elemzések
készitésének lehetdségei, | készitése,

technikai.
Oktatastechnikai
eszkozok hasznalata

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
esetleiras/elemzés
készitése,
jegyzetkeészités,
szobeli beszamolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli
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Kulcsfogalmak/

gyermekirodalom, ének-zene, monddka, gyermekvers, mese,

fogalmak meseregény, ifjusagi regény, mesemondas, babozas, dramatizalas,
manualis tevékenységek, vizualis technikak, dekorécio, ajandék-
¢s jatékkészités, szemléltetd eszkozok, oktatastechnikai eszk6zok
hasznélata
Tematikai covsés/ 9. Csaladi krizisek megjelenése a
. CEYSCE koznevelési intézményekben Orakeret 54 ora
Fejlesztési cél . .
(6vodaban)

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulé ismerje meg, hogy gyakorlohelyén milyen jellegii
problémakkal talalkoznak a pedagdgiai munka soran. (hatranyos
helyzet, veszélyeztetettség)

Figyelje meg, hogyan kell toleransan, elditéleteit kezelve az érintett
gyermekekkel,  sziileikkel,  gondviseldikkel = kommunikalni,
problémadikkal foglalkozni.

Ismerje meg az informaciogytjtés valtozatos formait, az informacidok
kezelését ¢és az lgyiratkezelést a titoktartds szabdlyainak
megfelelden.

Figyelje meg a konfliktusokat, azok megoldasanak formait. Képes
legyen azokat a tanultak alapjan elemezni.

A tanul6 ismerje meg, az intézmény prevencids munkajat.

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
és munkaformak

A hatranyos helyzeti
gyermek az 6vodaban

Veszélyeztetett
gyermek az 6vodéaban

Konfliktuskezelés
stratégiak

Az interperszonalis
kapcsolatok (sziil6 —
gyermek —
ovodapedagogus)
miikodésmechanizmusa
, a konfliktuskezelés
hatékony modszerei

Egyiittmiikddés a
csaladdal,
szakemberekkel
(gyermekvédelmi
felelos, szocialis
munkas, pszichologus,
fejlesztd pedagogus...),
csaladlatogatas

Tanuloi tevékenységek: | Pedagogiai Eset-
Megfigyelések végzése, | szociologia: tanulmanyok,
rogzitése, esetek A szocialis szakember | jogszabalyok,
megbeszélése a szerepeli, felelossége | adatlapok,
pedagogussal és — A segitd munka nyomtatvany-
beazonositasra alkalmas | folyamatanak ok
adatok nélkiil - tervezése
ismertetése, a
csoporttarsakkal, Pszichologia:
informaciok és adatok Az 4tlagtol eltérd
0nallo rendszerezése, fejlodés
tapasztalatok értelmezése

Kommunikacio:

A segitd beszélgetés
Ismeretalkalmazdsi
gyakorlo tevékenységek,
feladatok:
esetmegbeszElés a
csoporttarsakkal,
beazonositasra alkalmas
adatok nélkiil.

informaciok és adatok
6nall6 rendszerezése,
tapasztalatok
értelmezése.
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A viselkedést
kivalto/fenntartd okok,
a jelenségek mogott
allo tények, érzelmek.

A gyermek
kapcsolatainak
rendszere,
konfliktusmegoldasok
elemzése,
véleményezése.

A konfliktus kozvetlen
és kozvetett okai, a
konfliktusok gyokerei,
az érdek, a sziikséglet,
az érzelem.

A koznevelési
intézmények
prevencids munkaja

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

Munkaformak:
egyéni

paros

csoportos

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hatranyos helyzet, halmozottan hatranyos helyzet, veszélyeztetett
gyermek/tanulo, konfliktus, konfliktusok tipusai, konfliktuselemzés,
konfliktuskezelés, interperszonalis kapcsolatok, a segitd szakember,
a gyermek kapcsolatainak rendszere, szociometria, human
Okorendszer, egyéni esetkezelés, etika, etikai kodex, titoktartas,
kompetencia, szerep, feleldsség, problémamegoldd6 modell,
parafrazis, fokuszalads, konfrontacio, krizis, krizisintervencio,
fejlddési krizis, akcidentalis krizis,

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

10. Intézményen beliili és kiviili

programok Orakeret: 24 6ra

A tematikai
nevelési-fejlesztési
céljai

egység

A tanulé ismerje meg az egyéni és csoportos foglalkozasokat
meghataroz6 pedagogiai és pszichologiai jellemzdket és a
szabadidds tevékenységek feltételrendszerét.

Ismerje meg a jeles napokat, linnepeket, azok torténeti hatterét a
megemlékezésekkel kapcsolatos szokésokat, hagyomanyokat.
Tovabbi kompetencidk: Szabadkézi rajz, szemléltetd eszkoz
készitése, tanuldi manipulacids és fejlesztd eszkdzok hasznélata,
koznyelvi beszédkészség, csapatmunka, onallosag, segitOkészség,
kreativitds, Otletgazdagsdg, oktatastechnikai, audio-vizualis
eszkozok kezelése, elemi karbantartasi teendok ismerete

. L Pedagogiai eljarasok,
Ismeretek/fejlesztési . L . L 1 -
. h modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények , ,
és munkaformak

Az intézmény Tanuloi tevékenységek: | Neveléselmélet: a csoportszobak,
napirendje, a Informacié feldolgozé | nevelés szinterei, a tantermek,
csoport/osztaly tevékenységek, tanoran kiviili nevelés | szabadidos
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tevékenységi teriiletei,
csoportfoglalkozasok,
tanorak rendje,
szervezési feladatok,
elokésziilet, lebonyolitas,
ellenorzés, értékelés

Részvétel tanoran kiviili

programok tervezésében,
iranyitadsaban, szervezési
feladataiban

Unnepélyek,
rendezvények szerepe az
egyén €s a kozosség
szempontjabol

Az intézményen kiviili
programok lehetdségei,
tervezése, szervezése,
iranyitasa

A hagyomanyo6rzés
lehetdségei a koznevelés
¢és a kdzmiivelddés
intézményeiben

egyezteti a
pedagogussal az 6vodai
foglalkozasok teenddit,
részt vesz az 6vodai
foglalkozasokhoz
sziikséges eszkdzok
elokészitésében,
feliigyeli, segiti a
gyermeket, a
szabadidds
tevékenységek soran,
intézményen kiviili
foglalkozasokra,
programok helyszineire,
kirandulasokra,
tanulményi sétakra stb.
kiséri a  tanuldkat,
gyermekeket,

részt vesz az intézmény
rendezvényeinek
elokészitésében,
szervezésében,
lebonyolitasaban

Ismeretalkalmazasi
gyakorlo
tevékenységek,
feladatok
jegyzetkészités
eseményrol kérdéssor
alapjan

szobeli beszamold

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadés

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintii

fajtai, targyi és
személyi feltételei,
gyermekkozosségek.

Pszichologia:
fejlodéslélektan

Magyar nyely és
irodalom: irodalom,
miivészetek,
kommunikacio

Tarsadalomismeret
(torténelem)

Természetismeret
(biologia)
miveltségteriiletek
kozismereti tartalmai

helységek,
berendezései,
targyai,
szemléltetd
eszkozok,
alapvetdé rajz-
és dekoracios
eszkozok

Kulcsfogalmak: tinnep, hagyomany, kultura, rendezvényszervezés, marketing
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14 évfolyam

Eves 6raszam: 248
Heti 6raszam: 8 (képz6 intézményben 3 ora és kiils6 gyakorlohelyen, altalanos
iskolaban: 5 6ra)

Tematikai egység/ 1. A gyermek megismerésének Orakeret
Fejlesztési cél lehetéségei 24 ora
A tematikai egység A tanulok legyenek tisztaban a gyermek megismerésének alapvetd

nevelési-fejlesztési
céljai

modszereivel, lehetségeivel, az egyes modszerek alkalmazéasanak

feltételeivel.

Elméleti

1smereteik

alapjan

végezzek

megfigyeléseiket és feladataikat a szakmai gyakorlaton.(iskola)

Ismeretek/fejlesztési Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolddasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények modszerek, szervezési-

és munkaformak
A gyermek Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: tankonyv,
megismerésének modjai, | Informaciogyijto és a gyermeki munkafiizet,
a megfigyelés, a modszer | feldolgozo személyiség tanuldi jegyzet,
alkalmazasanak tevékenységek: megismerése, tarsas megfigyelési
pszichologiai, a targyi feltételek kapcsolatok naplo,
pedagobgiai és etikai megfigyelése, pedagbdgus
feltételei. megismerése; Pedagogia: altal

¢letkori jellemzok Osszeallitott
Szociometria, a modszer | megfigyelése és a gyermek feladatsorok, a
alkalmazasanak megismereése; megismerésének tanulok
pszichologiai, a gyermekek lehetéségei, modszerei | Jegyzetei,
pedagogiai €s etikai tevékenységének internetes
feltételei. megfigyelése forras,

interaktiv tabla

A gyermek rajz- Ismeretalkalmazdsi
abrazolas gyakorlo
tevékenységének tevékenységek,
fejlédése, rajzok alapjan | feladatok
a gyermek fejlettségének | irdsos elemzések
mutatoi. készitése,

A jaték, munka, tanulas
pedagdgiai/pszichologiai
alapjainak megfigyelése.

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
szdbeli beszdmolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas
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Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/

szociometria, aktometria, megfigyelés, intézményi dokumentacio,

fogalmak csoport, osztaly, tevékenység, tevékenységrendszer, tervezés,
szervezés, lebonyolitas, fejlodés, fejlettség, fejlettségi mutatok,
tarsas kapcsolatok, konfliktus, érdek, sziikséglet, érzelem,
kiilonleges banasmod, sajatos nevelési igény, BTMN, kiemelten
tehetséges tanulok
- . 2. A gyermek megismerése, Orakeret
Tematikai egység/ tevékenységének megfigyelése, 60 ora

Fejlesztési cél

problémahelyzetek elemzése

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Az intézménylatogatas sordan a tanulok ismerjék meg az adott
intézmény céljat, feladatat, szervezeti felépitését, az intézményben
dolgoz6k munkdjat, feladatat, legyenek képesek az elméletben
tanultakat gyakorlati tapasztalatokkal dsszekapcsolni.

Szerezzenek tapasztalatot a gyakorld intézmény (iskola,
neveldotthon) neveldmunkéjarol, kapcsolatairol.

Ismerj¢k meg ¢és figyeljék meg az intézmény helyiségeit,
berendezéseit, kornyezetét.

Figyeljék meg a gyermek—gyermek, gyermek—pedagogus
kapcsolatat, egytittmiikodését.

Figyeljék meg az iskolaskort gyermek beszédét spontan
helyzetben.

. L Pedagogiai eljarasok,
Ismeretek/fejlesztési . . oy _—
kvetelmények mOfiszerek, szervezési- Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
és munkaformak
Az intézmény Tanuloi tevékenységek: | Pedagogia: Ovodai és
napirendje, a Informaciogyiijto és a gyermek altalanos
csoport/osztaly feldolgozé megismerésének iskolai
tevékenységi teriiletei, tevékenységek: lehetdségei, modszerei | csoportszobik,
csoportfoglalkozasok, a targyi feltételek tantermek,
tanorak rendje, megfigyelése, Pszicholégia: szabadidds
szervezési feladatok, megismerese; fejlodés-1¢lektani helységek,
elokésziilet, lebonyolités, | életkori jellemzdok alapismeretek, berendezései,
ellendrzés, értékelés. megfigyelése és a pszichologia targyai,
megismerése; modszerei, tarsas szemléltetd
a gyermekek hatas, tarsas eszk6zok,
tevékenységének érintkezések taneszkozok,
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Az intézmények
mukodését meghatarozo
dokumentumok.

A gyermek
fejlettségének mutatoi,
¢letkoranak megfeleld
fejlettség

A tarsas kapcsolatok
alakulasa, jellemz6i

A nevel6 és a
gyermek/tanul6
kapcsolata

A gyermek
jatéktevékenységének
alakulasa,
jatéktevékenység
iranyitasa

A viselkedést
kivalto/fenntartd okok, a
jelenségek mogott allo
tények, érzelmek

A gyermek
kapcsolatainak
rendszere,
konfliktusmegoldasok
elemzése,
véleményezése

A konfliktus k6ézvetlen
és kozvetett okai, a
konfliktusok gyokerei,
az érdek, a sziikséglet, az
érzelem

A kiilonleges
banasmodot igényld
gyermek, tanulo: sajatos
nevelési igényli
gyermek, tanulo,
beilleszkedési, tanulasi,
magatartasi nehézséggel
kiizd6 gyermek, tanulo,
kiemelten tehetséges
gyermek, tanuld

megfigyelése;
konfliktushelyzetek,
konfliktusmegoldasi
stratégiak megfigyelése,
elemzése;

tarsas kapcsolatok
megfigyelése
(gyermekek tarsas
kapcsolatai;
pedagdgusok
egylittmikodése;
pedagbdgus-sziild
kapcsolat)

Ismeretalkalmazasi
gyakorlo
tevékenységek,
feladatok

irasos elemzések
készitése,

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
esetleiras/elemzés
készitése,

szobeli beszamolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Magyar nyely és
irodalom:
kommunikacio

egyéni
fejlesztd
eszkozok,
sportszerek,
kézmiives
technikak
eszkozei,
oktatastechnik
ai eszk6zok
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Pedagdgusok
Osszehangolt
munkajanak jelentésége

Az intézmény ¢és a csalad
kapcsolattartasanak
formai ¢és jelentOsége

Kulcsfogalmak/
fogalmak

szociometria, aktometria, megfigyelés, intézményi dokumentacio,
csoport, osztaly, tevékenység, tevékenységrendszer, tervezés,
szervezés, lebonyolitas, fejlodés, fejlettség, fejlettségi mutatok,
tarsas kapcsolatok, konfliktus, érdek, sziikséglet, érzelem,
kiilonleges banasmod, sajatos nevelési igény, BTMN, kiemelten
tehetséges tanulok

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret

3. Gondozasi tevékenység 48 éra

megfigyelése, iranyitasa

Elozetes tudas

Gondozasi  tevékenységek  szerepe az  oktatasi-nevelési
intézményekben, szokaskialakitas, egészséges életmod jelentdsége.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Figyelje meg és elemezze az adott intézmény gondozési és
egeészségnevelési feladatait.

Figyelje meg az adott életkort gyermek érzelmi-akarati életének
testi fejlettségének jellemzdit.

Figyelje meg az adott intézmény ¢és az ott dolgoz6 pedagodgusok,
segitok milyen modszerekkel, eszkozokkel segitik elé a gyermek
egészséges testi — és mozgasfejlodését.

. L Pedagogiai eljarasok,
Ismeretek/fejlesztési . L . P _—
kvetelmények moglszerek, szerve’zes1- Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
és munkaformak
Gondozasi tevékenység | Tanuloi tevékenységek: | Természetismeret, altalanos
elemzése Informaciogyijté és biologia, testnevelés iskolai
pedagbgiai/pszichologiai | feldolgozo és sport: csoportszobak,
szempontok alapjan tevékenységek, egészségvédelem, tantermek,
megfigyelés, egészséges ¢letmodra | szabadidds
A gondozas szerepe a jegyzetkészités, nevelés helységek,
nevelési folyamatban egylittmiikddés a berendezései,
pedagogussal, Pedagogia: targyai,
Az egészséges életmodra | részt vesz az iskolai nevelési szinterek szemléltetd
nevelés teriiletei: a gondozasi eszk6zok,
gyermek gondozésa, testi | tevékenységekhez Pszichologia: taneszkozok,
sziikségleteinek, sziikséges eszkozok egyéni
el6készitésében fejlesztd
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mozgasigényének
kielégitése

A harmonikus,
Osszerendezett mozgas
fejlodésének eldsegitése

A gyermeki testi
képességek fejlodésének
segitése

A gyermek egészségének
védelme, edzése, 6vasa,
megorzése; az
egészséges ¢letmod, a
testapolas, az étkezés, az
0ltozkodés, a
betegségmegeldzés és az
egeszségmegorzes
szokasainak alakitdsa

A gyermek fejlddéséhez
¢s fejlesztéséhez
szlikséges egészséges ¢és
biztonsagos kdrnyezet
feltételei

A kornyezet védelméhez
€s megdvasahoz
kapcsolodo szokasok
alakitasa

szlikség szerint szlikségletek szerepe a | eszkozok,
feliigyeli, a tanulot, a személyiség sportszerek,
gondozasi fejlédésében kézmiives
tevékenységek soran; technikak
eszkozei,
Ismeretalkalmazdsi oktatastechnik
gyakorlo ai eszk6zok
tevékenységek,
feladatok

szObeli beszamolo

Pedagdgiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/

egészséges €s biztonsagos taplalkozas, aktiv és passziv pihenés,

fogalmak oltozkodés, tisztalkodds, mozgas, tisztasdg és  higiénia,
szokaskialakités, egészségvédelem, egészséges életmod
o . 4 Gygrmeklr Orakeret
Tematikai egység/ tevékenységekhez 36 6ra

Fejlesztési cél

kapcsolodo készségek
fejlesztése (ajanlas)

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A folyamatos szakmai gyakorlat sordn a tanulok ismerjék meg a
gyermekek tevékenységének rendszerét. (Kiilonos tekintettel a
gyermeki alkotds lehetdségeit rejtd tevékenységekre). Legyenek
tisztdban a tandrai és a tandran Kkiviili tevékenységek
személyiségfejlesztd hatasaival. Segitsék a pedagdgus munkdjat a
tanorak eldkészitésében, lebonyolitasaban, a tantermek, folyosok
dekordldsidban, gylijtsenek Otleteket és a lehetdéségekhez mérten
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valositsak s

meg azokat.

Figyelj¢k meg,

hogy milyen

oktatastechnikai eszkozoket hasznalnak az iskolaban és hogyan
hasznaljak azokat. Tanulja meg ezen eszkdzok hasznalatat.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagdgiai eljarasok,

.. . modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak

A manualis Tanuldi tevékenységek: | Az Ovodai nevelés tantermek,
tevékenységek szerepe a | Informaciogytijtd és orszdagos szabadidds
gyermek feldolgozo alapprogamja helységek,
személyiségfejlodésében | tevékenységek, berendezései,
: vizudlis technikak egyiittmilkodés a targyai,
megismerése pedagogussal, Pedagogia: szemléltetd

részt vesz az iskolai nevelési szinterek, eszkozok,
Dekoracid, ajandék- és foglalkozasokhoz, oktatastechnikai taneszk6zok,
jatékkészités lehetdségei | tanorakhoz sziikséges eszk6zok egyéni
Szemléltetd eszkozok eszkozok és dekoraciok fejlesztd
készitésének lehetdségei, | elkészitésében, eszkozok,
technikai. elokészitésében, Pszichologia: sportszerek,

feliigyeli, segiti a A sziikségletek kézmiives
Oktatastechnikai gyermeket, a tandrai és | rendszere technikak
eszkozok hasznalata szabadidos eszkozei,

tevékenységek soran oktatastechnik

Ismeretalkalmazasi
gyakorlo
tevékenységek,
feladatok

szobeli beszamolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

ai eszkozok

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Tandrai €s tanoran kiviili tevékenységek, irodalmi és vizualis
tevékenységek, dekoracid, ajandék- és jatékkészités, szemléltetd
eszkozok, oktatastechnikai eszk6zok
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

5. Csaladi krizisek megjelenése

. L es g g Orakeret 54 o0ra
a koznevelési intézményekben

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulé ismerje meg, hogy gyakorlohelyén milyen jellegii
problémakkal talalkoznak a pedagdgiai munka soran. (hatranyos
helyzet, veszélyeztetettség)

Figyelje meg, hogyan kell toleransan, elditéleteit kezelve az érintett
gyermekekkel,  sziileikkel, = gondviseldikkel = kommunikalni,
problémaikkal foglalkozni.

Ismerje meg az informaciogyijtés valtozatos formait, az informaciok
kezelését ¢s az ligyiratkezelést a titoktartds szabalyainak
megfelelden.

Figyelje meg a konfliktusokat, azok megoldasanak formait. Képes

legyen azokat a tanultak alapjan elemezni.
A tanul6 ismerje meg, az intézmény prevencids munkajat.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési-

Kapcsolodasi pontok

Taneszkozok

kovetelmenyek és munkaformak
A hatranyos helyzeti Megfigyelések végzése, | Pedagogiai Esettanulmany
gyermek, tanul6 az rogzitése, esetek szociologia: ok,
6vodaban, iskoldban megbesz¢lése a A segitd munka jogszabalyok,
pedagogussal és — folyamatanak adatlapok,
Veszélyeztetett beazonositasra alkalmas | tervezése nyomtatvanyo
gyermek, tanul6 az adatok nélkiil - k
6vodaban, iskolaban ismertetése, a Pszichologia:
csoporttarsakkal, Az 4tlagtol eltérd

Konfliktuskezelés
stratégiak

Az interperszonalis
kapcsolatok (sziild —
gyermek — pedagdgus)
miitkodésmechanizmusa
, a konfliktuskezelés
hatékony modszerei

Egyiittmiikodés a
csaladdal,
szakemberekkel
(gyermekvédelmi
felelds, szocialis
munkas, pszichologus,
fejlesztd pedagogus...),
csaladlatogatas

A viselkedést
kivalto/fenntartd okok,
a jelenségek mogott
allo tények, érzelmek.

informaciok és adatok
0nallo rendszerezése,
tapasztalatok
értelmezése,

fejlodés jellemzdi, a
tiinetek jelentdsége, a
fejlesztés lehetdségei

Kommunikacio:
A segitd beszélgetés
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A gyermek
kapcsolatainak
rendszere,
konfliktusmegoldasok
elemzése,
véleményezése.

A konfliktus kozvetlen
és kozvetett okai, a
konfliktusok gyokerei,
az érdek, a sziikséglet,
az érzelem.

A koznevelési
intézmények
prevencids munkaja

Kulcsfogalmak/
fogalmak

hatranyos helyzet, halmozottan hatranyos helyzet, veszélyeztetett
gyermek/tanulo, konfliktus, konfliktusok tipusai, konfliktuselemzés,
konfliktuskezelés, interperszonalis kapcsolatok, a segitd szakember,
a gyermek kapcsolatainek rendszere, szociometria, human
Okorendszer, egyéni esetkezelés, etika, etikai kodex, titoktartds,
kompetencia, szerep, felel6sség, problémamegoldé modell,
parafrazis, fokuszalas, konfrontacio, krizis, Kkrizisintervencio,
fejlddési krizis, akcidentalis krizis,

Tematikai egység/
Fejleszteési cél

6. Intézményen (iskolan)
beliili és kiviili
programok

Orakeret: 26 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul6 ismerje meg az egyéni és csoportos foglalkozasokat
meghatdroz6 pedagogiai €és pszichologiai jellemzdket és a
szabadidds tevékenységek feltételrendszerét.

Ismerje meg a jeles napokat, {innepeket, azok torténeti hatterét a
megemlékezésekkel kapcsolatos szokasokat, hagyomanyokat.
Tovabbi kompetencidk: Szabadkézi rajz, szemléltetd eszkoz
készitése, tanuldi manipulacios €s fejlesztd eszkdzok hasznalata,
koznyelvi beszédkészség, csapatmunka, onallosag, segitOkészség,
kreativitds, Otletgazdagsdg, oktatastechnikai, audio-vizualis
eszkozok kezelése, elemi karbantartasi teendok ismerete

. L Pedagogiai eljarasok,
Ismeretek/fejlesztési . . vz _—
. , modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak
Az intézmény Tanuloi tevékenységek: | Neveléselmélet: a Internetes
napirendje, az osztaly Informaciogyijto és nevelés szinterei, a forras,
tevékenységi tertiletei, feldolgozo tanoran kiviili nevelés | video
tanorak rendje, tevékenységek, fajtai, targyi és gyakorlati
szervezési feladatok, egylttmiikodés a személyi feltételei, bemutatashoz
elokésziilet, lebonyolitéds, | pedagogussal, gyermekkozosségek. | oktatdé filmek,
ellendrzés, értékelés részt vesz az iskolai irodatechnikai
foglalkozasokhoz, Pszichologia: eszkozok,
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Részvétel tandran kiviili
programok tervezésében,
iranyitadsaban, szervezési
feladataiban

Unnepélyek,
rendezvények szerepe az
egyén ¢€s a kozosség
szempontjabol

Az intézményen kiviili
programok lehetdségei,
tervezése, szervezése,
iranyitasa

A hagyomanyOrzés
lehetdségei a kdznevelés
és a kozmiivelddés
intézményeiben

tanorakhoz sziikséges
eszk6zok és dekoraciok
elkészitésében,
elokészitésében,
feliigyeli, segiti a
gyermeket, a tanorai és
szabadidds
tevékenységek soran
Intézményen kiviili
foglalkozasokra,
programok helyszineire,
kirandulasokra,
tanulményi sétdkra stb.
kiséri a  tanuldkat,
gyermekeket,

részt vesz az intézmény
rendezvényeinek
elokészitésében,
szervezésében,
lebonyolitasaban

Ismeretalkalmazdsi
gyakorlo
tevékenységek,
feladatok
Jegyzetkészités
eseményrdl kérdéssor
alapjan

Szbbeli beszamold

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyeéni
csoportos
osztalyszintli

fejlédéslélektan

Magyar nyely és
irodalom: irodalom,
miivészetek,
kommunikacio

Tarsadalomismeret
(torténelem)

Termeészetismeret
(bioldgia)
miveltségteriiletek
kozismereti tartalmai

Hirkozlési
eszkozok
Alapvetd rajz-
és dekoracios
eszkozok

Kulcsfogalmak: tinnep, hagyomany, kultura, rendezvényszervezés, marketing
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Minimum kévetelmény:

VVVYVY WV VYV VYV

Tudjanak egy szervezeten beliil, egy kornyezetben eligazodni.

Ismerjék fel az Osszefliggést az elméleti ismeretek és a gyakorlatban megfigyeltek
kozott.

Legyenek képesek a gyermekek tevékenységeinek szempontok szerinti megfigyelésére,
megfigyeléseik irasban rogzitésére.

Legyenek képesek a gyermekek személyiségének tiszteletben tartdsdra, a massag
elfogadasara.

Legyenek képesek a szakteriileti pedagdgussal valo egytittmiikodésre.

Ismerjék fel az elmélet és a gyakorlat kozotti kapesolatot.

Legyenek képesek segitséggel megtervezni gyakorlo feladataikat.

Legyenek képesek egy- egy gyermek vagy kis Iétszami gyermekcsoport
tevékenységének 6nallo irdnyitasara

A tovabbhaladas feltételei

>
>

>

A minimum kovetelmények teljesitése.

A tanulok tudjak elmélyiteni az elméletben megtanult pedagdgiai és pszicholdgiai ismereteiket
a gyakorlatban megfigyeltekkel.

A megfigyelt tevékenységek iranyitasaban alkalmazott modszereket, eszkozoket, vezetési
stilust, ellendrzo, értékeld tevékenységet a megadott szempontok alapjan elemezzek.
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Pedagogiai, pszichologiai feladatok
Pszicholdgia tantargy helyi tanterve

1/13. évfolyam: 180 ora, heti 5 6ra
2/14. évfolyam: 155 ora, heti 5 6ra

Célok és feladatok

A pszichologia oktatasanak célja, hogy megismertesse a tanulokkal az altalanos és személyiség-
I¢lektan, a szocidlpszichologia, a fejlodéspszicholdgia és a pedagdgiai pszichologia és az
alkalmazott pszicholdgia korszerii ismeretanyagat. Alakitsa ki a tanulok személyiség-kdzpontu
szemléletmodjat. Nyujtson alapvetd ismereteket onmaguk és masok megismeréséhez, a csaladi
¢s tarsadalmi helyzetek értelmezéséhez a szocializacios folyamatokban.

Fejlesztési kovetelmények:

>

Y YV VYVV V V¥V A\

YVVY V V 'V

Tudjak definidlni a pszichologia fogalmat, targyat, megjelolni helyét a tudomanyok
rendszerében, tudjak felsorolni és jellemezni a pszichologia alap-és alkalmazott
tudomanyait, vizsgalati modszereit, alkalmazasukat.

Ismerjék a viselkedés bioldgiai alapjait, tudjak értelmezni a lelki jelenségek és a magasabb
idegmiikddés Osszefiiggéseit, ismerjék az idegrendszer felépitését ¢s mitkodését.

Tudjak meghatarozni az érzékelés, észlelés, figyelem, emlékezés, képzelet, gondolkodas,
tanulas fogalmat, felsorolni fajtaikat, tipusaikat, legyenek képesek megmagyarazni a
képzelet, észlelés, emlékezés és alom Osszefliggéseit, tudjdk jellemezni a tanuldshoz
kapcsolodo alapfogalmakat, a tanulas és emlékezés kapcsolatat.

A tanulok ismerjék a motivacio alapfogalmait, a huméan motivacid jellemzoit, az érzelmek
jellemzdit, fajtait. Ismerje az emberi sziikségletek rendszerét

Tudjak felismerni az érzelmek kifejezddése és a metakommunikacié kapcsolatat,
értelmezni az érzelmek viselkedésre gyakorolt hatasat.

Hatarozza meg a személyésiglélektan teriileteit, ismerje legfontosabb képviseldit.

Tudja, hoyg milyen tényezdk befolyasoljak személyiségfejlédésiinket.

Tudjédk definidlni a szocialpszicholdgia fogalmat, meghatdrozni helyét a tudomanyok
rendszerében, leirni a szocializaci6 folyamatat.

A tanulok tudjak leirni az interakcio és kommunikaci6 folyamatat, értelmezni a verbalis és
nonverbalis kozlés viszonyat, felismerni a tanari kommunik4cioban a kongruencia
jelentdségét, leirni a kommunikaciés zavarokat.

Legyenek képesek Osszehasonlitani a fizikai és szocidlis észlelést, leirni és példaban
elemezni a kiilsd és belsd konfliktusokat, felsorolni a konfliktusok fajtait, elemezni néhany
konfliktust a lehetséges kivaltd okok ¢és a beavatkozds lehetséges formainak
Osszefiiggésében.

Tudjak felsorolni a tomeg €s a csoport kiillonbozdségeit. ismerje a szocialpszichologia
legfontosabb fogalmait (deviancia, elditélet, sztereotipia)

Legyenek képesek definidlni a fejlddéspszicholdgia fogalmat, ismertetni néhany
fejléodéselmeletet (Freud, Erikson, Piaget), értelmezni a filogenézis €s ontogenézis 1ényegét.
Tudjék felsorolni és bemutatni az egyes ¢letszakaszokat (Ujsziilott- €s csecsemokor,
kisgyermekkor, 6vodaskor, kisiskolaskor, serdiilokor, ifjukor, felnéttkor, 6regkor, aggkor).
Tudjak meghatarozni a pedagogiai pszichologia fogalmat, targyat, feladatat.

A tanuldk lassak, hogy a csalad a szocializécio elsddleges szintere.

Ismerje az anya-gyermek kapcsolat jelentdségét, a biztonsagos kotodés jellemzdit, jeloljék
meg a hospitalizacio 1ényegét ¢s elkeriilésének lehetdségeit.
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» Mutassak be a pedagdgus személyiségét, attitiidjét, vezeztési stilusait

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek, tanuldi
tevékenységformak:

1. Informacio feldolgozo tevékenységek
Olvasott szoveg 6nallo feldolgozasa

Olvasott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa
Olvasott szoveg feldolgozasa jegyzeteléssel
Hallott szoveg feldolgozésa jegyzeteléssel

Hallott szoveg feladattal vezetett feldolgozasa
Informéciok 6nalld rendszerezése

Informaciok feladattal vezetett rendszerezése

2. Ismeretalkalmazasi gyakorlo tevékenységek, feladatok
frasos elemzések készitése

Leiras készitése

Vilaszolas irasban mondatszintli kérdésekre
Tesztfeladat megoldasa

Szoveges eldadas egyéni felkésziiléssel

3. Komplex informaciok korében

Elemzés készitése tapasztalatokrol
Jegyzetkészités eseményrol kérdéssor alapjan
Utolagos szobeli beszamolo

4. Csoportos munkaformak korében

Feladattal vezetett kiscsoportos szovegfeldolgozas

A tantargy elsajatitasa soran alkalmazhato sajatos modszerek
magyarazat

kisel6adas

megbeszélés

vita

hazi feladat

A tantargy értékelésének modja:

A tanulok évkozi munkajanak értékelése folyamatos és valtozatos modon torténik
A szoban torténd feleltetésre gyakran kell lehetdséget teremteni (fogalom meghatarozasa,
értelmezése, Osszefliggések feltarasa, egy-egy anyagrész atfogd elmondasa)
A szoban torténd feleltetésre gyakran kell lehetdséget teremteni (fogalom meghatarozasa,
értelmezése, Osszefliggések feltarasa, egy-egy anyagrész atfogd elmondésa)
Lehetdségek a tanuloi teljesitmények osztalyzattal torténd értékelésére:
e szobeli feleletek
irasbeli feleletek, témazard dolgozatok
kiseldadasok, beszamolok tartasa
szakirodalom feldolgozésa
kutatomunka
e irodalmi miivek és filmélmények 6nallo elemzése
A tanulok tudasat félévkor ellendrzdben, év végén bizonyitvanyban osztalyzattal sziikséges
értekelni.

A tanulok tudasat félévkor ellendrzoben, év végén bizonyitvanyban osztalyzattal sziikséges
értékelni. Vizsgara csak az a tanuld bocsathato, aki eredményesen teljesitette a tanévet.
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Javasolt taneszkozok:

hagyomanyos szaktanterem, interaktiv tabla, laptop filmrészletek vetitésé¢hez

a tananyagtartalomnak leginkabb megfeleld a szakmai munkakozosség altal
javasolt tankonyvek, folyoiratok

a szakmai munkako6zosség altal osszeallitott feladatlapok

Javasolt tankonyvek, folyoiratok:

Poschné Broda Agota: Pszichologia Lélektan (Miiszaki Kiadé, 2013)
Galambos Katalin: A fejlodéslélektan és a szocializacié alapjai (Miiszaki Kiado,
2012)

A pszichologia alapjai (szerkesztette: Toth Ibolya, Comenius Bt, 2001)

Séra Laszl6: Altalanos pszichologia (Comenius Bt., 2001)

Galambos Katalin: Az altalanos ¢és személyiséglélektan alapjai (Miiszaki
Koénykiado, 2013)

Forgacs Jozsef: A tarsas érintkezés pszichologidja (Kairosz Kiadd, 2007)
Richard C. Atkinson - Ernest Hilgard: Pszichologia (Osiris, 2005)

HVG Extra Pszicholdgia folyoirat

Philip Zimbardo Pszicholégia mindenkinek 1-4. (Libri Kiado, 2018)
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1/13. évfolyam

évi 175 ora, heti 5 6ra

1. ALTALANOS PSZICHOLOGIA

\ orakeret: 85 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
kovetelményei

A tanulok ismerjék a pszicholdgia tudomédnyanak alapfogalmait, a térténetének
fobb allomasait.

Tudjak a megismerd folyamatokat megnevezni, legyenek tisztadban az egyes
folyamatok jellemzoivel.

Tudjak a tanulas fogalmat és a kiilonboz6 tanulasi formakat, a tanulashoz
kapcsolodo alapfogalmakat.

Ismerjék a motivacié alapfogalmait, az érzelmek viselkedésre gyakorolt
hatésat.

A pszichologia mint tudomany

orakeret: 9 ora

Pedagdgiai eljarasok,

Fejlesztési kovetelmények/ modszerek,
Ismeretek ] , o R
A tovabbhaladas feltételei szervezési- és
munkaformak
A tanul6 tudja elhelyezni a pszichologiat, mint .
) L ) ] ) ] ] megbeszélés,
A pszicholdgia targya, | tudomanyt a tarsadalom és természettudomanyok ,
L 1 it magyarazat,
feladata, a rendszerében, ismerje torténetének fo6bb allomasait. )
) L, e, ; ] bemutatas,
pszichologia agai, Ismerje 6 vizsgalati modszereit, alkalmazasuk L
szemléltetés

pszichologia a
tudomanyok
rendszerében, torténeti
gyokerek, modszerei.

lehetségeit.

. : . : . . onallo adatgyiijté
Tudja felsorolni a pszichologia alaptertileteit, tudjon onatoadaieylytes &

:choloei

példakat mondani a pszichologia lehetséges ?jc?;inznoiﬁak eles

alkalmazasanak teriileteire. . y ,, !
képvisel6irdl

Ismerje a pszichologia f6 megkozelitésmodjait:

kulcsfogalmak

Akadémikus pszicholdgia, alkalmazott pszichologia, altalanos pszichologia,
fejlédéspszicholdgia, szocialpszichologia, személyiség 1€lektan,
behaviorizmus, pszichoanalizis, humanisztikus pszicholdgia, naiv pszichologia,
tudomanyos pszicholdgia, introspekcid, megfigyelés, kisérlet, interja,
kérdoives modszerek, kisérleti csoport, kontroll csoport, korrelacio.
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A szervezet felépitése és miikodése

Erzékelés, észlelés

orakeret: 15 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagagiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

A magatartas biologiai
alapjai.

Az idegrendszer
alapmiikddése.

A megismerési
folyamatok
jelentdsége, fajtai.

Az érzékelés fogalma,
fajtai.

Az ingerkiiszobok.
Az észlelés
szervezddése.
Konstanciak, érzéki
csalodasok.

crer

jellemzdit, a magatartas biologiai alapjait.

Tudja elmondani az idegrendszer felépitését ¢s
miikddését.

Tudja megnevezni a kognitiv folyamatokat.
Ismerje az érzékelés, észlelés folyamatat,

Legyen tisztaba a latés, hallas, szaglas, izlelés,
tapintas jellemzoivel.

Ismerje az észlelés jelenségeit, tudja hogyan jatszik
szerepet az észlelés a tanulasban

egyszerl kisérletek,
el6adas, magyarazat,
csoportmunka,
onmegfigyelés, egyéni
tapasztalatok gytjtése,
kisfilm

kulcsfogalmak

érzékelés, abszolut kiiszob, kiilonbségi kiiszob, inger, receptor, észlelés,
felismerés, lokalizacio, figura-hattér, perceptualis csoportositas: kozelség,

hasonldsag, jo folytatas elve, észlelési illizio, tavolsagi jelzomozzanat,
monokularis, binokularis latas, észlelési konstancia, kontextushatas, alulrél-felfelé

és feliilr6l-lefelé hato kognitiv folyamatok, nagysag-tavolsag invarianciaelv,
Emert utokép, Ames-szoba, Held: fordit6 prizmaszemiiveg

Figyelem

orakeret: 10 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagégiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

A figyelem fogalma,
fajtai, sziirémodell.

A figyelem jellemzoi.
A figyelem fejlesztése,
zavarai

Ismerje a figyelem fogalmat, alapveto jellemzdit.
Tudja, hogy a figyelem milyen szerepet jatszik a
kognitiv folyamatok soraban, hogyan fejleszthetd.
Tudjon példakat mondani a figyelem zavaraira.

egyszeru kisérletek,
eléadas, magyarazat

kulcsfogalmak

spontan ¢és akaratlagos figyelem, figyelem terjedelme, tartossaga, atvitel,
megosztas, korai figyelmi sziirés, késdi figyelmi sziirés, habituacio, vigilancia,

szenzitizacio.

Emlékezet

orakeret: 6 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

Az emlékezés fogalma,
szakaszai.

Az
informaciofeldolgozas
folyamata, szintjei.

Ismerje az emlékezet fogalmat, miikodését, a
memorianyomok rogziilésének fiziologiai hatterét,
az emlékezet tarolasi szintjeit, szakaszait.

Ismerje a rovid tdva memoria sajatossagait.

Tudja a hossza tavu memoria tipusait, tudjon példat

mondani az emlékezést gatlo és segitd tényezokre.

jaték, csoportmunka,
kutatémunka, egyéni
munka, megbeszElés,
magyarazat, szakirodalom
feldolgozasa, egyszerii
kisérletek
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Az emlékezést
befolyasolo tényezok.
Az emlékezet
fejlesztése, szerepe a

Tudja, hogy az eml¢kezet fejleszthetd, ismerjen
emlékezetet fejlesztd eljarasokat. Ismerje fel, hogy
az emlékezetnek alapvetd szerep jut a tanulasi
folyamatokban.

tanulasban. Ismerje a felejtés okait, tudjon példakat mondani az
A konstruktiv emlékezés mindségi és mennyiségi zavaraira
emlékezet.

A felejtés okai, az
emlékezés zavarai.

kulcsfogalmak

kodolas, tarolas, elohivas, implicit memoria, eidetikus kép, rovid tavli memoria,
kapacitas, elhalvanyulas, kiszoritas, hosszl tavi memdria interferencia,
szemantikus €s epizodikus memoria, retrograd €s anterograd amnézia,
konstruktiv emlékezet, Loftus konstruktiv emlékezet kisérlete

Tanulas

orakeret: 16 ora

Fejlesztési kovetelmények/

Ismeretek A tovibbhaladas feltételei

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, szervezeési-
és munkaformak

Tudja, hogy a tanulas a pszicholdgiai hatasok egyik
legfontosabb teriilete. hatarozza meg a tanulas

A tanulas fogalma, fogalmat. Ismerje az imprinting jelenséget.

értelmezése. Tudja az asszociacids tanulas lényegét. Ismerje a
A klasszikus klasszikus kondicionalas folyamatat, kisérleteket.
kondicionalas. Ismerje a az operans (instrumentalis) kondicionalas

Az instrumentalis folyamatat, kisérleteket.

kondicionalas. Ismerje a komplex tanulasi formak és a verbalis
Komplex tanulasi

formak. Tanulasi stilus,

tanulas jellemzdit.

Legyen tisztaba azokkal a belsé és kiilsé
stratégiak. feltételekkel, melyek elésegitik a tanulas
Hatékony tanulas. hatékonysagat.

Tudjon példakat mondani olyan modszerekre,

melyek elOsegitik a hatékony tanulast.

el6adas, magyarazat,
kiselGadas, tesztek,
szakirodalom
feldolgozasa, egyéni
tapasztalatok, kisfilm

kulcsfogalmak

tanulds, klasszikus kondicionalas, reflex, feltétlen reflex, feltételes reflex,
megerdsités, kioltas, generalizacio, diszkriminacio, instrumentalis/operans
kondicionalas, effektus, formalas a kondicionaldsos tanulas soran, averziv
kondicinalas, komplex tanulas, mentalis reprezentacio, belatasos tanulas,
utanzasos tanulas, tdmbosités, mnemotechnikai modszerek, helyek modszere,
kulcsszd modszer, PQRST, Tolman kognitiv térkép kisérlete, Godden és
Baddeley tanulés kontextusa kisérlete buvarokkal, Kohler csimpanz kisérlete.

Tudat és tudatallapotok, alom, alvas

orakeret: 8 ora

Fejlesztési kovetelmények/

Ismeretek A tovabbhaladss feltételei

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

A tudat fogalma,

. Ismerje a tudat altalanos jellemz6it, kialakulasanak
szerepe, jellemzai.

feltételeit.

Tudati allapotok.
, P Csoportositsa a kiilonb6z6 tudati allapotokat és a
A tudat és az agy S,
tudati hatarallapotokat.
kapcsolata

eléadas, magyarazat,
kiseldadas, szakirodalom
feldolgozasa, egyszerii
kisérlet
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A tudatmiikodés
zavarai

A moédosult
tudatallapot fogalma.
Az alvas és az ébrenlét
ciklikus valtozasai. Az
alom, alvas jellemz6i.
Az alvas fazisai.

A hipnézis fogalma,
jellemzéi.

Tudja, hogy a két agyfélte 6sszehangolt
miikddésének eredmény az emberi tudat.

Tudjon példakat mondani a tudatmiikddés zavaraira
Tudjon kiilonbséget tenni az alvés és ébrenlét kozott,
ismerje, hogy az alvas kdzben megvaltoznak a testi
¢és vegetativ miikodések.

Tudja felsorolni az alvds mélységének fazisait.
Legyen tisztaban az dlom és abrandozas fogalmaval,
jellemzdivel.

Ismerje a hipnozis, autogén tréning fogalmat.

kulcsfogalmak

tudat, tudatalatti, tudatelottes, féltekei lateralizacid, modosult tudatallapot, alvas
szakaszai, REM, nonREM, freudi alomelmélet: manifeszt alomtartalom, latens

alomgondolat, Alommunka, cenzara, hipnézis, hipnabilitas, hipnozis indukcio,

poszthipnotikus szuggesztio, autogén tréning,.

Gondolkodas, képzelet

orakeret: 8 ora

Fejlesztési kovetelmények/

Pedagégiai eljarasok,

Ismeretek od k ési-
A tovabbhaladis feltételei modszerek, szervezest
és munkaformak
Tudja, hogyan alakulnak ki a fogalmak, ismerje a
fogalom tanulasanak lehetdségeit, modjait.
A gondolkodis Tl’,ldj ’a felsorolgi a g?ndolkodaisi miveleteket, tudjon
fogalma példat mondani a miiveletekre
' Tudja, h h aljuk fel i inket 0;j
Gondolkodasi udja, hogyan hasznaljuk fel ismereteinket 0]
. .y helyzetben i i .
miveletek, stratégiak. . , . L, , eléadas, magyarazat,
) ) Ismerje hogyan mérhet6 a gondolkodasi képesség o
A problémamegoldd , e, megbeszélés, kisérletek,
) tehetség, kreativitas. .
gondolkodas ) ) .. ) . ., szakirodalom
Tudja felismerni az intelligencia és kreativitas ,
folyamata. ) . e et 14m feldolgozasa, tesztek,
. . jellemzait, tudja bemutatni a koztiik 1évé
Intelligencia, 8 o csoportmunka
e, Osszefliggést.
kreativitds Ismerje fel a képzelet jelentOségét, szerepét
Képzelet fogalma, ] 3 ] Eet, P

fajtai, jellemz6i.

¢letlinkben. Ismerje a képzelet csoportositasi
lehetdségeit. Fel tudja sorolni a képzelet jellemzoit.
Ismerje fel, hogy a képzeletnek fontos szerepe van a
problémamegoldéasban.

kulcsfogalmak

konvergens, divergens gondolkodas, intelligencia, kreativitas, analdgia, analizis,
szintézis, absztrakcio, indukciod, dedukcio, intelligencia hanyados, alkotas

fazisai. produktiv, reproduktiv képzelet

Motivacio és érzelem

orakeret: 13 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagdgiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

A motivacid
alapfogalmai.

A motivumok
csoportositasa, szerepe a

Ismerje a motivacié fogalmat, tudja, hogy a bels6
hajtoerdk iranyitjak viselkedésiinket.
Tudja definialni a motivacioé alapfogalmait:

sziikséglet, drive, késztetés, 6szton, homeosztazis.

eldéadas, magyarazat,
mindennapos
¢lethelyzetek elemzése,
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viselkedés Ismerje a Maslow-féle sziikségletpiramist, szerepét, | szituacios jatékok,
szabalyozasaban. kielégitésiik hianyanak jeleit kisfilm
Alapveto és Legyen tisztaban az emberi motivacio jellemzdivel.
humanspecifikus Legyen tisztaban az aktivacios szint szerepével az
motivacio. érzelmek, motivacio és a teljesitmény alakulasaban.
Maslow motivacios Tudja, hogy az érzelem az egyik legbonyolultabb
elmélete. lelki jelenség, tudja az érzelmi mitkodés
Teljesitménymotivacio fiziologiajat. Tudja osztalyozni az érzelmeket.
és igényszint. Siker és Képes legyen 6nmaga és masok érzelmi
kudarc. megnyilvanulasainak értelmezésére.
Az aktivacios szint Tudjon példat mondani az érzelmekhez ko6t6do lelki
fogalma. jelenségekre. (tolerancia, empatia, agresszio,

ambivalencia)

alapérzelmek, kognitiv kiértékelés, arousal, facialis feedback. tolerancia,
empatia, agresszi6, ambivalencia, motivum, motivacio, drive, alap-
vetd/elsddleges motivumok, homeosztazis, human motivumok, exploracio,
manipulécio, altruizmus, sziikségletek hierarchiaja (Maslow), extrinzic €s
intrinzic motivacio, teljesitménymotivacio, igényszint, kudarckeriilés,

kulcsfogalmak

sikerorientacid, Schachter-Singer kisérlet, facialis feedback kisérlet

Kapcsolodasi pontok:

o Tortenelemi és allampolgari ismeretek: dkori filozofusok és kiilonb6zo korok filozoéfusainak

gondolatai a pszicholdgia torténeti gyokereihez

e Pedagogia: tudomanytorténeti kapcsolat a pszichologiaval, sziikségletek szerepe a

személyiség alakulasaban

® Pedagogiai gyakorlat: a megfigyelés modszerének szerepe a gyermeki személyiség
megismerésében

e Biologia: receptor- és effektorrendszerek, belsé elvalasztasti mirigyek, idegrendszer

o Magyar nyelvtan és kommunikacio: a gondolkodas, nyelv fejlodése
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2. SZEMELYISEG-LELEKTANI ISMERETEK |

Orakeret: 35 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
kovetelményei

A tanulok tudjak a személyiséggel kapcsolatos alapfogalmakat.
személyiségiik jellemzoivel.

Ismerjék a személyiség dsszetevoit és befolyasolo tényezobit.

Ismerjék a személyiség megismerésének lehetdségeit és korlatait.
Ismerjék a kiilonb6z6 személyiségelméletek alapvetd jellemzoit.
Legyenek tisztaban az érett, egészséges személyiség kritériumaival.
Tudjak miért fontos a mentalis egészség az életiinkben, tudjanak példakat
mondani pszichés betegségekre, zavarokra.

A személyis

ég fogalma, személyiségelméletek orakeret: 20 éra

Ismeretek

Pedagoégiai eljarasok,
Fejlesztési kovetelmények/ goslal ]

modszerek, szervezési- és
A tovabbhaladas feltételei ’

munkaformak

A személyiség
fogalma, értelmezése.
A személyiségalakulas
folyamata.

A kornyezet és az
oroklodés szerepe a
személyiség
alakulasaban.
Tipustanok és
vonaselméletek. A Big
Five.

Freud elméletének
alapfogalmai.
Humanisztikus
elméletek.

Az énkép fogalma,
jelentdsége.
Személyiségvizsgalo
modszerek.

Tudja a személyiség fogalmat, ismerje a
személyiséget meghatarozo tényezoket.

Ertse, hogy a személyiség dinamikusan alakuld
valtozo rendszer. Példakkal tdmassza ala a szocialis
magatartasformak elsajatitasanak 1épéseit.

Ismerje a tipustanok és vonaselméletek
legfontosabb képviseldit, legyen tisztaban a Big
Five személyiségelméletben meghatarozott

el6adas, magyarazat,
csoportmunka,
dimenziokkal. szakirodalom elemzése,

Tudja a freudi elméleti alapfogalmait. irodalmi miivekben

Ismerje a humanisztikus elméletek képviseldit: szereplok
Rogers elméletét és Maslow sziikséglet hierarchia karaktervonasainak
modelljét. elemzése

Tudja az énkép fogalmat, tudjon példakat mondani
az énkép alakulasaban szerepet jatszo tényezokre.
Tudja, hogy milyen jelentdsége van az énképnek a
teljesitményben és a tarsas kapcsolatokban.
Ismerje Erik Erikson fejlodéselméletét.

Tudjon felsorolni személyiségvizsgalo teszteket.

kulcsfogalmak

személyiség, utanzas, empatia, azonosulas, interiorizacio, spontan aktivitas,
kompetencia motivum, 6nszabalyozé funkciok, szocializacio tipus, vonas,
extraverzio, introverzié Big Five személyiségelmélet, id, ego, superego,
tudattalan, tudateléttes, libido, pszichoszexualis fejlodés, 6dipalis komplexus
onmegvalositas, sziikségletek hierarchigja, hiany- és novekedési sziikséglet
szubjektiv én, objektiv én, elvart én, idealis én, nem kivant én
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Személyiségzavarok, mentalis egészség és betegség

orakeret: 15 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagagiai eljarasok,
modszerek, szervezeési- és
munkaformak

A mentalis egészség és
betegség fogalma.
Pszichés zavarok.
Evészavarok,
szenvedélybetegségek
Stressz.

A lelki egészség
megoOrzése, a boldogsag
pszichologidja.

Ismerje a pszichés egészség feltételeit.

Tudjon példakat mondani a testi betegségek
hatterében meghuz6do pszichés okokra.

Tudjon példakat mondani pszichés zavarokra.
Ismerje az evészavarok kiilonbozo fajtait.

Tudja mit jelent a szenvedélybetegség, tudjon
példakat mondani kiillonbozo
szenvedélybetegségekre.

Ismerje a fiiggdség kialakulasanak okait,
folyamatat, pszichés hatasait.

Ismerje a stressz fogalmat, tudjon példakat
mondani stresszkeltd eseményekre.

Tudja, hogy a stressznek milyen pszichologiai és
¢lettani hatasai vannak.

Ismerje a stresszel vald megkiizdés modjait.
Ismerje a lelki egészség fogalmat, tudjon példakat
mondani a a boldogsag lehetséges forrasaira.
Tudja megfogalmazni, hogyan valtozhat a
boldogsag az élet soran, milyen viszonyban van a
negativ és pozitiv érzésekkel, célokkal, anyagi
joléttel.

megbeszélés, magyarazat,
kisel6adas, szakirodalom
elemzése, kutatomunka,
kisfilmek

kulcsfogalmak

skizofrénia, személyiségzavar, szorongas, depresszio, skizofrénia, antiszocialis

személyiség, anorexia, bulimia, fiiggdség, ablizus, szertolerancia, elvonasi tiinet

stressz, stresszor, befolyasolhatosag, bejosolhatosag, tanult tehetetlenség, harcolj

vagy menekiilj valasz, megkiizdés, mentalis egészség, pozitiv pszicholdgia,

szubjektiv jollét, élettel valo elégedettség

Kapcsolodasi pontok:

e Pedagogia: tudomanytorténeti kapcsolat a pszichologidval, sziikségletek szerepe a

személyiség alakulasaban, a személyiség fejlodését befolyasolo tényezdok, a nevelés
modszerei és hatasa a szeméyliség fejlodésére

o Gondozas- és egészségnevelés: az egészség fogalma, egészségvédelem,

egeészségnevelés

e Mentalhigiéné: az emberei sziikségletek rendszere
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3. SZOCIALPSZICHOLOGIAI ISMERETEK

\ orakeret: 60 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
kovetelményei

Ismerjék a szocialpszichologia fogalmat, alapfogalmait, jelentdségét.

Tudjdk definialni a szocialpszicholdgia fogalmat, elemezni és értékelni a tarsas
kapcsolataikban el6fordulo helyzeteket, megmagyarazni az interakcid 1ényegét.
Tudjak definialni és bemutatni a szocializacioé folyamatat.

Ertelmezzék az Gnismeret és a tarsismeret kolcsonhatasat, ismerjék az onismeret
forrasait.

Legyenek tisztaban a csoportok szerepével, az emberi kapcsolatokat gatlo és
segitd tényezdkkel.

A tarsas kolcsonhatasok vilaga, a tarsas kapcsolatok
alakulasa, kommunikacio

orakeret: 12 ora

Ismeretek

Pedagégiai eljarasok,
modszerek, szervezési- és
munkaformak

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

A szocialpszichologia
terlilete, kérdéskorei.
A szocializacid
folyamata

Az interakcid, a
kommunikacio.

A pedagogiai
kommunikacio.
Kommunikacios
zavarok.

Ismerje a szocialpszichologia vizsgalati teriiletét,
tudja elhelyezni a pszichologia agazatai kozott.
Ismerje a szocializaci6 folyamatat, jellemzoit, a
szocialis tanulas 1épéseit.

Tudja az interakci6 fogalmat, tudjon példakat
mondani kiilénb6z6 interakcios helyzetekre.
Ismerje a kommunikacié fogalmat, a nem verbalis
kommunikacié f6bb eszkozeit.

magyarazat, szituacios
jatékok, esetmegbeszélés,
paros €s csoportmunka

Tudja, hogy melyek a hatékony kommunikacio
eszkozei, a kommunikacids zavarok okai.
Tudjon példakat mondani a kommunikacio
kulturalis kiilonbségeire.

kulcsfogalmak

szocializacid, szocialis tanulas, interakcid, verbalis és nonverbalis kommunikacio,
mimika, gesztikulacio, proxemika, zonatavolsagok, posztularis kommunikécio,
posztularis tiikorjelenség, empatia.

Masok és onmagunk megismerése

orakeret: 16 ora

Pedagoégiai eljarasok
Fejlesztési kovetelmények/ goglal ¢ ’

Ismeretek A tovibbhaladas feltételei modszerek, szerveizesr és
munkaformak
Ismerje a fizikai és szocialis észlelés fogalmat.
Legyen tisztdban azzal, hogy mas személyek
Személypercepcio. objektiv megitélése szinte lehetetlen feladat.
Gondolkodasi Legyen tisztdban a tarsas megismerést befolyasolo

sztereotipiak masok
megismerésében.

Az attitiid fogalma.

Az Onismeret forrasai.
Az Onismereti kerék és
a Johari ablak.

tényezokkel (sztereotipia, el6itélet, biinbak, cimke,
stigma, holdudvarhatas, dnmagat beteljesito joslat). | eléadas, magyarazat,
Tudjon példakat mondani téves személyészlelésre.

Ismerje az attitid fogalmat, tudja milyen szerepet

csoportmunka, jaték

jatszik a viselkedés szabalyozasaban.

Legyen tisztaban az dnismeret jelentdségével.
Tudjon példat mondani olyan modellekre, melyek
segitenek eligazodni bels6 lényiinkben.

kulcsfogalmak

attitlid, el6itélet, séma, sztereotipia, el6itélet, biinbak, cimke, stigma, holdudvar-
hatas, els6bbségi hatés, dnbeteljesitd joslat, autoriter személyiség, tarsas identitas,
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kontaktus-hipotézis, 6nismereti kerék, Johari ablak, Seligman: tanult

tehetetlenség kisérlete

A csoport szerepe a tarsas kapcsolatokban

orakeret: 16 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagégiai eljarasok,
modszerek, szervezési- és
munkaformak

Egyén és kozosség
viszonya.

Tomeg és csoport.
A csoportalakulas
folyamata.

A csoport fajtai

A csoport hatasa az
egyénre.

Kiils6 elvaras €s
szerep hatéasa a
viselkedésre
Teljesitmény a
csoportban.

A segitd magatartést
befolyasolo tényezok.

Tegyenek kiilonbséget a tdmeg, csoport, kozosség
kozott, tudjon példadkat mondani azokra.

Tudja megfogalmazni, hogy milyen el6nyei és
hatranyai vannak a csoporthoz tartozdsnak.
Ismerje a csoportok kiillonbdzd osztalyozasi
lehetdségeit, a csoportfejlédés szakaszait
Legyen tisztaba a referencia csoport fogalmaval.
Tudjon példakat, kisérleteket emliteni arra
vonatkozodan, hogyan befolyasolhatja a csoport,
illetve a tekintély az egyén viselkedését,
teljesitményét.

Tudja megfogalmazni, hogy a normak, elvarasok
hogyan hatnak az egyén viselkedésére.

kisfilmek, kisérletek
elemzése, megbeszElés,
magyarazat, kisel6adas

kulcsfogalmak

csoport, tomeg, referencia csoport, formalis, informalis csoport, csoportnyomas,

konformitas, norma, szerep, tarsas lazsalas attitiid, Asch: csoportnyomas kisérlete,
Milgram: behddolas a tekintélynek, Zimbardo bortonkisérlete, Dartley és Batson

siirgetettség kisérlete: Az irgalmas szamaritanus.

A tarsas kap

csolatokat segitd és gatlo tényezok

orakeret: 16 ora

Fejlesztési kovetelmények/

Pedagdgiai eljarasok,

Ismeretek modszerek, szervezési- és
A tovabbhaladas feltételei z » SEETV ,Z !
munkaformak
Tudjon példakat mondani arra, hogy milyen
A tarsas kapcsolatokat | tényezok segitik, illetve gatoljak tarsas

el6segitd tényezok.
A vonzalom szerepe
¢letlinkben.

Szerelem és
szexualitas.

A tarsas érintkezést
gatld tényezok.

A deviancia fogalma,
tipusai

Konfliktusok fajtai.
Konfliktusok
megoldasi lehetdségei.
Agressziv viselkedés.
Szerep fogalma

kapcsolatainkat.

Tudja melyek a személykozi vonzalom
kialakulasanak 6 Gsszetevoi.

Ismerje a szerelem &sszetevdit, tipusait.

Ismerje a konfliktus fogalmat, fajtait, tudjon példat
mondani az egyes tipusokra.

Ismerje a kiillonbdz6 konfliktus megoldasi
stratégiakat és modszereket.

Tudja meghatarozni az agresszio fogalmat, ismerje
az agresszio fajtait.

Ismerje az agresszio-frusztracio hipotézist.

Ismerje a deviancia fogalmat, tipusait

Tudja értelmezni a szerep szocialpszichologiai
fogalmat, a szerepfajtakat és a szereptanulas
folyamatat.

szakirodalom elemzése,
tesztek, kiseldadas,
szituacios jatékok,
megbeszélés, magyarazat
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kooperacid, integracio, szegregacio segito viselkedés, felelosség megoszlasa,
siirgetettség rokonszenv, személykozi vonzalom: vonzosag, kdzelség, hasonlosag,
ismerdsség, szenvedélyszerelem, tarsszerelem. direkt-indirekt agresszio,
kulcsfogalmak antiszocialis-proszocialis agresszid, frusztracio-agresszio hipotézis, az agresszid
katarzis-elmélete, szerep, adott, kivivott, spontan szerepek, szerepkonfliktus,
kiils6, belso konfliktus, jatszma, harc, problémamegoldd, kompromisszumkereso,
elkertild, versengd konfliktuskezel6 stratégidk

Kapcsolodasi pontok:

o  Kommunikacio: kommunikacio fogalma, kapcsolatteremtés szabalyai, hatékony
kommunikacio, kommunikacids technikak

o Torténelemés allampolgari ismeretek: az ember, mint tarsas Iény.

o  Kommunikacio: Egylittmiikodés készségei, csoportdinamika, tarsas érintkezés, eltérd
személyiségek, elditéletek, konfliktusok

e Pedagdgia: A nevelés szinterei, kopnfliktuhelyzetek a pedagogiaban, a kiemelt

figyelmet igényl6 tanulok
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2/14. évfolyam

évi 155 ora, heti 5 6ra

4. FEJLODESPSZICHOLOGIA

\ orakeret: 90 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
kovetelményei

felnottkor, dregkor, aggkor ).

Legyenek képesek definidlni a fejlédéspszichologia fogalmat, ismertetni néhany
fejlodéselméletet (Freud, Erikson, Piaget), értelmezni a filogenézis és ontogenézis
lényegét. Tudjak felsorolni és bemutatni az egyes életszakaszokat (0jsziilott- és
csecsemokor, kisgyermekkor, 6vodaskor, kisiskolaskor, serdiildkor, ifjukor,

A fejlodéspszichologia

alapfogalmai, fejlédéselméletek

orakeret: 16 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagoégiai eljarasok,
modszerek, szervezeési- és
munkaformak

A fejlédéspszcihologia
targya, feladata.

A pszichés fejlodes
torvényei.

Az egyedfejlodést
meghatarozo tényezok.
Az értés-tanulas
viszonya, a fejlodés
értelmezése.

A fejlédés zavarai.
Eletkori periodizacio.
Szocialis
tanulaselméletek.
Erikson elmélete.
Freud fejlodéselmélete

Ismerje a fejlodéslélektan fogalmat, feladatat. Tudja
elhelyezni a pszicholdgia tudomanyanak
rendszerében.

Ismerje a fejlodést meghatarozo tényezoket, a
kornyezet, 6roklés, nevelés viszonyat.

Tudja megkiilonboztetni az érés, fejlodés,
novekedés fogalmait.

Ismerje a fejlodésbeli eltéréseket, kiilonbségeket.
Tudja felsorolni a pszichikus fejlédés
¢letszakaszait.

Ismerje Erikson és Freud fejlodéselméletének fobb
allomasait, a szakaszok alapvetd jellemzdit.

el6adas, magyarazat

kulcsfogalmak

retardacio, akceleracio, fixacio, infantilizmus,

ontogenezis, filogenezis, érés, fejlédés, evolucio, ndvekedés, integralodas,
differencialodas, életkori sajatossag, életkori szakaszok, egyéni sajatossag,

Ujsziilott és csecsemékor

orakeret: 10 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagégiai eljarasok,
modszerek, szervezési- és
munkaformak

A korszak altalanos
jellemzoi.

A sziiletés, a vele
sziiletett és tanult
reflexek.

A csecsemo testi és
mozgasfejlodése.

A megismero
folyamatok fejlodése.
A csecsemd érzelmei.
Az anya-gyermek
kapcsolatjelentdsége.
Ko6todés,
Beszédfejlodés.

Ismerje meg a sziiletés el6tti fejlodést befolyasolo
tényezoket és a sziiletést

Tudja a csecsemd alapvetd testi jellemzoit.
Ismerje a mozgasfejlodésének jellemzait.
Jellemezze a csecsemé megismerési folyamatait.
A tanul6 értse a korai anya gyermek kapcsolat
jelentéségét, tudja a kotddés fogalmat, tipusait.
Ismerje az ehhez kapcsolodo kisérleteket.

Ismerje a beszédfejlodés korai szakaszanak
jellemzoit.

kisfilm elemzése, eldadas,
magyardzat

kulcsfogalmak

oroklés és kornyezet interakcidja, kritikus periddus, vegetativ reflexek,
felélénkiilési reakcio, szem-kéz koordinacio, impulziv mozgas, kotodés,
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hospitalizacio, biztonsagos, bizonytalan/ambivalens, bizonytalan/elkeriild,
dezorganizalt kotddés, idegen helyzet teszt, Bandura agressziv viselkedés utanzas
kisérletei, Harlow majomkisérlete, Ainsworth idegen helyzet teszt

Kisgyermekkor orakeret: 10 ora
Fejlesztési kovetelmények/ l,’edagoglal elj arasro.k >,
Ismeretek modszerek, szervezési- és

A tovabbhaladas feltételei

munkaformak

A korszak altalanos
jellemzése.

A testi jellemzdk és a
mozgasfejlodés.

A megismerési
folyamatok.
Beszédfejlodés.

Az érzelmi-akarati élet
jellemezése.

A szocialis
kapcsolatok
jellemzése.

Tudja ismertetni a kisgyermekkor altalanos
jellemzait.

Jellemezze a kisgyermekkori megfigyelési
folyamatokat

Ismerje, hogy a kornyezet és a sziilok milyen
szerepet toltenek be a kisgyermek
beszédfejodésében.

Ismerje az életkor érzelmi fejlodését, a dac
jelenségét, megnyilvanulésat, az éntudat
kialakulasat.

bolcsddei adatgyiijtés,
megfigyelés, magyarazat,
szemléltetés

kulcsfogalmak

manipulécio, utanzas, preverbalis kommunikacio, aktiv — passziv szokincs,
szituativ beszéd, szenzomotoros intelligencia, agresszid és proszocialis viselkedés,

jaték, dacos magatartas

Ovodaskor orakeret: 16 ora
. R Pedagogiai eljarasok
Fejlesztési kovetelmények/ X L.,
Ismeretek ! y modszerek, szervezési- és

A tovabbhaladas feltételei

munkaformak

A korszak altalanos
jellemzése.

Az 6vodas testi-€s
mozgasfejlodése.

A megismerési
folyamatok.

A tarsas kapcsolatok.
Az érzelmi-akarati élet
jellemzoi.

A beszéd fejlodése.

A jaték és egyéb
tevékenységi formak.
Az iskolaérettség.

Ismerje a 3-6 éves koru gyermek életkori
jellemzait, testi fejlodését.

Tudja a kognitiv folyamatok fejlodését
ovodaskorban. Ismerje a gyermeki vilagkép
sajatossagait.

Tudja az 6vodas gyermek kapcsolatainak
valtozasat, fejlodését

Ismerje a jaték, munka €s tanulas szerepét a
gyermek életében.

Ismerje a jatékfajtakat, az abrazolas fejlodésének
jellemzodit, a mese szerepét a gyermek ¢életében
Tudja jellemezni az 6vodas koru gyermek érzelmi-
akarati fejlodését.

Ismerje meg az életkorra jellemzd beszédfejlodési
szakaszt.

Tudja az iskolaérettség kritériumait, vizsgalatainak
fobb teriileteit

ovodai adatgylijtés,
megfigyelés, kiseldadas,
magyarazat, szemléltetés

kulcsfogalmak

elsd alakvaltozas, szinkretizmus, animizmus, finalizmus, fluktuacio,
perszeveracio, fantaziahazugsag, szituativ, egocentrikus, szocializalt és
kontextusos beszéd, magasabb rendii érzelmek, iskolaérettség, jatékfajtak
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Kisiskolaskor

orakeret: 16 ora

Fejlesztési kovetelmények/

Pedagégiai eljarasok,

Ismeretek A tovabbhaladas feltételei modszerek, szervezzesr és
munkaformak
Az ¢életkor altalanos
jellemzéi.
A megismerési Ismerje a 6-10 éves koru gyermek életkori
folyamatok jellemz6i. | jellemzdit. iskolai adatgy(ijtés
A beszédfejlodés, az Ismerje a kognitiv folyamatok fejlédési jellemzoit ’

iras, olvasas
megtanulasanak, a
szdmfogalom
kialakuldsanak
pszicholodgiai alapjai.

Tudja értelmezni az olvasas és a beszéd egymast
er6sitd kapcsolatrendszerét.
Tudjon példakat mondani tanulasi zavarokra.

megfigyelés, megbeszélés,
magyardzat, kiseldadas

kulcsfogalmak

tanulas, fogalmi gondolkodas, atpartolas, objektiv érdeklédés, reproduktiv

emlékezet, diszgafia, diszlexia,diszkalkulia

Serdiildkor, ifjukor

orakeret:14 ora

Fejlesztési kovetelmények/

Pedagdgiai eljarasok,

Ismeretek A tovabbhaladas feltételei modszerek, szerve:zeSI- és
munkaformak
A pubertéskor
szakaszai, jellemz0i.
A pszicho-szexualis Ismerje a pubertaskor szakaszait és jellemzobit.
fejlodes. Ismerje a 10-18 éves kort gyermek életkori
A megismerd jellemzoit.
folyamatok jellemz6i. | Legyen képe 6nmaga megfigyelése révén a serdiilo
Az érzelmi-akarati élet | megismerési folyamatainak elemzésére.
jellemzéi. Ismerje az érzelmi-akarati életben végbemend onmegfigyelés, sajat
Szocialis kapcsolatok. | valtozasokat, a szocialis kapcsolatok alakulasat. tapasztalatok megbeszélése,
Testkép, énkép, Ismerje az identitas alakulas folyamatat és az magyarazat, kiseldadas

onértékelés fejlodése.
Az ifjukor altalanos
jellemzoi.

Az érdeklddés
alakulasa.

Az ifja palya-és
parvélasztasa.

onértékelés szerepét.

Tudja jellemezni az ifjukor altalanos tulajdonsagait,
leirni az ifjukorban az érdeklddés atalakulasat.
Tudja értelmezni a palyavalasztas érettségének
mutatoit.

kulcsfogalmak

prepubertas, posztpubertas, identitas, identitaskrizis, szerepdiffuzio, palyavalasztas
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Felnéttkor, oregkor, aggkor

orakeret: 8 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

Pedagégiai eljarasok,
modszerek, szervezeési- és
munkaformak

A felnéttkor
jellemzése, a
szokasrend és
személyiségstruktura.
A felnéttkor szakaszai.
Eletcélok,
perspektivarendszer a
felnottkorban.

Az agy funkcionalitasa
¢s a szellemi frissesség
Osszefiiggése.

A klimax értelmezése,
testi és pszichés
panaszok okai

Az oregkor altalanos
jellemzése.

Az oregedés
problémai.

Legyenek képes jellemezni a felnéttkort, a

kapcsolodo szokdsrendet és személyiségstrukturat.

Ismerjék a felnéttkor szakaszait.

Ismerje fel a felnéttkori krizishelyzetet, annak
jeleit, kezelését

Ismerje, hogy a felndttkor szakaszaiban hogyan
valtozik a fizikai €s szellemi teljesitoképesség
Ismerje meg az oregkor jellegzetességeit, életkori
problémait.

el6adas, magyarazat,
kisel6adas

kulcsfogalmak

érett személyiség, klimax, generacios fesziiltségek, professzionalis emlékezet,

moratorium, korai zaras

Kapcsolodasi pontok:

o Tortenelem és allampolgari ismeretekt: A tarsadalmi kornyezet hatasa az emberi pszichikum

fejlodésére

® Biologia: Az emberi fejlodés jellemzoi életszakaszonként

e Pedagogia,: a gyermek {6 tevékenységformai, a nevelés szinterei, kiemelt figyelmet

igényld gyermekek, a nevelés modszerei

o Pedagogiai gyakorlat: gondozasi tevékenység megfigyelése, iranyitasa, készségek

fejlesztése

e Pedagogiai szociologia: A nevelés szinterei, a csalad szerepe a fejlddésben
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5. PEDAGOGIAI PSZICHOLOGIA

\ orakeret: 40 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
kovetelményei

Ismerjék a pedagogiai pszichologia feladatait, a pedagogiai hatas fogalmat.
Ismerjék A pedagdgiai pszichologia vizsgalati modszereit
Tudjak, hogy a nevelés kiilonb6z6 szinterei milyen szerepet jatszanak a

A pedagogiai pszicholo

személyiség alakulasaban.
gia

orakeret: 40 ora

Ismeretek

Fejlesztési kovetelmények/
A tovabbhaladas feltételei

munkaformak

A pedagogiai
pszichologia fogalma,
targya.

A pedagdgiai hatas
jellemzéi.
Valaszlehetdségek a
pedagdgiai hatasra.
A csalad szerepe a
szocializacidban.
Csaladi légkor,
nevelési stilusok.
Szokaskialakitas a
bolcsddében.

Az 6vodai nevelés. Az
iskolai nevelés.

Az atlagtol eltérd
gyermekek
személyiségének
jellemzai.

A kortascsoportok
kapcsolatanak
feltérképezése

Tudja meghatarozni a pedagdgia pszichologia
fogalmat, targyat, feladatat.

Tudja értelmezni a pedagogia hatas 1ényegét,
torvényszeriiségeit.

Ismerje, hogy a csalad nevelési feladatait,
szocializacids funkciot.

Tudja, hogy a kiilonb6z6 csaladi nevelési stilusok,
hogyan hatnak a személyiség fejlodésére.

Ismerje a bolcsddei és 6vodai nevelés soran
megjelend pszicholdgiai hatasokat.

Ismerje az iskolaba 1épés pszichologia hatasat,
Ismerje a szociometria viszgalati modszerét,
alkalmazasanak lehetdségeit a kiillonbozo életkori
csoportokban

Tudja, hogy melyek a nevelés kiilonleges esetei,
tudjon példakat mondani nevelési nehézségekre.
Tudja felsorolnia a pedagogus személyiségjegyeit.

Tudjon példakat mondani a csaladi nevelés hibaira.

kisfilmek elemzése,

Pedagégiai eljarasok,
modszerek, szervezeési- és

kisel6adasok, kutatomunka,
szakirodalom feldolgozasa

A leggyakoribb
nevelési nehézségek.
A pedagogus
személyisége,
vezetzési, nevelési
stilusok

Ismerje a pedagogus vezetési stilusait, annak
hatasat a gyermekre és a kozosségre.

pedagogiai hatas, csaladi nevelési stilusok, ovoda- és iskolapszichologia, atlagtol
valo eltérés, tehetséges gyermek, veszélyeztetett gyermek, devians
magatartasformak, nevelési nehézségek, veszélyeztetett, hatranyos helyzeti
gyermek, autokrata, demokrata, rdhagy6 nevelési stilus, attitiid

kulcsfogalmak

Kapesolodasi pontok:

e Pedagogia: anevelés szinterei
e Pedagogiai gyakorlat: a gyermeke megismerésésnek lehetdségei
o Csaladtan: a csaladi nevelés jelentosége
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6. ALKALMAZOTT PSZICHOLOGIA

\ orakeret: 25 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
kovetelményei

Ismerjék, hogy a pszichologiai ismereteket hogyan hasznalhatjuk fel a mindennapi
¢életben és az életvezetés, iskolapszicholdgia, tandcsadas, pszichoterapia, sport,

reklam tertiletén.

Ismerjené¢hany alkalmazott teriileteit legfontosabb jellemzdit.
Tudjak, hogyan befolyasolhatja a média a mindennapi életiinket, értsék, hogy
milyen szerepet jatszanak az életkori tényezdk a média iizeneteinek megértésében.

A pszicholdgiai ismeretek alkalmazasa

orakeret: 25 o6ra

Fejlesztési kovetelmények/

Pedagogiai eljarasok,

Ismeretek A tovabbhaladas feltételei modszerek, szervezzesr és
munkaformak
A pszichologia tovabbi
alkalmazasi teriiletei:
tomegkommunikécio, | Ismerje a pszicholdgia néhany alkalmazasi tertiletét
rek, és jelentOségeét.
reklampszichologia, Ismerje a tdmegkommunikaci6 hatasait az egyénre,
internetpszichologia tudja, mivel foglakozik a reklampszichologia,

A média szerepe,
hatasa a mindennapi
¢letiinkben.

A pszichologiai
ismeretek felhasznalasi
lehetdségei.

A pszichologus
szakember feladatai.

internetpszicholdgia. Tudjon tovabbi példakat
mondani azokra a teriiletekre, ahol a tanult
pszichologiai ismereteinket felhasznalhatjuk.
Tudjon példakat mondani arra, hogyan, miben és
kinek tudnak segiteni a pszichologus szakemberek.
Tudja megfogalmazni, hogyan fiigg a média
iizeneteinek megértése az életkori tényezoktol.

kisfilmek elemzése,
kiseldadasok, kutatomunka,
szakirodalom feldolgozéasa

kulcsfogalmak

tomegkommunikécio, reklampszicholdgia, internetpszichologia, média,
sportpszicholégia, életvezetési tanacsadas, pszichoterapia
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Csaladpedagogiai alapismeretek
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Pedagogiai szociologia tantargy helyi tanterve

1/13. évfolyam: 108 ora, heti 3 6ra
2/14. évfolyam: 93 ora, heti 3 ora

1.1. A tantargy tanitasianak célja
A tantargy tanitdsanak célja, hogy a tanuldk ismereteket szerezzenek és elemzéseket végezzenek a

gyermeket, tanulot koriilvevo tarsadalmi kozosségekrol (elsésorban a csaladrol).

1.2. Kapcsolodé kozismereti, szakmai tartalmak
A pedagogiai szociologia tantargy kapcsolodik a kommunikacid, magyar nyelv és irodalom

(irodalom, miivészetek, — kommunikacio) a tarsadalomismeret, (torténelem) természetismeret
(bioldgia) muveltségteriiletek kdzismereti tartalmaihoz.

1.3. Témakorok
1.3.1. Csaladtani alapismeretek

13.1.1. Csalad és tarsadalom
1.3.1.2. A csalad fogalma
1.3.1.3. A fejlédési csaladmodell
1.3.1.4. A csalad szerkezete

1.3.1.5. A csalad biologiai, szocializacios és gazdasagi funkcioi

1.3.1.6. A csalad fejlodési életciklusai

1.3.1.7. A csalad rendszerelméletii modellje

1.3.1.8. A csalad, mint tamogat6 rendszer, €s mint problémaforras
1.3.2. Krizishelyzetek a csaladban

1.3.2.1. Csaladi szerepek és szerepkonfliktusok
1.3.2.2. Csaladi konfliktusok tipusai

1.3.2.3. Csaladi konfliktusok feloldasa

1.3.2.4. A csalad elégtelen miikddése

1.3.25. Az elhanyagolas fogalmai, teriiletek, mutatdi —teenddk az intézmény részérol
1.3.2.6. A veszélyeztetettség fogalma, teriiletei, jellemzdi- teenddk az intézmény
részérol

1.3.2.7. A krizis fogalma

1.3.2.8. A csaladon beliili krizishelyzetek formai
1.3.29.  Aziskolakeriilés és a csaladi reakciok

1.3.2.10. Fiatalkort biinz6 a csaladban

1.3.2.11. A biintethetéség jogi kérdései

1.3.2.12. A biintetés pszichés hatasai a fiatalkoru egyénre
1.3.2.13. Deviancidk megjelenése a csaladban

1.3.2.14. A gyermekszegénység kérdései
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13. évfolyam
Eves oraszam: 108 ora
Heti éraszam: 3 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Csaladtani alapismeretek Orakeret: 56 6ra

A tanul6 ismerje meg a csaldd jelentoségét az egyén életében a
csalad tipusait, szerkezetét és funkcioit, tovabba a csalad fejlodési

A tem'a 151ka.1 cgyseg ciklusait és rendszerszemléletli modelljét. Tanulja meg, hogy
nevelési-fejlesztési , . . ‘. . o
céljai hog}’lafl ‘Eamogatja a csalad az egyént és hogyan valhat problémak
forrasava.
Ismeretek/fejlesztési P?dagoglal el"araso,k.’ s -
kovetelmények mosiszerek, szerveizesr Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
és munkaformak
Ismeretalkalmazasi Pedagogia: tankonyv,
Csalad és tarsadalom Qrakorlo tevékenység: | A nevelés és a munkafiizet,
irodalmi forrasok és szocializaci6 szinterei pedagbgus
A csalad fogalma filmek elemzége, altal
szovegalkotasi, Osszeallitott
o . szovegelemzési Pszichologia: feladatsorok,
A fejlodési csaladmodell feladatok megoldasa, Egyén a tarsadalomban, | a tanul6i
kiseldadas, a szerep, az érték, a jegyzetek
A csalad szerkezete magyarazo abrak 6nallo | szocialis attitiid interaktiv
elkészitése, A szocialis tanulas tabla
A csalad biologiai, gytijtémunka filmek,
szocializécios és L aktualis
gazdasigi funkei6i Pedagogzaz maodszerek: I’gre:k, _
magyarazat ujsageikkek,
elbeszélés irodalmi
A csalad fejlodesi kiseldadas miivek,
életciklusai megbeszélés digitalis tabla
vita
A csalad szeml¢ltetés
rendszerelméletli projekt , ,
. kooperativ tanulds
modellje
A csalad, mint timogato | pr.n kaformik:
rendszer, €s mint egyéni
problémaforras csoportos
osztalyszintli
Kulcsfogalmak/ Csalad, haztartas, reprodukcid, szocializacid, pszichés védelem,
fogalmak gazdasagi funkcid, fogyasztds, életmod, életvitel, életstilus,
idomérleg, instrumentalis, expressziv szerep, sziikségletek,

Maslow-piramis, csaladi gazdalkodas, életciklus, életutinterja,
kultura, kulturalis késés, szubkultura, multikulturalis tarsadalom,
kulturélis pluralizmus, érték, norma, szankcio, genogram, ecomap,
probléma, tarsadalmi egyenlOtlenség, ujratermelddés, csaladi
nevelési hibak, kulturalis téke, szocializacio, iskolai végzettség,
maganyossag, tarsas magany
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Krizishelyzetek a csaladban Orakeret: 52 ora

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanuld ismerje fel a csalddi szerepeket, funkcidkat,
diszfunkciokat. Részletesen tajékozodjon a szocialis kockazatokrol,
azok okairdl és megeldzési lehetdségeikrdl. Ismerje meg €s tudja
értelmezni a mai magyar tarsadalom szocialis helyzetét, problémait.
Ertelmezze a tarsadalmi jelenségeket. Ismerje az oktatasi rendszer
integracios lehetdségeit, a beilleszkedési zavarokra, tanulasi
nehézségekre adott valaszait.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok

kovetelmenyek és munkaformak

Csaladi szerepek és Ismeretalkalmazdsi Pedagogia tankonyv,

szerepkonfliktusok gvakorlo tevékenység: | A szocializacio munkafiizet,
irodalmi forrasok és szinterei: a csalad pedagbdgus

Csaladi konfliktusok filmek elemzése, altal

tipusai rendszerezd abra Pszicholégia oOsszeallitott
készitése, Egyén a feladatsorok, a

Csaladi konfliktusok diagramelemzés és — tarsadalomban, a tanuloi

feloldasa készités, szerep, az érték, a jegyzetek

A csalad elégtelen
mitkddése

Az elhanyagolas
fogalmai, teriiletek,
mutatoi —teenddk az
intézmény részeérdl

A veszélyeztetettség
fogalma, teriiletei,
jellemzoi- teenddk az
intézmény részérol

szovegalkotasi,
szovegelemzési

szocialis attitid
A szocialis tanulas,

interaktiv tabla
filmek,

Konfliktus aktualis hirek,
ujsagceikkek,
irodalmi
muvek,

digitalis tabla

feladatok megoldasa,
kiseldadas,

magyarazo abrak 6nalld
elkészitése,
gylijtdémunka

Kommunikdacio
Konfliktus

Magyar nyely és
irodalom
Kommunikacio

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Csalad, csaladi szerepek, tarsadalmi €s csaladi integracio,
szerepkonfliktusok, csaladtipusok, szocialis kockazatok, krizis,
veszélyeztetettség, hatranyos helyzet, szegénység, deviancidk,
beilleszkedés, diszkriminacio
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14. évfolyam
Eves oraszam: 93 ora
Heti éraszam: 3 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Csaladtani alapismeretek
(ismétlés)

Orakeret: 27 6ra

A tanul6 ismerje meg a csalad jelentdségét az egyén életében a
csalad tipusait, szerkezetét és funkciodit, tovabba a csalad fejlédési

A tem,a t.lka.l cgyses ciklusait és rendszerszemléleti modelljét. Tanulja meg, hogy
nevelési-fejlesztési , . . ‘. 2 . .y
céliai hogyan tdmogatja a csalad az egyént ¢és hogyan vélhat problémak
] forrasava.
Ismeretek/fejlesztési P?dagoglal eljaraso,k.’ v -
. . modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak
Ismeretalkalmazasi Pedagogia: tankonyv,
Csalad és tarsadalom Qpvakorlo tevékenység: | A nevelés és a munkafiizet,
irodalmi forrasok és szocializacid szinterei pedagogus
A csalad fogalma ﬁl{nek elem%e.se, 2'3:1'[8.1 »
szovegalkotasi, Osszeallitott
e . szovegelemzési Pszichologia: feladatsorok,
A fejlodési csaladmodell feladatok megoldasa, Egyén a tarsadalomban, | a tanuloi
kisel6adas, a szerep, az értek, a jegyzetek
A csalad szerkezete magyarazo abrak 6nallo | szocialis attitiid interaktiv
elkészitése, A szocialis tanulas tabla
A csalad biolégiai, gyijtdmunka filmek,
szocializacios és Pedasdeiai midseerch ?llftulfhs
gazdasagi funkcioi eaagogtar moaszerel: e,
magyarazat ujsagcikkek,
o elbeszélés irodalmi
A csalad fejlodési kisel8adas miivek,
életciklusai megbeszélés digitalis tabla
vita
A csalad szemléltetés
rendszerelméleti projekt , ,
. kooperativ tanulas
modellje
A csalad, mint timogatd | Munkaformadk:
rendszer, €és mint egyéni
problémaforras csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Csalad, haztartas, reprodukcio, szocializacio, pszichés védelem,
gazdasagi funkcio, fogyasztds, ¢életmdd, életvitel, életstilus,
idomérleg, instrumentalis, expressziv szerep, sziikségletek,
Maslow-piramis, csaladi gazdalkodas, életciklus, életatinterju,
kultara, kulturalis késés, szubkultira, multikulturalis tarsadalom,
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kulturalis pluralizmus, érték, norma, szankcio, genogram, ecomap,
probléma, tarsadalmi egyenl6tlenség, tjratermelddés, csaladi
nevelési hibak, kulturdlis téke, szocializacid, iskolai végzettség,
maganyossag, tarsas magany

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. Krizishelyzetek a csaladban Orakeret: 66 ora

Elozetes ismeret

A csaladi szerepeket, funkciok, diszfunkciok. A szocialis
kockazatok, azok okai és megel6zési lehetGségei. A mai magyar
tarsadalom szocidlis helyzete, problémai. A tarsadalmi jelenségek.
Az oktatasi rendszer integracids lehetdségei, a beilleszkedési
zavarokra, tanulasi nehézségekre adott valaszai.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanul6 ismerje meg a krizis fogalmat, a csaladi krizisek formait,
a csaladban el6éfordulé devianciak megjelenésének lehetséges okait

valamint a gyermekszegénység kérdéseit.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagoégiai eljarasok,

Kivetelmények moédszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
és munkaformak

A krizis fogalma Ismeretalkalmazasi Pedagdgia tankonyv,
Qvakorlo tevékenység: | A szocializacio munkafiizet,

A csalddon beliili irodalmi forrasok és szinterei: a csalad pedagodgus

krizishelyzetek formai filmek eleny?zre S€, . L. ?ltal S
rendszerezd abra Pszicholdgia Osszeallitott
készitése, Egyén a feladatsorok, a

Az iskolakeriilés és a
csaladi reakcidk

Fiatalkora biinoz6 a
csaladban

A biintethetdség jogi
kérdései

A biintetés pszichés
hatasai a fiatalkoru
egyénre

Deviancidk megjelenése
a csaladban

A gyermekszegénység
kérdései

diagramelemzés €s —
készités,
szovegalkotasi,
szovegelemzési
feladatok megoldasa,
kisel6adas,

magyarazé abrak 6nalld
elkészitése,
gylijtdmunka

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbesz¢lés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:

tarsadalomban, a
szerep, az érték, a
szocialis attitid

A szocialis tanulas,

Konfliktus

Kommunikacio
Konfliktus

Magyar nyely és
irodalom
Kommunikéacio

tanuloi
jegyzetek
interaktiv tabla
filmek,
aktualis hirek,
ujsageikkek,
irodalmi
mivek,
digitalis tabla
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egyéni
csoportos
osztalyszintii

Kulcsfogalmak/ fogalmak

Szocialis kockazatok, krizis, szegénység, devianciak,
beilleszkedés, diszkriminacio
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Mentalhigiéné tantargy helyi tanterve

1/13. évfolyam: 72 éra, heti 2 ora
2/14. évfolyam: 62 ora, heti 2 ora

1.4. A tantargy tanitasanak célja
A mentalhigiéniai alapismeretek tanitdsanak célja a mentalhigiénés szemléletmod

megalapozésa, a lelki egészségvédelem alapfogalmainak megismertetése, a csaladokkal
valo segité munkahoz kapcsolddo ismeretek elsajatitasa, elmélyitése.

1.5. Kapcsolodo kozismereti, szakmai tartalmak
A mentdlhigiéniai alapismeretek tantargy kapcsolodik a természetismeret (biologia)

miiveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz, tovabbd a pszichologia és a pedagodgiai
tantargyak szakmai tartalméahoz.

1.6. Témakorok
1.6.1. Mentalhigiénés alapismeretek

A mentalhigiéné fogalma
Az emberi szilikségletek rendszere
Az emberi sziikségletek sériilése
A mentalis egészség fogalma
A mentélis egészség tényezdi
A mentélhigiéné teriiletei
A lelki egészségvédelem feladatkorei
A mentalhigiéné modelljei
A mentalhigiéné szerepe az 6vodai, iskolai prevencios munkaban
A mentalhigiénés szemléletli nevelOk
A mentalhigiénés beavatkozasok lehetdségei az dvodai, iskolai neveldmunkaban.

1.6.2. Csaladi mentalhigiéné
A csalad, mint a mentalhigiéné targya
A csalad lelki egészségének tényezoi
A csalad elégtelen, hibas miikodése
A talkotés problémai
Az elhanyagolas
A hatranyos helyzetli gyermek, tanul6 az 6vodéaban, iskolaban
Veszélyeztetett gyermek, tanuld az dvodaban, iskolaban
A konfliktus fogalma, tipusai
Konfliktuskezelés stratégiak
Kronikus konfliktusok, veszélyeztetett csaladok
A krizis fogalma
Krizishelyzetek a csaladban
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Az interperszonalis kapcsolatok (sziilé — gyermek — pedagogus)

miikédésmechanizmusa, a konfliktuskezelés hatékony modszerei

Egyiittmiikodés a csaladdal, szakemberekkel

A mentalhigiéné illetékességi hatérai

A segitdszerep.

13. évfolyam
Eves oraszam: 72 ora
Heti oraszam: 2 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Mentalhigiénés
alapismeretek

Orakeret: 72

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulok megismerkedhetnek a mentalhigiéné alapfogalmaival, a

mentalhigiéné a

kozosségi

mentalhigiéné

kialakulasaval,

jelentdségével, a mentalhigiéné teriileteivel, szerepével az dvodai,
iskolai prevencios munkéban.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagoégiai eljarasok,

. h modszerek, szervezési- | Kapcsolédasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények i ,
és munkaformak
A mentélhigiéné fogalma | Ismeretalkalmazasi Pszichologia: tankonyv,
gyakorlo tevékenység: o munkafiizet,
Az emberi sziikségletek | irodalmi forrasok és A szitkségletek pedagdgus
rendszere filmek elemzése, rendszere altal
szovegalkotasi, Osszeallitott
Az emberi sziikségletek | szovegelemzési feladatsorok, a
sériilése feladatok megoldasa, tanuloi
kisel6adas, jegyzetek

A mentalis egészség
fogalma

A mentalis egészség
tényezoi

A mentélhigiéné teriiletei

A lelki egészségvédelem
feladatkdrei

A mentalhigiéné
modelljei

magyarazo abrak 6nallo
elkészitése,
gylijtdémunka

Pedagdgiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:

interaktiv tabla
filmek,
aktualis hirek,
ujsagceikkek,
irodalmi
muvek,
digitalis tabla
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A mentalhigiéné szerepe
az ovodai, iskolai
prevencidos munkaban

A mentalhigiénés
szemléletll nevelok

A mentalhigiénés
beavatkozasok
lehetdségei az 6vodai,

1skolai nevelomunkaban.

egyéni
csoportos
osztalyszintii

Kulcsfogalmak/

mentalhigiéné, lelki egészség, egyensulyi allapot, stressz,

fogalmak egészségfejlesztés, egészségviselkedés, prevencio, rehabilitacio,
mentélhigiénés konzultacid, egyéni és kozosségi mentalhigiéné,
korrektiv és preventiv mentalhigiéné, kozosségi halo, holisztikus
szemlélet, feltétel nélkiili elfogadas, empatia, kongruencia
14. évfolyam
Eves 0raszam: 62 ora
Heti 6raszam: 2 éra
Tematikai egység/

Fejleszteési cél

1. Csaladi mentalhigiéné Orakeret: 62

Elozetes ismeret

A lelki egészség fogalmanak, Osszetevdinek értelmezése. A
mentalhigiéné, mint szemléletmod definialasa.

A mentalhigiéné fajtainak, szintjeinek ismerete. A mentalhigiénés
konzultacio fogalmanak, tipusainak ismerete.

Az egészség holisztikus megkozelitésének, a testi és lelki egészség
kozotti szoros Osszefiiggés ismerete.

Az egészségtejlesztés, egészségpszichologia €s egészségviselkedés
fogalmainak ismerete a lelki egészség teriiletén.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A csaladban €16 személyek egészségkilatasai jobbak, mint

a csaladon kiviil €lokéi. A felndtt személy mentalis egészsége
szempontjabol a csaladi szocializacid esélyei kedvezdbbek barmely
mas neveltetéssel szemben. A csaldd minden mas megoldasnal jobb
es¢lyt jelent a késObbi felndtt személyiségének harmoniaja
szempontjabol. Ebben a tematikai egységben a tanulok
megtudhatjdk, hogy a csalddon beliili problémak hogyan
befolyasoljak a testi-lelki egészséget és hogyan segithetjiik a csaladi
konfliktusok, krizishelyzetek kovetkeztében kialakulo — a
mentalhigiéné eszkozeivel tdmogathat6d - problémék megoldasat.
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Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

R b modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények i )
és munkaformak
A csalad, mint a Ismeretalkalmazasi Pszichologia: tankonyv,
mentalhigiéné targya gyakorlo tevékenység: L munkafiizet,
irodalmi forrasok és A szitkségletek pedagbgus
A csalad lelki filmek elemzése, rendszere ltal
egészségének tényezoi szovegalkotasi, Osszeallitott
szovegelemzési feladatsorok, a
A csalad elégtelen, hibas | feladatok megoldasa, tanuloi
mitkodése kisel6adas, jegyzetek

A tulkotés problémai
Az elhanyagolas

A héatranyos helyzetii
gyermek, tanul6 az
ovodaban, iskolaban

Veszélyeztetett gyermek,
tanul6 az 6vodaban,
iskoldban

A konfliktus fogalma,
tipusai

Konfliktuskezelés
stratégiak

Kronikus konfliktusok,
veszélyeztetett csaladok

A krizis fogalma

Krizishelyzetek a
csaladban

Az interperszonalis
kapcsolatok (sziil6 —
gyermek — pedagdgus)
milkédésmechanizmusa,
a konfliktuskezelés
hatékony modszerei
Egylittmiikddés a
csaladdal,
szakemberekkel

magyarazo abrak 6nallo
elkészitése,
gyljtémunka

Pedagdgiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

interaktiv tabla
filmek,
aktualis hirek,
ujsageikkek,
irodalmi
muvek,
digitalis tabla
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A mentalhigiéné
illetékességi hatarai

A segitOszerep

Kulcsfogalmak/
fogalmak

mentalhigiéné, lelki egészség, egyensulyi allapot, stressz,
egészségfejlesztés, egészségviselkedés, prevencid, rehabilitacio,
mentalhigiénés konzultacid, egyéni €s kozosségi mentalhigiéné,
korrektiv és preventiv mentalhigiéné, kozosségi halo, holisztikus
szemlélet, feltétel nélkiili elfogadas, empatia, kongruencia
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Szabadidopedagogia
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Szabadidoszervezés tantargy helyi tanterve

1/13. évfolyam: évi 108 ora, heti 3 6ra

2/14. évfolyam: évi 93 ora, heti 3 ora

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A szabadid0 szervezés tantargy tanitdsanak célja, olyan ismeretek kozvetitése, készségek

¢s képességek fejlesztése, amelynek eredményeként a tanulod képes jaték- és szabadidds
tevékenységeket kezdeményezni, megszervezni €s vezetni.

1.2. Kapcsolodo6 kozismereti, szakmai tartalmak
A szabadido szervezés tantargy kozvetleniil kapcsolodik a neveléselmélethez (a nevelés).

Kapcsolddik a pszichologia (fejlodéslélektan), a magyar nyelv és irodalom (irodalom,
miivészetek, kommunikacid), természetismeret (bioldgia) miiveltségteriiletek kdzismereti
tartalmaihoz.

1.3. Témakorok
1.3.1. Jatékpedagogia

A jatékok altalanos jellemzoi
A jatéktevékenység fejlodése a kiilonbozd életkori szakaszokban
A jaték célja, szerepe az 6vodasok és az iskolasok életében
A biztonsagos jaték — a jaték biztonsaga
A jatek ,,0ngyogyitd” szerepe
Az ¢életkori sajatossagoknak megfeleld szerepjatékok
Meséek, versek feldolgozésa szerepjatekkal
A jatékvezetd feladati, a vele szemben tamasztott elvarasok
Jaték — oktatds — szabadidd Osszefiiggései
Konstrukeids jatékok
Korunk jatékai: fantasy-jatékok, virtudlis jatékok — veszélyei, elényei

1.3.2. Szabadido és programszervezés
Szabadid6 fogalma, funkcidi, csoportositasa

A szabadidds tevékenységek tartalmi lehetdségei, tevékenységei és szinterei
A szabadidd szervezés célja, feladata, pedagogiai kérdései

A szabadid6 szervezést befolyasold tényezok

A szabadidd szervezeés elvei

A szabadidd, mint személyiségfejlesztd tevékenység

A szabadidd szemléletformald hatasa

Kotott és kotetlen szabadidé az dvodaban és az altalanos iskoldban
Intézményen beliili és kiviili szabadidds tevékenységek

Irodalmi szabadidds tevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa
Manualis, kézmiives tevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa
Zenei szabadidds tevékenységek szervezése, elokészitése, lebonyolitasa

72



Mozgas ¢€s sporttevékenységek szervezése, el0készitése, lebonyolitasa

A rendezvény fogalma, fajtai a nevelési intézményekben
A rendezvényszervezés fobb 1épései
Unnepélyek, megemlékezések az dvoddban, altalanos iskoldban
Unnepekhez kapcsolodé népszokasok, hagyoményok, néprajzi értékeink

Kozmiivelddési intézmények helye a szabadidds tevékenységben, kapcsolatuk a
koznevelési intézményekkel
Kulturalis programok az évodéaban, altalanos iskoldban
Ovodai, iskolai kirandulas, erdei iskola, tAbor elékészitése, szervezése, lebonyolitasa
Sziil6i értekezletek, fogado orak, nyilt napok jelentdsége, szervezése
Munkadélutanok jelentdsége, szervezése

13. évfolyam
Eves oraszam: 108
Heti éraszam: 3 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Jatékpedagogia

Orakeret: 30 6ra

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

A tanulok ismerjék meg a jaték fogalmat, jellemzdit, a jaték
jelentdségét a személyiségfejlodésben, a jatékfejlodés szakaszait, a

jatek fajtait.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

" ; modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak

A jatékok altalanos Tanuloi tevékenységek: | Neveléselmélet: a csoportszobak,

jellemzo6i Informéciogytijto €s nevelés szinterei, a tantermek,
feldolgozo tandran kiviili nevelés | szabadidds

A jatéktevékenység tevékenységek, a fajtai, targyi €s helységek,

fejlodése a kiilonbozo szakmai gyakorlaton személyi feltételei, berendezései,

életkori szakaszokban végzett megfigyelések | gyermekkozosségek. | targyai,
elemzése, szemléltetd

A jaték célja, szerepe az | jegyzetkészités, Pszichologia: eszk6zok,

6vodasok és az iskolasok | egyiittmiikodés a Fejlodéslélektan taneszk6zok,

¢letében pedagogussal, A jatéktevékenység | egyéni
jatékgylijteményt készit | fejlddése a kiilonbozd | fejlesztd

A biztonsagos jatek — a ¢letkori szakaszokban | eszk6zok,

jaték biztonsaga Ismeretalkalmazasi jatékeszkozok,
gyakorlo Pedagdégiai gyakorlat | anyagok,

A jaték ,,0ngyogyito” tevékenységek, tantdargy sportszerek,

szerepe feladatok A jaték, munka, kézmiives
szobeli beszamolo a tanulas technikak

Az életkori megfigyelések pedagodgiai/pszicholog | eszkdzei,

sajatossagoknak tapasztalatairol, iai alapjainak oktatas-

megfeleld szerepjatékok | jatékiranyitasi megfigyelése. technikai
tervezetet ir, jatékot eszkozok

tanit és iranyit
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Mesék, versek
feldolgozasa
szerepjatékkal

A jatekvezeto feladati, a
vele szemben tdmasztott
elvarasok

Jaték — oktatas —
szabadido Osszefiiggései

Konstrukcids jatékok
Korunk jatékai: fantasy-

jatékok, virtualis jatékok
— veszélyei, elényei

A gyermek

Pedagogiai modszerek: | fejlettségének mutatoi,

magyarazat ¢letkoranak megfeleld
elbeszélés fejlettség.

kisel6adas

megbeszElés A tarsas kapcsolatok
vita alakulasa, jellemz6i.
szemléltetés

projekt A gyermek

kooperativ tanulas motivalasa, aktivitas,

a beleélés.

Munkaformadk:

egyéni A tandran kiviili
csoportos foglalkozasok.
osztalyszintii

Szemléltetd eszkdzok
készitésének
lehetdségei, technikai.

Az iskolan kiviili
programok,
lehetdségei, tervezése,
szervezese, iranyitasa.

Kulcsfogalmak: Jaték, jatékelmélet, jatékfejlodés, jatéktipusok, a jaték feltételei, neveldi
attitiid, megfeleld 1égkor, élmény, jatéktér, jatékeszkoz, jatekido, alkotojaték,
miivelethangsulyos jaték, gyakorlojaték, konstrualo- és épitdjaték, barkacsolas, szerepjaték,
babjatek, dramatizalas, dramajaték, szinjatszas, szabalyhangsulyos jatékok, népi jatékok,
mozgasos jatékok, szabalyjatékok, sportjatékok, tarsasjatékok, fejlesztd jatékok, jatékterapia

Minimum kovetelmény, a tovabbhaladas feltételei:

A tanul6 ismerje
- A jaték fajtait, tipusait

- A jatéktevékenység fejlodését a kiilonbozd életkori szakaszokban.

- A jaték céljat, szerepét az 6vodasok ¢€s az iskolasok életében

- Képes legyen adott korosztalynak megfeleld jaték kivalasztasara

- Ismereteit tudja felhasznalni a szakmai gyakorlat soran (a tervezés, szervezés, lebonyolitas)

Temz.\tlkalrefgy§eg/ 2. Szabadido és ' Orakeret: 78 éra
Fejlesztési cél programszervezés
A tematikai egység | A tanuld ismerje meg a szabadidd fogalmat, jeletdségét, a
nevelési-fejlesztési szabadidds tevékenységek szervezésének lehetdségeit,

céljai

feltételrendszerét, tovabba az egyéni és csoportos foglalkozasokat
meghatarozd pedagdgiai €s pszichologiai jellemzdket ¢€és a
szabadidds tevékenységek feltételrendszerét.

Tovabbi kompetenciak: Szabadkézi rajz, szemléltetd eszkoz
készitése, tanuldi manipulacids és fejlesztd eszkdzok haszndlata,
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koznyelvi beszédkészség, csapatmunka, onallosag, segitOkészség,
kreativitas, Otletgazdagsag.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagdgiai eljarasok,

.. . modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények ) .
és munkaformak
Szabadid6 fogalma, Tanuloi tevékenységek: | Neveléselmélet: a csoportszobak,
funkcioi, csoportositdsa | Informaciogyiijto és nevelés szinterei, a tantermek,
feldolgoz6 tanoran kiviili nevelés | szabadidds
A szabadidods tevékenységek, a fajtai, targyi és helységek,
tevékenységek tartalmi szakmai gyakorlaton személyi feltételei, berendezései,
lehetdségei, végzett megfigyelések | gyermekkozosségek. | targyai,
tevékenységei és elemzése, szemléltetd
szinterei jegyzetkészités, Pszichologia: eszkozok,
egylittmiikodés a fejlodéslélektan, taneszkzok,
A szabadid6 szervezés pedagbgussal, sziikségletek egyéni
célja, feladata, rendszere fejleszto
pedagogiai kérdései Ismeretalkalmazasi eszkozok,
gyakorlo Magyar nyely és jatékeszkozok,
A szabadid§ szervezést | tevékenységek, irodalom: irodalom, anyagok,
befolyasold tényezok feladatok mivészetek, sportszerek,
szobeli beszamolo a kommunikécio kézmiives
A szabadid6 szervezés megfigyelések technikak
elvei tapasztalatairdl, Tarsadalomismeret eszkozei,
A szabadid6, mint szabadidés Az ember szabadideje | oktatas-
személyiségfejlesztd tevékenységi tervezetet technikai
tevékenység ir, szabadidds Természetismeret/biol | eszk6zok
tevékenységet iranyit ogia: Bioritmus
A szabadid6

szemléletformald hatasa

Kotott és kotetlen
szabadid6 az 6vodaban
és az altalanos iskolaban

Irodalmi szabadidos
tevékenyseégek
szervezése, elokészitése,
lebonyolitasa

Manualis, kézmives
tevékenységek
szervezése, elokészitése,
lebonyolitasa

Zenei szabadid6s
tevékenységek
szervezése, elokészitése,
lebonyolitasa

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadés

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintii
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Mozgas €s
sporttevékenységek
szervezése, elokészitése,
lebonyolitasa

Kulcsfogalmak: szabadidd, szabadid-pedagogia, szabadidé-szervezés, kultira, kotott és
kotetlen szabadidd, irodalmi tevékenység, manudlis, kézmiives tevékenység, zenei szabadidds
tevékenység, mozgas- €s sporttevékenység

Minimum koévetelmény, a tovabbhaladas feltételei:

A tanul6 ismerje:

- A szabadid9 eltoltésének hatasait a személyiség €s a képességek fejlesztésére

- A szabadid6-szervezéssel kapcsolatos feladatokat

- A gyermekek és a tanulok segitésének modszereit a szabadidés tevékenységekben
- A helyes napirend kialakitdsanak feltételeit

- A szabadidd - kultura alakitasanak lehetoségei és feltételei.

- A szabadidds tervezetek felépitését, tartalmi és formai kdvetelményeit
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14. évfolyam
Eves oraszam: 93
Heti éraszam: 3 ora

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. Szabadidé és
programszervezés

Orakeret: 93 6ra

A tematikai
nevelési-fejlesztési
céljai

egység

A tanul6 ismerje meg a jeles napokat, iinnepeket, azok torténeti

hatterét a
hagyomanyokat.

megemlékezésekkel

kapcsolatos

szokasokat,

Tovabbi kompetencidk: Szabadkézi rajz, szemléltetd eszkdz
készitése, tanuldi manipulécios és fejlesztd eszkdzok hasznalata,
koznyelvi beszédkészség, csapatmunka, onallosag, segitokészség,

kreativitas,

Otletgazdagsag,

oktatastechnikai,

audio-vizualis

eszko6zok kezelése, elemi karbantartasi teendok ismerete

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

- ; modszerek, szervezési- | Kapcsolédasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények , L
és munkaformak
Intézményen beliili és Tanuloi tevékenységek: | Neveléselmélet: a csoportszobdk,
kiviili szabadid6s Informacidgyiijto és nevelés szinterei, a tantermek,
tevékenységek feldolgoz6 tanoran kiviili nevelés | szabadidds
tevékenységek, a fajtai, targyi és helységek,
A rendezvény fogalma, | szakmai gyakorlaton személyi feltételei, berendezései,
fajtai a nevelési végzett megfigyelések | gyermekkozosségek. | targyai,
intézményekben elemzése, szemléltetd
jegyzetkészités, Pszichologia: eszkozok,
A rendezvényszervezés | egylittmilkddés a fejlodéslélektan, taneszk6zok,
fobb lépései pedagogussal, sziikségletek egyeéni
rendszere fejlesztd
Unnepélyek, Ismeretalkalmazdsi eszkozok,
megemlékezések az gyakorlo Magyar nyely és jatékeszkozok,
6vodaban, altalanos tevékenységek, irodalom: irodalom, anyagok,
iskolaban feladatok miivészetek, sportszerek,
szobeli beszamolo a kommunikécio kézmiives
Unnepekhez kapcsolodd | megfigyelések technikak
népszokasok, tapasztalatairol, Tarsadalomismeret eszkozei,
hagyomanyok, néprajzi | szabadidds Az ember szabadideje | oktatas-
értékeink tevékenységi tervezetet technikai
ir, szabadidGs Természetismeret/biol | eszkozok

Ko6zmiuvelddési
intézmények helye a
szabadidds
tevékenységben,
kapcsolatuk a
koznevelési
intézményekkel

tevékenységet irdnyit

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés

projekt

dgia: Bioritmus
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Kulturalis programok az | kooperativ tanulas
ovodaban, altalanos

iskolaban Munkaformak:
egyéni
Ovodai, iskolai csoportos

kirandulas, erdei iskola, | osztalyszintli
tabor el6készitése,
szervezése, lebonyolitasa

Sziiloi értekezletek,
fogad6 orak, nyilt napok
jelentdsége, szervezése

Munkadélutanok
jelentdsége, szervezése

Kulcsfogalmak: szabadid6, szabadid6-pedagogia, szabadid6-szervezés, tinnep, hagyomany,
kultira, rendezvényszervezés, néphagyomany

Minimum kovetelmény, a tovabbhaladas feltételei:

A tanul6 ismerje:

- A rendezvényszervezés folyamatat (tervezés, szervezés, lebonyolitas, utomunka).
- Sportrendezvények tervezésének mikéntjét (hely, idd, program, személyi €s targyi
feltételek).

- a segitségnyljtas lehetdségeit a versenyek elokészitésében €s lebonyolitasdban

A tanulok értékelése

A tanitas-tanulas folyamatat a fejlesztd értékelés segiti, amely tdmogatja a tanulonak a tanulés
folyamataban valo aktiv részvételét, segiti a redlis onismeret alakulasat €s az 6nallo tanulasi
stratégiak kiépitését.

A tanuldi teljesitmény értékelésére sokféle lehetdség ¢s mod kindlkozik:

o Aktivitas és részvétel a tanuloi tevékenységek soran.

e 0nallo irasbeli és szobeli feleletek (egy-egy fogalom definidlasa, értelmezése, vagy
Osszefiiggések feltardsa, témazaro dolgozatok, kérdéssorok)

e A nagyobb témaegységek feldolgozasat kovetden az elsajatitott ismeretek szintjének
ellendrzése irasbeli feladatlap segitségével.

o Egyéb tanuloi tevékenységek értékelése: megfigyelések elvégzése €s a tapasztalatok
értelmezése, illetve egyszerl jegyzOkonyv készitése; gytijtdmunka és az 0sszegyljtott
informaciok kiillonb6zd formaban torténd feldolgozasa (irasbeli vagy szobeli
beszamolo, kiseldadas, prezentacio stb.).

o Egy-egy kivalasztott témahoz kapcsolodo révid szdbeli vagy irasbeli beszamolo, leiras
készitése.

o jatékpedagogiai alapfogalmak és a kozottiik 1évo kapcsolatok felismerése.

e atéma kifejtésekor megfeleld nyelvezet hasznélata; 6sszefliggd, koherens felelet.

A tanuldo magasabb évfolyamra akkor 1éphet, ha az adott évfolyamra eldirt tovabbhaladas
feltételeit és a minimum kovetelményeket a tantargybol teljesiti és abbol legalabb elégséges
osztalyzatot kap, a nemzeti koznevelésrdl sz6l6 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) a) pontja
szerinti értékeléssel. Az érdemjegyek és osztalyzatok a kovetkezok: jeles (5), jo (4), kozepes
(3), clégséges (2), elégtelen (1)
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Gondozas és egészségnevelés tantargy helyi tanterve

1/13. évfolyam: évi 72 éra, heti 2 6ra
2/14. évfolyam: évi 62 ora, heti 2 ora

1.1. A tantargy tanitasanak célja
A Gondozas és egészségnevelés tantargy oktatdsanak célja, olyan tanulok képzése, akik

ismerik az 6vodadban ¢s az iskolaban el6fordul6 alapvetd egészségiigyi, személyi higiéniai,
feladatokat és az egészségmagatartas kialakitdsdban a gyermek, tanuld aktudlis
képességeire épitve a differencialt fejlesztés jelentoségét.

1.2. Kapesolédo kozismereti, szakmai tartalmak
A Gondozasi és egészségnevelés tantargy kozvetleniil kapcsolodik a pszichologia, a

magyar nyelv és irodalom (irodalom, miivészetek, kommunikacid) a tdrsadalomismeret,
(torténelem) természetismeret (bioldgia) muveltségteriiletek kozismereti tartalmaihoz.

1.3. Témakorok
1.3.1. Egészségvédelem

Az egészség fogalma
Az egészségvédelem fogalma, célja, feladata
Az egészségvédelem és a nevelés kapcsolata
Az egészségnevelés fogalma, célja
Az egészségnevelés feladata, teriiletei a kiilonboz6 életszakaszokban
A gyermek, a tanulo testi sziikségletel
A taplalkozas egészségtana, a pszichés hatasok jelentdsége az étkezésben
A helyes életritmus
A pihenés €s a mozgas szerepe
Az aktiv és passziv pihenés jelentdsége

1.3.2. Személyi gondozas
A személyi gondozas fogalma, teriiletei

A gondozas szerepe a nevelési folyamatban

A higiénés szokasok kialakitasanak teriiletei

Higiénés szokasok kialakitasa az étkezések elott, kdzben és az étkezést kdvetden
A kulturalt étkezési szokéasok kialakitasa

Az integraltan nevelt sajatos nevelési igényii gyermek személyi gondozésanak
kérdései

A gondozasi folyamatban elvart magatartas, kommunikacio

1.3.3. A beteg gyermek gondozdsa
A beteg gyermek ellatasa, elhelyezése

A neveld feladata a beteg gyermek ellatasa soran

Kapcsolatfelvétel sziilével, orvossal, sziikség szerint mentdszolgalattal
A tartos beteg gyermek ellatasa intézményi koriilmények kozott

A baleset szenvedett gyermek ellatasa, elsdsegélynyujtas
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13. évfolyam

Eves oraszam: 72; Heti oraszam: 2

Tematikai egység/ 1. Egészségvédelem Orakeret
Fejlesztési cél 48 6ra
A tematikai egység Az egészségveédelemmel, egészségneveléssel kapcsolatos alapvetd

nevelési-fejlesztési
céljai

fogalmak, az oOvodai és az iskolai egészségnevelés teriileteinek

ismerete az életkorok
fenntartasahoz

nélkiilozhetetlen

fliggvényében;

a testi-lelki
szlikségleteknek,

egeszseg
azok

jelentéségének és az azokbdl fakado feladatoknak a megismerése.

Ismeretek/fejlesztési Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolddasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények modszerek, szervezési-
és munkaformak
Az egészség fogalma Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: Az Onellatast és
Informaciogyijto és A gyermeki a gondozasi
Az egészségvédelem feldolgoz6 személyiség, tevékenységeket
fogalma, célja, feladata | tevékenységek: A sziikségletek tamogatd
a targyi feltételek rendszere helyiségek,
Az egészségvédelem és a | megismerése; berendezései,
nevelés kapcsolata életkori jellemzok Pedagogia: targyak,
megismerése; A gyermek eszkozok; a
Az egészségnevelés a gyermekek megismerésének tantargy
fogalma, célja tevékenységének lehetdségei, modszerei | oktatisat segitd
megismerése; szemléltetd
Az egészségnevelés Az elméleti ismeretek | Pedagogiai gyakorlat: | eszkozok,
feladata, teriiletei a ¢s gyakorlati Gondozasi oktatastechnikai
kiilonb6z6 tapasztalatok tevékenység eszk6zok,
¢letszakaszokban Osszekapcsolasa bemutat6 filmek,
internetes
A gyermek, a tanulo testi | Ismeretalkalmazdsi forrasok
sziikségletei gyakorlo
tevékenységek,
A taplalkozas feladatok
egészségtana, a pszichés | irdsos elemzések
hatasok jelentdsége az készitése,

étkezésben
A helyes életritmus

A pihenés és a mozgas
szerepe

Az aktiv és passziv
pihenés jelentdsége

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
szobeli beszamolo

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

szemléltetés
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projekt
kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/

egészség, betegség, egészségvédelem, prevencid, egészséges €s

fogalmak biztonsagos taplalkozas, aktiv és passziv pihenés, oOltozkodés,
tisztalkodds, mozgas, tisztasdg ¢és higiénia, szokaskialakitas,
egészségvédelem, egészséges életmod
Tematikai egység/ 2. Személyi gondozas Orakeret
Fejlesztési cél 24 éra
A tematikai egység Ismerjiik meg, mibdl all a személyi gondozési tevékenység, mi

nevelési-fejlesztési
céljai

tartozik a személyi higiénia korébe.
Elevenitsiik fel és rendszerezziik a gondozas fobb teriileteit a
sziikségleteknek megfelelden; ismerjiik fel a gondozasi tevékenység
és a nevelés kozotti osszefliggést.

Ismeretek/fejlesztési Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolddasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények modszerek, szervezési-
és munkaformak
A személylr gondozas | Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: Az Onellatast és
fogalma, teriiletei Informaciogyijto és A gyermeki a gondozasi
feldolgozo személyiség, tevékenységeket
A gondozéds szerepe a | tevékenységek: A sziikségletek tamogatd
nevelési folyamatban a targyi feltételek rendszere helyiségek,
megismerése; berendezései,
A higiénés szokasok | életkori jellemzdk Pedagogia: targyak,
kialakitasanak teriiletei megismerése; A gyermek eszkozok; a
a gyermekek megismerésének tantargy
Higiénés szokasok | tevékenységének lehetdségei, modszerei | oktatdsat segitd
kialakitasa az étkezések | megismerése; szemléltetd
elott, kozben ¢és az | Azelméleti ismeretek | Pedagogiai gyakorlat: | eszk6zok,
étkezést kovetden ¢s gyakorlati Gondozasi oktatastechnikai
tapasztalatok tevékenység eszk6zok,
A kulturalt étkezési Osszekapcsolasa megfigyelése és bemutat6 filmek,
szokasok kialakitasa irdnyitasa internetes
Ismeretalkalmazdsi forrasok
gyakorlo
tevékenységek,
feladatok
irasos elemzések
készitése,

leiras készitése,
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tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
szobeli beszamold

Pedagogiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszélés

vita

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulds

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintii

Kulcsfogalmak/
fogalmak

gondozas, személyi higiéné, személyi gondozas, testi nevelés,
egészségligyl ismeretek, egészségligyi jartassag, egészségligyi
szokas; fiziologiai sziikségletek: taplalkozas, etetés, onalld étkezésre
nevelés; kozos étkezés, nyugodt koriilmény, esztétikus terités,
onallosag, helyes testtartas, étkezések eldtti mosdohasznalat, kulturalt
szokasok (halk beszéd, helyes evéeszkdzhasznalat, csukott szajjal
ragas, szalvétahasznélat), komfort sziikségletek, tisztalkodas, a
gyermek testének apolasa: fiirdés, kéz és koromapolas; labapolas,
hajapolas, érzékszervek apolasa; szobatisztasagra nevelés,
61tozkodés, pihenés, alvas
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14. évfolyam

Eves oraszam: 62; Heti oraszam: 2

Tematikai egység/ 1. Személyi gondozas Orakeret
Fejlesztési cél 12 6ra
A tematikai egység Ismételjiik at, mibol 4ll a személyi gondozasi tevékenység, mi tartozik

nevelési-fejlesztési
céljai

a személyi higiénia korébe.
Ismerjiik meg az egyes sériilésekbdl adodo specialis sziikségleteket
¢s az azok altal meghatarozott specialis gondozasi feladatokat.

Tudjuk meg, milyen feltételeket kell biztositani a gondozasi
tevékenységek soran, kiilonods tekintettel a gondozd személyes
kompetencidira, magatartdsdra, kommunikacidjara.

Ismeretek/fejlesztési Pedagdgiai eljarasok, | Kapcsolddasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények modszerek, szervezési-
és munkaformak
Az integraltan nevelt Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: Az Onellatast és
sajatos nevelési igényi Informaciogyijto és A gyermeki a gondozasi
gyermek személyi feldolgoz6 személyiség, tevékenységeket
gondozasanak kérdései tevékenységek: A sziikségletek tamogatd
a targyi feltételek rendszere helyiségek,
A gondozasi megismerése; berendezései,
folyamatban elvart életkori jellemzok Pedagogia: targyak,
magatartas, megismerése; A gyermek eszkozok; a
kommunikaciod a gyermekek megismerésének tantargy
tevékenységének lehetdségei, modszerei | oktatisat segitd
megismerése; szemléltetd
Az elméleti ismeretek | Pedagogiai gyakorlat: | eszkozok,
¢és gyakorlati Gondozasi oktatastechnikai
tapasztalatok tevékenység eszk6zok,
Osszekapcsolasa megfigyelése és bemutat6 filmek,
iranyitasa internetes
Ismeretalkalmazasi forrasok
gyakorlo
tevékenységek,
feladatok
irdsos elemzések
készitése,

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
szobeli beszamolo

Pedagdgiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kisel6adas

megbeszElés
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vita

szemléltetés
projekt
kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintii

Kulcsfogalmak/
fogalmak

SNI, specialis sziikségletek, megfeleld feltételek megteremtése, hely
kialakitasa, elegendé id6 biztositasa, eszkozok elOkészitése
gondozas, személyi higiéné, személyi gondozés, testi nevelés,
egészségligyl ismeretek, egészségligyi jartassag, egészségligyi
szokas; fiziologiai sziikségletek: taplalkozas, etetés, 6nalld étkezésre
nevelés; kozos étkezés, nyugodt koriilmény, esztétikus terités,
Onallosag, helyes testtartas, étkezések eldtti mosdohasznalat, kulturalt
szokasok (halk beszéd, helyes evOeszkdzhasznalat, csukott szajjal
ragés, szalvétahasznalat); Komfort sziikségletek, tisztalkodds, a
gyermek testének apolasa: flirdés, kéz és koromapolas; labapolas,
hajapolas, érzékszervek 4polasa; szobatisztasdgra nevelés,
01tozkodés, pihenés, alvas

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

Orakeret
50 ora

2. Abeteg gyermek gondozasa

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési
céljai

Ismerjiilk meg a leggyakoribb gyermekbetegségeket, azok okait,
tiineteit, az adott betegségbdl adodo specialis sziikségleteket. A
tanulok tisztaban legyenek azzal, hogy mi a teendd, ha a gyermek a
felligyeletiink alatt, az intézményben betegszik meg vagy sériil meg?
A tanul6 tudja felvenni a kapcsolatot a sziilékkel, gondviseldkkel,
tudjon mentdt hivni és szlikség esetén képes legyen ellatni a sértilt

gyermeket, tehat rendelkezzen megfeleld elsdsegélynyujtasi
alapismeretekkel.
Ismeretek/fejlesztési Pedagogiai eljarasok, | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények modszerek, szervezési-
és munkaformak
A beteg gyermek Tanuloi tevékenységek: | Pszichologia: A gondozasi
ellatasa, elhelyezése Informéciogyijto és A betegség lélektana | tevékenységeket
feldolgozo tdmogato, a
A nevel0 feladata a beteg | tevékenységek: Biologia: beteg gyermeket
gyermek ellatasa soran a targyi feltételek A betegséget okoz6 ellato
megismerése; kérokozo adgensek helyiségek,
Kapcsolatfelvétel Az elméleti ismeretek berendezései,
sziilvel, orvossal, és gyakorlati Pedagogiai gyakorlat: | targyak,
sziikség szerint tapasztalatok Gondozasi eszk6zok; a
mentdszolgalattal Osszekapcsolasa; tevékenység tantargy
elsésegélynyu;jtod megfigyelése ¢és oktatasat segitd
gyakorlati feladatok szemléltetd
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A tart6s beteg gyermek
ellatasa intézményi
koriilmények kozott

A baleset szenvedett
gyermek ellatasa,
elsOsegélynyujtas

iranyitasa eszkozok,
Ismeretalkalmazasi oktatastechnikai
gyakorlo eszkozok,
tevékenységek, bemutat6 filmek,
feladatok internetes
irasos elemzések forrasok
készitése,

leiras készitése,
tesztfeladat megoldasa,
szoveges eldadas
egyéni felkésziiléssel,
szobeli beszamolo;
gyakorlati
elsOsegélynyujtas

Pedagdgiai modszerek:
magyarazat

elbeszélés

kiseldadas

megbeszElés

vita

bemutatas,

szemléltetés

projekt

kooperativ tanulas

Munkaformak:
egyéni
csoportos
osztalyszintli

Kulcsfogalmak/
fogalmak

Egészség, betegség, betegség lathatd, érzékelhetd tiinetei, teenddk a
tiinetek, lazmérés, folyadékpotlas, elkiilonités, sziilok értesitése,
gyermekorvos értesitése, mentd hivéasa, sériilés, apoléds, gondozas,
lazcsillapitas, sebellatds, betegelhelyezés, jarvanytan, fert6zo
betegségek, korokozd agensek, fertézd forras, fogékony szervezet,
kozvetitdé kozeg, nem fert6z0 betegségek, prevencid, kockazati
tényezOk, rehabilitacid

85




Kommunikacio és viselkedéskultira
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Kommunikacio tantargy helyi tanterve

1/13. évfolyam: évi 108 ora, heti 3 6ra

2/14. évfolyam: évi 93 ora, heti 3 ora

Célok és feladatok

A tantargy tanitasanak célja a verbalis és nonverbalis kommunikacios technikdk olyan szintii
elsajatittatasa, melynek birtokaban a tanuld képes lesz gondolatanak, véleményének a
ko6zosségi normdk szerinti megfogalmazasara, allaspontjanak megvédésére, indoklasra és
érvelésre.

A képzést végzett tanulo a kiilonbozd szitudcidkban az egyes feladatok végzése soran megfeleld
moddon tudja kifejezni magat, akar szoban, akér irasban. Tudja a verbalis és nonverbalis
kommunikéciot alkalmazni munkdja sordn. Hasznilja a kommunikécids technikdkat,
alkalmazza a kommunikacié hatékonysagat fokozd tényezoket. Munkéjaban képes
megteremteni az eredményes kozlési folyamat feltételeit. Kommunikacidjaban szem el6tt tartja
a 4E-t (érthetd, értelmes, érdekes, értékes). Alkalmazza az eredményes kapcsolatépités és
kapcsolattartas szabalyait, elvardsait, a helyzetnek megfeleld megszolitasi €s kdszonési
formakat. Betartja a metakommunikacié tavolsagi zondit, a telefondlds illemtanat.
Kommunikacidja soran torekszik bizalmi 1égkor kialakitasara. Kulturdltan o6lt6zkodik,
kiemelten figyel testi higiénéjére.

Fejlesztési kovetelmények

» A tanul6 rendelkezzen magas szintli ismeretekkel a kommunikacié elméletérdl és
gyakorlatarol.

Legyen képes adekvat kommunikaciora.

Vallaljon feleldsséget abban, hogy kommunikacios stilusa mintaul szolgal a rabizott
Legyen képes 6nalldan kapcsolatot felvenni a gyermekkel, csaladdal, intézményekkel.
Legyen tisztaban a kulturalt kapcsolattartas szabalyaival, elvarasaival a pedagogiai
folyamatban.

Legyen képes munkahelyén a kulturalt kapcsolatfelvételre, a kapcsolatteremtés
szabalyainak betartasara.

Legyen képes feleldsségteljesen irdnyitani a kommunikacids folyamatot.
Kapcsolatrendszereiben legyen kezdeményezd, tartsa kézben az iranyitast.

Ismerje a kulturalt tidvozlési formakat és a bemutatkozas illemtanat.

Legyen tisztaban az els6 benyomas jelentdségével.

Legyen képes iidvozléskor, bemutatkozaskor a 1ényeges elemekre szoritkozni, kertilje
a személyes elemeket.

Legyen képes kommunikécidjaval fenntartani a hallgatosag érdeklddését.

Legyen képes tarsalgast kezdeményezni, fenntartani, irdnyitani.

Legyen képes kulturaltan tarsalogni, tisztan, érthetden beszélni, aktiv részese lenni a
kommunikécids folyamatnak.

Ismerje a kozvetett és kozvetlen kapcsolatteremtés szabalyait, kultargjat.

Legyen képes személyesen, telefonon ¢€s irdsban kapcsolatot kezdeményezni és
valaszolni.

Onaélléan kezdeményezzen, kulturaltan, nyitottan kommunikéljon, szabjon egyértelmii
hatarokat. Iranyitsa a kapcsolat mélységét és intenzitasat.

YV VV VVV VVVVVYVY Y VV VY
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Ismerje a bizalmi légkor kialakitasanak feltételeit, 1épéseit.

Legyen képes bizalmi 1égkor kialakitasara és fenntartasara a gyermekkel/tanuldval és
csaladjaval. A tudomasara jutott informaciokat kezelje diszkréten.

Munkatarsaival torekedjen egylittmiikodésre, nyitott kommunikaciora.

Tudja 6sszeegyeztetni pedagdgus szerepét a divatos, apolt 61tozkodéssel, sminkkel,
testi higiénével.

Legyen képes egyéniségének €és pedagogus hivatasanak dsszeegyeztetésére.
Legyen igényes sajat magaval, munkdjanak szinvonalaval szemben ¢és ezt varja el
masoktol is.

Torekedjen megjelenésével is nevelni, nyujtson pozitiv mintat a rabizott
gyermek/tanul6 szdmara.

VV VV VYV

A\

A tanterv alkalmazasa, sziikséges specialis képesitések és targyi feltételek

Képzési forma: csoportos konzultacio.

Képzés javasolt helyszine: tanterem, tréningterem.

Az értékelés szempontjai

» tanorai aktivitas a tananyagtartalmak k6zos, 6nallo vagy csoportos illetve parban
torténd feldolgozasaban
» megfeleld szinvonal a szobeli feleletekben illetve dolgozatokban: tényanyag pontos
ismerete, Osszefliggések logikus bemutatdsa, problémak értelmezése, ©nallo
véleményalkotds, preciz, arnyalt kifejezésmod
A tantargy értékelésének modja
A nemzeti koznevelésrdl sz616 2011. évi CXC. torvény 54. § (2) a) pontja szerinti értékeléssel.
A tovabbhaladas feltételei

A minimum kovetelmények teljesitése. A témazard dolgozatok megirdsa minimum 40%-0S
eredménnyel. Egy hazi dolgozat vagy szobeli eléadas/prezentacio, projektmunka szinvonalas
elkészitése.
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13. évfolyam

Heti 3 ora, 6sszesen 108 ora.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

1. A kommunikacié folyamata 64 ora

Elozetes tudas

A kommunikacids folyamat dsszetevdinek azonositasa,
értelmezése.

Az emberi kommunikacié nem nyelvi formai.

Az egyéni és a tomegkommunikacid alapvetd jellegzetességei.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A tanul6 tudja a verbdlis és nonverbalis kommunikaciét alkalmazni
munkdja soran. Hasznalja a kommunikacidés technikékat,
alkalmazza a kommunikacid hatékonysagat fokozd tényezdket.
Munkdjaban képes megteremteni az eredményes kozlési folyamat
feltételeit.

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

. h modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények , L
és munkaformak
1.1 A kommunikacid Olvasott és hallott szoveg | Magyar nyelv és Szakirodalom.
fogalma’ je]ent(’isége' feldolgozasa 6nalloan, irodalom: A Film, TV, DVD
A kommunikacio, feladattal vezetetten vagy | kommunikacio elmélete: | lejatszo.
mint egyetemes JIe%yzet?1§§ls(e}. » Veﬂ:éhs, Es nonverbalis ISazé;r;lit(')gép,
. . . nformaciok 6nallo va csatornak. .
Jqle:nseg”, Az cEesz feladattal vezetett = Inrt)erfktiv tabla.
Vﬂag mitkddésének rendszerezése. Pszichologia: A tarsas Feladatlapok,
alapja frasos elemzés, leiras érintkezés sajatossaga. tesztek.
készitése.

1.2 A kommunikacid

(kozlésfolyamat)

tényezai,

alkotdelemei

e add, vevo

e csatorna

e kod

e zaj/zavar

e kodolas/dekodo-
las

e lizenet

e visszajelzés
e kontextus

1.3 A kommunikécios
folyamat jellemzdi
e fajtai

Tesztfeladat megoldasa.
Szoveges eldadas.

Csoportos munkaformak:
szovegfeldolgozas,
mozaikfeladat,
helyzetgyakorlat,
szerepjaték, film részletek
elemzése.
Beszédtechnikai
gyakorlatok.

Magyarazat, szemléltetés,
megbeszélés, vita,
projekt, kooperativ
tanulas. Reflektiv
tanulasi-tanitasi
modszerek. Hazi feladat.
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e funkcidi
e dinamikai
alapelvei

1.4 A kozvetlen emberi
kommunikacid
csatornai

1.5 A verbalis
kommunikacio

e szdban és irasban

1.6 A nonverbalis

kommunikéacid
e csatornai

e tipusai

e funkciodi

1.7 A kiils6 megjelenés,
mint
metakommunikacio

1.8 A tér, a térkoz

1.9 Kommunikéacios
technikak, gesztusok
jelentdsége

1.10A kommunikacid

hatékonysagat

fokozo tényezdk

o személyek a
kommunikécio-
ban

e ndi és férfi
kommunikécio

e az lzenet
jelentését
meghatarozo
tényezok

e a hallgato szerepe

e kulturakdzi
kommunikécio

Kulcsfogalmak/
fogalmak

nyelv, beszéd, irds, digitalis kommunikécio, tarsas kapcsolatok,
interakcid, kommunikaci6, informacid, jelrendszer, kodolas,
dekodolas, add, vevd, zaj/zavar, csatorna, kontaktus, kontextus,
verbalis, nonverbalis, metakommunikacio, kozvetett/ kozvetlen
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kommunikécio, direkt/indirekt, egyiranyl/tobbiranyt
kommunikécid, egyéni (intraperszonalis, interperszonalis,
csoportos, nyilvanos) ¢és tomegkommunikaci6, referencidlis,

emotiv, fatikus, konativ, metanyelvi és esztétikai funkcio,

mimika, tekintet, gesztus, lexéma, paralingvisztikai gesztus,
térkozszabalyozas, zonatdvolsdgok, vokalis csatorna, testtartas,
kulturalis szignélok, hiteles (kongruens) kommunikaciod

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

2. A kommunikacio zavarai 44 éra

Elozetes tudas

A kommunikécid fogalma, jelentdsége.

A kommunikacids folyamat tényez6i, alkotoelemei.

A kozvetlen emberi kommunikacid csatorndi. A verbalis és
nonverbalis kommunikacio.

A kiilsé megjelenés, mint metakommunikécio. Tér és térkoz.
Kommunikacids technikak, gesztusok jelentdsége.

A kommunikdci6 hatékonysagat fokoz6 tényezok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A tanul6 tudja a verbalis és nonverbalis kommunikaciét alkalmazni
munkdja soran. Haszndlja a kommunikacidés technikdkat,
alkalmazza a kommunikacid hatékonysagat fokozd tényezdket.
Munkajaban képes megteremteni az eredményes kozlési folyamat
feltételeit.

A hibas érintkezés negativ hatdsanak megvitatdsa az emberi
pszichikumra és az emberi kapcsolatokra.

A kommunikacios zavarok felismerése
kommunikécidjaban.

A kozléssorompdk fogalmanak megértése, felismerése sajat és
masok kommunikacidjaban.

Konfliktuskezelési stratégiak megismerése, ezek felismerése sajat
¢s masok kommunikacidjaban, viselkedésében.

Konfliktuskezelési technikak elsajatitasa.

A hitelesség szerepének tudatositasa az emberi kapcsolatokban és a
pedagbgiai szakmékban.

sajat és masok

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok

2.1 A hatékony
kommunikéciot gatlo
tényezok

e technikai zavarok

e személyi zavarok
e kornyezeti
zavarok

2.2 Kommunikéacios
gatak
e kozléssorompok
fogalma ¢és fajtai

Olvasott és hallott szoveg | Pszicholigia: Szakirodalom.
feldolgozasa 6nalloan, A konfliktus fogalma, a | Film, TV, DVD
feladattal vezetetten vagy | konfliktusok fajtai. lejatszo.
jegyzeteléssel. Konfliktuskezelési Szamitogép,
Informaciok 6nallo vagy | stratégidk. laptop.
feladattal vezetett A megismerési Interaktiv tabla.
rendszerezése. folyamatok (motivacio, | Feladatlapok,
frasos elemzés, leiras érzelem) tesztek.
készitése.

Tesztfeladat megoldasa. Pedagogia:

Konfliktushelyzetek a
pedagogiai folyamatban

Szbéveges eloadas.

Csoportos munkaformak:
szovegfeldolgozas,
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2.3 A konfliktus
fogalma, a
konfliktusok fajtai
e résztvevok
o jelleg
e hatasok
o fokozat szerint

2.4 A konfliktuskezelési
stratégiak

2.5 Konfliktushelyzetek
megeldzése és
megoldésa
kommunikécios
technikakkal

2.6 Az érzelmek
viselkedésre
gyakorolt hatasa
e az érzelmek

kommunikacioja
o ¢érzelmek
funkciéi (pl.
alkalmazkodas,
tarsas
kapcsolatok
szabalyozasa stb)

mozaikfeladat, Pedagogiai gyakorlat:

helyzetgyakorlat, A konfliktus okai,
szerepjaték, film részletek | gyokerei.
elemzése. Konfliktuskezelés

Magyarazat, szemléltetés,
megbesz¢élés, vita,
projekt, kooperativ
tanulas. Reflektiv
tanulasi-tanitasi
modszerek. Hazi feladat.

hatékony médszerei

Mentalhigiéné: A
konfliktus fogalma,
tipusai.
Konfliktuskezelés
hatékony modszerei

Kulcsfogalmak/
fogalmak

kéros kommunikacid, nyelvi szocializacié hidnya, sz06z6n,
zsargon, kozhely, kulturdlis eltérés, durvasag, hazugsag,
gatlasossag, konfliktus, konfliktuskezelés, versengés, elkeriilés,
alkalmazkodas, kompromisszumkeresés, egyittmiikddés,
konstruktiv konfliktuskezelés, mediacio, asszertivitas,
onérvényesités, én-iizenet, értd figyelem, hitelesség, empatia
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14. évfolyam

Heti 3 ora, 6sszesen 93 ora.

Tematikai egység/
Fejlesztési cél

3. Kommunikaci6 a pedagogiai

folyamatban 60 ora

Elozetes tudas

A kommunikacié folyamata és a Kommunikaci6 zavarai cimi
témakorok tudas anyaga.

A Pedagogia, Mentalhigiéné, Gondozas és egészségnevelés
targyakbol a 13. évfolyamon elsajatitott ismeretek, a pedagdgiai
gyakorlat sordn szerzett tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

Az eredményes kozlési folyamat feltételeinek megismerése, ezek
alkalmazédsa a pedagdgiai folyamat soran. Szobeli és irasbeli
kommunikécio illemtananak elsajatitasa.

A 4E (érthetd, értelmes, érdekes, értékes) elvének megismerése.
Az eredményes kapcsolatépités és kapcsolattartds szabalyainak,
elvardsainak, a helyzetnek megfeleld megszolitasi és koszonési
formaknak az elsajatitasa.

A metakommunikdci6 tdvolsagi zondinak, a
illemtananak megismerése, helyes alkalmazasa.

A bizalmi légkor kialakitasanak képessége.

A kulturalt 61t6zkodés, a testi higiéné fontossaganak megértése.
Normatudat elsajatitasa.

Azoknak a szocialis képességeknek kialakitasa, amelyekkel
harmonikus és etikus tarsas kapcsolatokat épithetnek ki.

Az emberi jogok tiszteletén alapuldé humanus, értékeket védo
magatartas fejlesztése.

A pedagbgiai-és csaladsegité munkdban sziikséges alapelvek
tudatositasa.

telefonalas

Ismeretek/fejlesztési
kovetelmények

Pedagogiai eljarasok,
modszerek, szervezési-
és munkaformak

Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok

3.1 Kapcsolatteremtés
szabalyai

3.2
Kapcsolatépités,

kapcsolattartas szabalyai,

elvarasai

3.3 Bemutatkozas
illemtana, az elso
benyomas jelentdsége

3.4 Koszonési formak,
megszolitas, telefonalas
illemtana

Olvasott és hallott szoveg | Pedagdgia: Szakirodalom.
feldolgozasa 6nalloan, Konfliktushelyzetek a Film, TV, DVD
feladattal vezetetten vagy | pedagégiai lejatszo.
jegyzeteléssel. folyamatban. ISzémit(')gép,
Informacidk 6nallo va ey aptop.
feladattal vezetett ® Egygttmukodes a In?erfktiv tabla.
rendszerezése. csaladdal, Feladatlapok,
frasos elemzés, leiras szakemberekkel. kérdbivek,
készitése. tesztek.
Tesztfeladat megoldasa. Pedagogiai

Szoveges eldadas. gyakorlat:

A tarsas kapcsolatok

Csoportos munkaformak: | a]akulisa, jellemzdi.

szovegfeldolgozas, Azint (i
mozaikfeladat, K 21 elqiefzon.él ,I,S
helyzetgyakorlat, apcsolatok (sziilé —
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3.5 frasbeli, szobeli
kozlések illemtana

3.6 Irasbeli és szobeli
kozlés mifajai,
alkalmazasanak
szabalyai

3.7A meggy6z6
kommunikécio

3.8 Az eredményes
kozlésfolyamat feltételei

394Ea
kommunikacioban
(érthetd, értelmes,
érdekes, értékes)

3.10 Kommunikacids
technikdk, gesztusok
jelentdsége a pedagogiai
folyamatban

3.11 A kommunikacio
hatékonysagat fokozo
tényezok a pedagdgiai
folyamatban

3.12 A hatékony
kommunikéciot gatlo
tényezok,
kommunikécios gatak a
pedagdgiai folyamatban

szerepjaték, film részletek
elemzése.

Magyarazat, szemléltetés,
megbeszélés, vita,
projekt, kooperativ
tanulas. Reflektiv
tanulasi-tanitasi
modszerek. Hazi feladat.

Otletborze. Jatékos

gyakorlas. Szimulacios
gyakorlatok. Kérddivek
kitoltése, megbeszélése.

gyermek — pedagogus)
mitkddésmechanizmusa,
a konfliktuskezelés
hatékony modszerei

Mentalhigiéné:
Egyiittmiikodés a
csaladdal,
szakemberekkel

Gondozds és
egészségnevelés:
A gondozasi
folyamatban elvart
magatartas,
kommunikacio.
Kapcsolatfelvétel
sziilovel, orvossal,
sziikség szerint
mentdszolgalattal

Kulcsfogalmak/
fogalmak

magatartas, viselkedés, kiilsé megjelenés, 61tozkodés, jol apoltsag,
bizalom megnyerése, hitelesség, hivatalos 6ltdzet, alkalmi 6ltozet,
specialis 6ltozet, dress code, ,,négyes szabaly”, emberi kapcsolat,
normak, jogi norma, erkdlcsi norma, térkozszabalyozas, tavolsagi
zonak, empatia, titoktartas, megértés, elfogadas, azonosulds,
nyiltség, érzelmi tdAmogatas
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Tematikai egység/
Fejlesztési cél

4, Kommunikacio a

csaladokkal 33 éra

Elozetes tudas

A kommunikacié folyamata, A kommunikdcid6 zavarai és a
Kommunikacié a pedagdgiai folyamatban cimili témakdrok tudas
anyaga.

A Pedagogia, Pedagogiai gyakorlat, Pedagdgiai szociologia,
Mentalhigiéné, Szabadid6 szervezés, Gondozas és
egészségnevelés tantargyakbol elsajatitott ismeretek, a pedagogiai
gyakorlat soran szerzett tapasztalatok.

A tematikai egység
nevelési-fejlesztési céljai

A sziilével valdo kapcsolatfelvétel formainak,
megismerése.

A csaladdal val6 kapcsolattartas jelentdségének megértése.

frasbeli és szobeli kozlés miifajainak, szabalyainak elsajatitasa.

A pedagogusok 0sszehangolt munkaja jelentéségének belatasa.

Az eredményes, haté¢kony kozlési folyamat feltételeinek
alkalmazasa a csaladokkal vald kapcsolattartas soran.

Az eredményes kapcsolatépités és kapcsolattartds szabdlyainak,
elvarasainak alkalmazésa a csaladokkal val6é kapcsolattartas soran.
A pedagbgiai-és csaladsegitd6 munkdban sziikséges alapelvek
tudatositasa.

szabalyainak

Ismeretek/fejlesztési

Pedagogiai eljarasok,

" ; modszerek, szervezési- | Kapcsolodasi pontok | Taneszkozok
kovetelmények . .
és munkaformak
4.1 A sziilével valo Olvasott és hallott szoveg | Pedagdgia: Szakirodalom.
kapcsolatfelvétel formai | feldolgozasa onalloan, A csalad és az Film, TV, DVD
és szabélyai feladattal vezetetten vagy | intézmény kozotti lejatszo.
jegyzeteléssel. kapcsolattartas ISzémit(')gép,
. Informaciok 6nall6é vagy a1 . aptop.
412 At’karpcsolattartas feladattal vezetett egyu.‘ftmulfoc.i'esrformal. Interakiiv tabla.
jelentoscge rendszerezése. Egyiittmiikodés a Feladatlapok,
, , frasos elemzés, leiras csaladdal, kérddivek,
4.3 A csaladdal valo készitése. szakemberekkel. tesztek.
kapcsolattartas formai Tesztfeladat megoldasa.
Szoveges eloadas. Pedagigiai
A csaladlatogatas gyakorlat:
e szerepe, Csoportos munkaformak: | A neveld és a
gyakorisaga szévegfeldolgozés, gyermek/tanulé
o cldkészitése mozaikfeladat, kapcsolata.
o felkészilesés | MevZetovakorlat, dagbgusok
> szerepjaték, film részletek | Pedagoguso
l?b(,)nyohtas elemzése. osszehangolt
lépései Magyarazat, szemléltetés, | munkajanak jelentésége.
o megfigyelési megbeszélés, vita, Az intézmény és a
szempontjai, projekt, kooperativ csalad
jegyz6konyve tanulas. Reflekdiv kapcsolattartasanak

A sziil6i értekezlet
e szerepe,
gyakorisaga

tanulasi-tanitasi

mobdszerek. Hazi feladat. formai és jelentdsége.

Az interperszonalis
kapcsolatok (sziil6 —
gyermek — pedagdgus)
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o felkészilés és

lebonyolitas
1épései
A fogadd ora
e SZerepe,
gyakorisaga
o felkésziilés és
lebonyolitas
1épései
A nyilt napok
e szerepe,
gyakorisadga
o felkésziilés és
lebonyolitas
1épései
Munkadélutanok
e SZerepe,
gyakorisaga
o felkésziilés és
lebonyolitas
1épései

4.4 Trasbeli és szobeli
kozlés miifajai,
alkalmazasanak
szabalyai

4.5 Pedagdgusok
Osszehangolt
munkajanak jelentésége

4.6 Kommunikacios
technikak, gesztusok
jelentdsége a csaladokkal
valo kapcsolattartasban

4.7 A kommunikacio
hatékonysagat fokozo
tényezok a csaladokkal
valo kapcsolattartasban

4.8 A hatékony
kommunikéciot gatlo
tényezok,
kommunikécios gatak a
csaladokkal valo
kapcsolattartasban

Otletborze. Jatékos

gyakorlas. Szimulacios
gyakorlatok. Kérdoéivek
kitoltése, megbeszélése.

mitkédésmechanizmusa,
a konfliktuskezelés
hatékony modszerei.
Egylittmiikodés a
csaladdal, szakemberek-
kel, csaladlatogatas.

Pedagdgiai szocioldgia:
A csalad, mint tdimogato
rendszer, és mint
probléma forras

Mentdlhigiéné:
Egyiittmiikddés a
csaladdal,
szakemberekkel.

Szabadido szervezés:
Sziil6i értekezletek,
fogado orak, nyilt napok
jelentdsége, szervezése.
Munkadélutanok
jelentdsége, szervezése

Gondozads és
egészségnevelés:
Kapcsolatfelvétel
sziilovel, orvossal,
sziikség szerint
mentdszolgalattal
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Kulcsfogalmak/
fogalmak

sziléi  értekezlet, fogadd ora, nyilt nap, munkadélutan,
csaladlatogatas, egyedi megbeszélés, sziilokkel valdo kozvetlen
foglalkozas, kommunikaci6, Onkéntes munka, tanacsadas,
dontéshozatalba valdé bevonas, sziildi levelezd lista, nyilt és
hatékony kommunikdcié, empatia, segit6 kommunikacios
technikak

A fejlesztés vart eredményei

A tanuldk ismerik az emberi kommunikacié tényezdit,
alapfogalmait és  torvényszeriiségeit. FErtik a
kozlésfolyamat funkcidit. Ismerik az eredményes,
hatékony kommunikacio feltételeit. Képesek tények,
vélemények, gondolatok ¢és érzések kifejezésére,
értelmezésére és kozvetitésére. Helyes, ontudatos és
alkot6 nyelvhasznalatra torekednek. Ertéknek tekintik

az igényes megnyilvanulést. Ismerik a
kommunikécios csatornak jellemzdit, felismerik ezek
kiilonb6z6 megnyilvanulésait. Ismerik a

kapcsolatépités,  kapcsolattartds  szabalyait, a
kommunikacié és viselkedés normait, illemtanat.
Ismerik a konfliktus fogalmat, a konfliktuskezelés
modszereit. Ertik a nyilt és hiteles kommunikacio
fontossagat az emberi kapcsolatokban, a pedagogiai
munkaban és a csaladokkal valo kapcsolattartasban.
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Minimum koévetelmény

>
>
>

A\

YV VVVYVY

A tanulok érdeklddjenek a kommunikacié miikodése €s annak torvényszeriiségei irant.
Ismerjék a kommunikécids folyamat vazlatos modelljét és elemeit.

Legyenek képesek masok kommunikacios viselkedésének onalldé megfigyelésére és
jelenségszintii leirasara.

A foglalkozasokon aktivan vegyenek részt az ismeretek feldolgozasaban, a
gyakorlatokban.

Ismerjék fel és kezeljék megfeleléen a kommunikécios zavarokat.

A beszédhelyzetek kommunikécios 0sszetevoinek pontos felismerése.

Ismerjék fel a kozI6 hitelességét, vagy inkongruencidjat a napi ¢lethelyzetekben.
Ismerjék fel az adekvat kommunikécid jelentoségét a pedagdgiai munkdban €s az
emberek kozotti kapcsolatokban.

Ismerjék a konfliktuskezelési stratégiakat.

Ismerjék a kommunikaci6, a kapcsolatteremtés és kapcsolattartds formait, szabalyait,
elvarasait a pedagogiai folyamatban és a csaladokkal valo kapcsolattartasban.

A beszamoltatas, az ismeretek szamonkérésének rendje, kovetelményei, formai

a szamonkérés legyen rendszeres

a tényanyag szamonkérése mellett figyelemmel kell kisérni a képzés
szempontjabol fontos alapvetd szakmai kompetencidk fejlodését

0nallo irasbeli munkak: témazard dolgozatok, hazi dolgozat (elemzd esszé)
0nallo szobeli felelet, eldadas, prezentacio

csoportmunka

projektmunka

VVVY VYV

Az otthoni felkésziiléshez eloirt irasbeli és szdbeli feladatok kivalasztasanak elvei és

VVVY 'V

korlatai

kapcsolodjon az oOrai munkahoz, az ismeretek begyakorldsdhoz, a kompetencidk
fejlesztéséhez

valosuljon meg a differencialas a személyes fejlesztés érdekében

vegyik figyelembe a tanulok egyenletes terhelését

elegendd 1d6 alljon rendelkezésre a feladatok megoldasara

minden esetben torténjen meg az ellendrzés, értékelés, visszajelzés

Tankonyvek, segédletek, taneszkozok kivalasztasanak elvei

>
>
>
>

Legyenek korszertiek, feleljenek meg a tantargy céljanak, kovetelményeinek.
Nyelvezetiik legyen szakszer(, a tanuldk életkordnak megfeleld szinti.
Osztondzzenek 6nalld gondolkodasra, probléma megoldésra.

Jaruljanak hozza a képességek, kompetencidk fejlesztéséhez.
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Szakmai idegen nyelv
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Angol nyelv, német nyelv tantargy helyi tanterve

het1 0raszam: 2+2 Ora

Bevezetés:

Idegen nyelvbdl a 12. évfolyam végére a tanuloknak el kell jutniuk az europai hatfoka
skala (KER) harmadik szintjére, azaz a Bl szintre. A 13-14. évfolyamon lehetdséget kell
biztositani arra, hogy a tanulék fenntartsak és fejlesszék a mar megszerzett nyelvi
kompetenciaikat.

A tanuldk motivéciojat noveli, ha a nyelvoktatas lehetdséget biztosit a tanulokat érdekld
tantargyi tartalmak célnyelvi feldolgozdsara és az infokommunikaciés technologiak
hasznalatéra.

A 13-14. évfolyam a tanuldok szaméra a tovabbtanulds vagy a munka vilagaba torténd
kilépés elotti tanévek. A nyelvoktatdsban is hangsulyt kell kapnia az ezekre torténd
felkészitésnek, a sziikséges készségek fejlesztésének. A tanulok jovojét érintd fontos
dontésekben a nyelvtanar sokat segithet, példaul a feldolgozott témak megfeleld
kivalasztasaval, az ok-okozati viszonyokat, kovetkezményeket feltard feladatokkal.

A 13-14. évfolyamon az eddig tanultak elmélyitése, begyakorlasa és fejlesztése torténik.

Tanulécsoport: dsszevont 13-14. évfolyam

Oraterv:
évfolyam 13. 14.
heti 2 2
oraszam
hetek 36 30
sZama
éves 72 60
oraszam
KER Bl B1+
szint B2

Témakorok a 13-14. évfolyam szamara
Témakor Kapcsolodasi pontok
1. Személyes vonatkozasok, csalad

Technika, életvitel és gyakorlat: csalad és
haztartas.

Etika: generaciok kapcsolata, csaladi élet.
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2. Ember és tarsadalom

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek

3. Kornyezetiink

Technika, életvitel és gyakorlat:
fenntarthat6sag, kornyezettudatossag otthon
¢s a lakokornyezetben, viz €s energia-
takarékossag, ujrahasznositas.

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek.lakohely és kornyék
hagyomanyai.

Biologia-egészségtan: él0hely, €letk0zosség,
védett természeti érték, valtozatos ¢lovilag.

Foldrajz: telepiiléstipusok; globalis
problémdk, ¢életmindségek kiilonbségei; a
Fold mozgasa, az iddjaras tényezdi, a Fold
szépsége, egyedisége.

4. Iskola, oktatas, tanulas

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek: a tudas fogalmanak atalakulasa, a
tanulas technikai, élethosszig tartd tanulas.

Informatika: digitalis tudasbazisok,
konyvtari informéciods rendszerek.

5. Munka vilaga

Technika, életvitel és gvakorlat:
palyaorientacid €s munka.

6. Eletméd

Technika, életvitel és gyakorlat: testi és lelki
egészség, balesetek megeldzése, egészséges
ételek.

Biologia-egészségtan: testrészek, egészséges
¢letmad, a betegségek ismérvei, fogyatékkal
€10k, betegségmegeldzés, elsdsegély.

Testnevelés és sport. a rendszeres testedzés
szerepe, relaxacio.

7. Szabadido, miivelodés, szorakozas

Féldrajz: mas népek kultarai.

Magyar nyelv és irodalom: kiilonboz6
kultarak mitoszai, mondai; a reklam és a
popzene 1j szobeli koltészete.
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Informatika: e-konyvek, médiatudatossag.

Testnevelés és sport: tancok, népi jatékok, a
sport és olimpia torténete, példaképek
szerepe, sportagak jellemzai.

Enek-zene: népzene, klasszikus zene,
popzene.

Drama és tanc: a szituacio alapelemei,
beszédre késztetés, befogadas, értelmezés.

Vizudlis kultura: muvészi alkotasok leirasa,
értelmezése.

8. Utazas, turizmus

Technika, életvitel és gyakorlat: kdzlekedési
ismeretek, kozlekedésbiztonsag,
fenntarthat6sag, kornyezettudatossag a
kozlekedésben.

Féldrajz: a kulturdlis élet foldrajzi alapjai,
nyelvek és vallasok, egyes meghatarozo
jellegli orszagok

9. Tudomany és technika

Torténelem, tarsadalmi és allampolgari
ismeretek; fizika: tudomanytorténeti
jelentdsegl felfedezések, taldlmanyok.

Informatika: szamitogépen keresztiil valo
kapcsolattartds, informacid6 keresése, az
informatikai eszk6zoket alkalmazo média, az
elterjedt  infokommunikdcios  eszkdzok
elényei és kockazatai, a netikett alapjali,
¢lészoval kisért bemutatok és felhasznalhato
eszkozeik.

10. Gazdasag

Csaladi gazdalkodas

A pénz vilaga

Kereskedelem, szolgéltatasok

Ajanlas a 13. évfolyamon az éves oraszam felhasznalasara:

Témakor

oraszam

1. Személyes vonatkozasok, csalad

7
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. Ember és tarsadalom

. Kornyezetiink

. Iskola, oktatas, tanulas

. Munka vilaga
. Eletméd
. Szabadidd, kultura, szorakozas

. Utazas, turizmus

| RN SN N[ AW

. Tudomany és technika
10. Gazdasag
Osszesen:

oo ~N| ~| oo |~~~ ~

~
N

Ajanlas a 14. évfolyamon az éves oraszam felhasznalasara:

Témakor

. Személyes vonatkozasok, csalad

. Ember és tarsadalom

. Kornyezetiink

0

6

6

6

. Iskola, oktatas, tanulas 6
. Munka vilaga 6
6

6

6

6

6

. Eletméd
. Szabadido, kultura, szérakozas

. Utazas, turizmus

O RN QA| NN RN -

. Tudomany és technika
10. Gazdasag
Osszesen: 60

Fejlesztési célok és feladatok készségenként

Fejlesztési egység: hallott szoveg értése

Fejlesztés célja, tartalma
A tanulo legyen képes:

- ismerds témakrol szold radio- és tévémiisorokat megérteni (interju, radiojaték,
ismeretterjesztd miisorok)

- mindennapi parbeszédekben a beszéloket azonositani és a beszélok mondanivalojat
megérteni

- el6adasok f6bb mondanivalojat megérteni €s kovetni

- abeszélok gondolatmenetét, magyarazatat, érvelését, és allaspontjat megérteni

- telefonbeszélgetéseket megérteni

- instrukciokat, figyelmeztetéseket, részletesebb utbaigazitasokat megérteni

- szovegértési stratégiakat alkalmazni: az ismeretlen szavakat kikovetkeztetni, a varhato
vagy megjosolt informéciokat megkeresni
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Szovegfajtak, szovegforrasok:

- informaciok,

- instrukciok,

- lzenetek,

- Utbaigazités,

- musorok a televizidban és a radidban,
- rovid interjuk,

- reklamok,

- dalok, videok.

Fejlesztési egység: szobeli interakcio

Fejlesztés célja, tartalma
A tanulo legyen képes:

- orai interakciokban, parmunkaban magabiztosan részt venni a célnyelven

- érzelmeit kifejezni és reagdlni masok érzelmeire

- mindennapi tarsalgasban aktivan részt venni: informaciot cserélni

- ismert témakat, felmeriil6 problémakat a beszélgetd partnerrel megvitatni

- magyarazatot adni, véleményt nyilvanitani

- elkezdett torténeteket befejezni

- valasztasi lehetdségeket dsszevetni és a végén dontést hozni

- utasitasokat, Utbaigazitasokat adni, kovetni

- ismerds témar6l beszélgetni: hdsdk, szokatlan események, kornyezetvédelem,
kozlekedés, modern életmod, technikai eszk6zok, szérakozas

- afontosabb udvariassagokat ismerni €s alkalmazni

- aszovegosszetartd elemeket egyre biztosabban ismerni €s alkalmazni

- szokincs hidnyossagait athidalni

- 0Osszefoglalni, a lényeget kiemelni

- mindennapi szerepeket eljatszani

Szovegfajtak, szovegforrasok:

- személyes és telefonos tarsalgas,

- megbeszélés;

- tranzakcios €s informalis parbeszédek,
- utasitasok,

- interjuk,

- vitdk
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Fejlesztés egysége: osszefiiggo beszéd

Fejlesztés célja, tartalma
A tanulo legyen képes:

- ismert témakban Osszefiiggden beszélni

- beszamolni élményekrol, személyes tapasztalatokrol

- részletesebb leirasokat adni

- Osszehasonlitani képeket, épiileteket, embereket

- gondolatait 6sszefoglalni

- konyvek, filmek tartalmat 6sszefoglalni

- torténetet kitalalni, elmondani

- allaspontjat, véleményét ismerds témdkban kifejteni (idegen nyelvtanulds, életmod,
hésok, hostettek, szabadidds tevékenységek, stb.)

- egyszerl és érthetd érveket és ellenérveket felsorakoztatni (elony, hatrany)

- mondanival6jat példakkal alatdmasztani

Szovegfajtak, szovegforrasok:

- leirasok,

- elbeszéld szoveg, érveléssor,

- eloadas,

- prezentécid (O6nalldan vagy segédanyagok, instrukciok alapjan),
- projektek bemutatasa

- konyvek tartalma

Fejlesztés egysége: olvasott szoveg értése

Fejlesztés célja, tartalma
A tanulo legyen képes:

- nyomtatott sajtotermékek cikkeit elolvasni, a 1ényeget és a konkrét informacidkat
megérteni: cikkek, hirek

- szépirodalmi szovegrészleteket olvasni

- kiilonbséget tenni a hétkdznapi és az irodalmi stilus, a formalis és informalis kozott

- hirdetéseket megérteni

- elvontabb témakat feldolgozo szovegek 1ényegét megérteni

- hosszabb ismeretterjesztd szovegeket megérteni, a fobb gondolatmenetet kovetni

- az érveléseket megérteni

- egyszerl szovegfajtak szerkezetének, felépitésének felismerése

- online és hagyomanyos szotarakat, egy- €s kétnyelvii szotarakat hasznalni

105



Szovegfajtak, szovegforrasok:

- utasitasok (pl. feliratok, haszndlati utasitasok),
- tajékoztatd szovegek (pl. hirdetés, reklam),

- hagyomanyos és elektronikus levelek,

- ujsagcikkek (pl. hir, beszamolo, riport),

- internetes forumok hozzaszolasai,

- ismeretterjesztd szovegek,

- egyszerl irodalmi szovegek,

- dalszovegek.

Fejlesztési egység: iraskészség

Fejlesztés célja, tartalma
A tanulo legyen képes:

- barati levelet és e-mait irni megadott szempontok segitéségével
- leirast késziteni emberekrdl, eseményekrol, helyekrol

- hivatalos levelet irni: palyazati levél

- ismerni a hivatalos, félhivatalos regisztereket

- cikket irni

- torténetet irni

- esszét irni, melyben kifejti véleményét, allaspontjat

- szerkesztOhoz cimzett levelet irni

- konyvbemutatast irni

Szovegtipusok, szovegforrasok:

- kérdoiv,

- képalairasok;

- lzenetek; SMS-ek/MMS-ek;

- személyes adatokat tartalmaz6 bemutatkozo levelek, e-mailek vagy internes profilok.

- tényszeri informaciot nyujto, illetve kéré levelek és e-mail-ek;

- személyes informdciot, tényt, ill. tetszést/nemtetszést kifejezd lizenetek, internetes
bejegyzések;

- egyszeri cselekvéssort tartalmaz6 instrukciok.

- egyszerd, rovid torténetek, elbeszélések, mesék;

- rovid jellemzések.

- rovid leirasok; jegyzetek,

- versek, dalszovegek
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Ertékelési rendszer:

A tanul6 tovabbhaladasanak kovetelményeit az egyes iskoldk pedagdgiai programja
tartalmazza.

Jelen helyi tanterv javaslata a tovabbhaladas feltételeire a 13. és 14. osztaly végén: a tanuld
legyen képes az év végi kimenet mérésekor a szokincs, beszédkészség, beszédértést,
iraskészséget ésa nyelvhelyességet méro feladatokat legalabb 40 %-banteljesiteni.

Ertékelési szempontok: minden készséget, és a nyelvhelyességet is értékeljiik.

Az értékelés modjai:
— szobeli értékelés;
— firasbeli, foleg 6sztonzo-formald (formativ) értékelés;
— mindsité-szelektald (szummativ)

— 0Osszegzd-lezaro értékelés (osztalyzas)

A 14. évfolyam kotelez6 kimeneti szintje: B1+/B2
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